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Resumen: El nombre constituye un atributo de la personalidad y, a la vez, un derecho humano, por
lo que este va mds alld de ser un medio para la identificacién de una persona. La legislacion civil
contempla su modificacién via administrativa a un niimero limitado de casos, por lo que aquellos
supuestos que no encuadren en las hipétesis previstas, deberdn intentarlo en via jurisdiccional.
Ahora bien, la via dministrativa prevé supuestos en los que no se efectiie un cambio sustancial en el
nombre, pese a que ello puede generar afectaciones a la dignidad humana, en especial, tratdndose
de nifios, nifias y adolescentes. Asi, el presente articulo expone un caso que explica cémo se debe
velar por el interés superior de la infancia cuando existan nombres que puedan atentar contra su
dignidad, asi como la necesidad de que se prevean mecanismos sencillos y rdpidos para ese efecto,
evitando una vulneracién mayor a sus derechos humanos.
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Abstract: The name constitutes an attribute of the personality and, at the same time, a human
right, so it goes beyond being a means for the identification of a person. The civil legislation
contemplates its modification through administrative channels to a limited number of cases, so
that those cases that do not fit in the foreseen hypotheses, must try to do so through jurisdictional
channels. However, the administrative procedure foresees cases in which a substantial change in
the name is not made, even though this may affect human dignity, especially in the case of children
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and adolescents. Thus, this article presents a case that explains how the best interests of children
should be safeguarded when there are names that may violate their dignity, as well as the need to
provide simple and quick mechanisms for this purpose, avoiding a greater violation of their human
rights.

Keywords: Children and adolescents; name; modification; dignity; administrative channels

I. Introduccion

El presente trabajo se desarrolla con el objetivo de abordar la relevancia que tiene el derecho
al nombre, particularmente, de nifas, nifios y adolescentes (NNA); la manera en que este se
integra dentro de nuestro sistema juridico. Lo anterior a partir del analisis de la modificacién
del mismo en un caso concreto: cuando la abreviacién del nombre registrado pueda ocasionar
burlas o bullying en los ambientes sociales en que se desarrolla la nifia, nifio o adolescente, situa-
cién que atenta contra su dignidad y su derecho al libre desarrollo de la personalidad. Partimos
de este caso concreto en tanto que resulta particularmente problematico puesto que dicha hi-
potesis no se encuentra prevista expresamente en las legislaciones revisadas, motivo por el cual,
de querer realizar algun tipo de cambio, se debe acudir a la via jurisdiccional, lo que resulta un
obstaculo juridico en la eficaz proteccion de la esfera juridica de los NNA.

Para lograr lo anterior, mediante una metodologia y comparativa, se realiz6é un analisis do-
cumental de corte doctrinal, legislativo y jurisprudencial sobre el nombre, concretamente su
reconocimiento juridico como atributo de la personalidad y como derecho humano, la manera
en que se integra, asi como el estudio de diversas legislaciones locales que contemplan algunas
limitantes al mismo, y los supuestos de modificacién en ellas regulados. Aunado a lo anterior,
nos abocaremos al estudio del caso concreto que motiva el presente trabajo y que, derivado del
ejercicio profesional de dos de sus autores, trayendo como consecuencia la emision de la Tesis
aislada XVII.10.C.T.2 C (11a.) por parte del Primer Tribunal Colegiado en Materias Civil y de
Trabajo del Décimo Séptimo Circuito en el mes de agosto del afo 2022, y que estimamos, debe
tomarse en consideracién como un importante precedente que, en atencidn al interés superior
de la nifiez, permite reforzar la proteccion a este grupo etario (NNA), a pesar de la carencia
de un supuesto legislativo para el caso concreto, en tanto que precisa las actuaciones generales
respecto a la modificacion del nombre en aquellos casos que violenten su derecho al libre desa-
rrollo de la personalidad.

Asi, esperamos que la presente reflexion permita visualizar un panorama claro de las impli-
caciones del derecho al nombre, y, sobre todo, concientice sobre la necesidad en el derecho, de
modificarlo en los términos que serdn expuestos en las lineas siguientes y que, desde nuestro
punto de vista, se encuentran en franca proteccion a los derechos de nifas, nifos y adolescentes,
en tanto que emergen de conformidad con el interés superior de la nifiez asi como su derecho
al libre desarrollo de la personalidad.
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II. El nombre como atributo de la personalidad y como derecho humano (Derecho a la
identidad)

Como queda de manifiesto en el titulo del presente trabajo, el centro de atencién de nuestra
investigacion es el nombre; y hablar del mismo, ya sea en su calidad de atributo o como dere-
cho humano, desde nuestra perspectiva, requiere hacer referencia al derecho a la identidad de
las personas. Asi, en términos generales y de conformidad con la Real Academia de la Lengua
Espanola, se entiende por identidad el “conjunto de rasgos propios de un individuo o de una
colectividad que los caracterizan frente a los demas™. Desde una perspectiva juridica, podemos
senalar que, en México, mediante el Decreto por el que se adiciond el articulo 4° constitucional
publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 17 de junio del afio 2014, este derecho fue ele-
vado a rango constitucional al disponer el parrafo octavo de dicho numeral que: “Toda persona
tiene derecho a la identidad y a ser registrado de manera inmediata a su nacimiento. El Estado
garantizard el cumplimiento de estos derechos. La autoridad competente expedira gratuitamen-
te la primera copia certificada del acta de registro de nacimiento”.

En relacion con el derecho a la identidad de nifias, nifios y adolescentes, la Ley General en la
materia lo reconoce en su articulo 190 que textualmente establece:

Articulo 19. Nifias, nifios y adolescentes, en términos de la legislacion civil aplicable, desde su naci-
miento, tienen derecho a:

I. Contar con nombre y los apellidos que les correspondan, asi como a ser inscritos en el Registro Civil
respectivo de forma inmediata y gratuita, y a que se les expida en forma agil y sin costo la primer copia
certificada del acta correspondiente, en los términos de las disposiciones aplicables;

II. Contar con nacionalidad, de conformidad con lo dispuesto en la Constitucién Politica de los Esta-
dos Unidos Mexicanos y los tratados internacionales;

III. Conocer su filiacién y su origen, en la medida de lo posible y siempre que ello sea acorde con el
interés superior de la nifiez, y

IV. Preservar su identidad, incluidos el nombre, la nacionalidad y su pertenencia cultural, asi como
sus relaciones familiares®.

Por su parte la Suprema Corte de Justicia de la Nacién, ha senialado que:

[...] el derecho a la identidad esta compuesto por el derecho a tener un nombre, una nacionalidad y
una filiacién. En efecto, si bien la identidad se construye a través de multiples factores psicoldgicos y
sociales, en términos de derechos, la imagen propia de la persona esta determinada en buena medida,

1 Diccionario de la Real Academia Espafiola, identidad | Definicién | Diccionario de la lengua espafiola | RAE -
ASALE, disponible en: https://www.rae.es/diccionario-estudiante/identidad (fecha de consulta: 11 de enero de
2023).

2 Art. 9°.,, Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, disponible en: https://www.diputados.gob.mx/
LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf (fecha de consulta: 13 de junio de 2024).

3 Art. 190°, Ley General de los Derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes, disponible: https://www.diputados.gob.
mx/LeyesBiblio/pdf/LGDNNA.pdf (fecha de consulta: 13 de junio de 2024).
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por el conocimiento de sus origenes y su filiacion, asi como por la identificacion que tiene en la socie-
dad a través de un nombre y una nacionalidad®.

De igual forma, estimamos relevante la postura emitida por la Primera Sala de dicho Tribunal
al establecer que:

El derecho humano a la identidad esta protegido por la Constituciéon Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y por otros instrumentos internacionales, que constituye un derecho por ser un elemento
que le es inherente al ser humano y que puede comprender otros derechos, como el derecho al nom-
bre, a la nacionalidad y a conocer su filiacién y origen’.

Ademas de senalar que el derecho a la identidad tiene que adaptarse a las circunstancias del caso
concreto, puesto que puede interactuar con otros derechos como lo son, el de proteccién a la familia
o el propio interés superior del menor, ambos protegidos por el Estado®. En este sentido comparti-
mos y consideramos valiosa lo sostenido por José Ramoén Narvaez Hernandez: “lo que hace a una
persona, persona, no es su ser hombre sino su identidad (individualidad) es decir, su ser éI7, lo cual
refleja la relevancia de este derecho.

Derivado de lo antes referido se desprende que, el derecho a la identidad implica diversas aristas o
topicos tales como el nombre, la filiacion, parentesco, nacionalidad, entre otros, limitdndose nuestro
objeto de estudio al nombre, y particularmente a su modificacién cuando se trata de nifias, niflos y
adolescentes.

Se debe recordar que el sistema juridico mexicano reconoce ciertas caracteristicas bajo la deno-
minacion de atributos de las personas o atributos de la personalidad, que de acuerdo con Raquel
Sandra Contreras Lopez, al referirnos a ellos hablamos de las “[...] cualidades minimas que tiene una
persona en su relacion con la sociedad y que el sistema juridico regula a fin de establecer la forma en
cdmo operan respecto a la persona [...]”, siendo éstas el nombre, domicilio, nacionalidad, estado ci-
vil, capacidad juridica y patrimonio. Como tal, el nombre es identificado por algunos autores como
“el atributo de la personalidad por excelencia™, ya que “sin él seria una tarea ardua el distinguir a
una persona en relacion con otra, es decir, el nombre sirve para individualizar a las personas [...].

Como derecho humano, ha sido reconocido tanto en el sistema juridico nacional como en di-
versos instrumentos de corte internacional. Constitucionalmente hablando, el derecho al nombre

4 Tesis 1. CXVI/2011, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, t. XXXIV, septiembre de
2011, p.1034, disponible en: https://bj.scjn.gob.mx/doc/tesis/Q_VpMHYBN_4klbgH9ovyp/%22Nacionalidad%:22 (fe-
cha de consulta: 22 de julio de 2024)

5 Tesis 12. LXXV/2018, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién, Décima Epoca, t. IL, junio de 2018, p. 956,
disponible en: https://bj.scjn.gob.mx/doc/tesis/isyaz3YBN_4klb4H7x8X/%22Derecho%20a%20la%zoidentidad%22
(fecha de consulta: 22 de julio de 2024)

6 Idem.

7 Narvéez Herndndez, José Ramon, La persona en el derecho civil (Historia de un concepto juridico), México, Edi-
torial Porrta, 2005, p.76.

8 Contreras Lopez, Raquel Sandra, Derecho civil. Derecho de las personas y teoria integral del acto juridico, México,
Editorial Porrua, 2016, p. 87.

9 Valencia Monge, Juan Guadalupe, “Los atributos de la personalidad. Breve analisis de su aplicacion en el Cédigo
Civil Vigente”, en Conmemoracion de los 80 afios de vigencia del cddigo civil, Universidad Nacional Auténoma
de México, México, 2012, p.255.

10 Idem.
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se encuentra consagrado de manera explicita en el numeral 29, parrafo segundo, que contempla la
suspension o restriccion de derechos y garantias en casos que pueden ser clasificados como graves, y
que, precisamente lo reconoce como un derecho humano que no puede verse suspendido. Al respec-
to, la Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién con motivo del amparo en revision
2424/2011 emitio la tesis aislada bajo el rubro “DERECHO HUMANO AL NOMBRE. SU SENTI-
DO Y ALCANCE A PARTIR DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS Y A LA LUZ DE LOS TRATADOS INTERNACIONALES” en la que se establece
diversos aspectos con relacion al nombre y que a la letra sefiala:

Conforme a las obligaciones establecidas en el articulo 1o de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, en relacion con el numeral 29 del mismo ordenamiento, se advierte que el sentido
y alcance del derecho humano al nombre, a partir de su propio contenido y a la luz de los compromi-
sos internacionales contraidos por el Estado Mexicano en la materia, son el conjunto de signos que
constituyen un elemento basico e indispensable de la identidad de cada persona sin el cual no puede
ser reconocida por la sociedad; este derecho esta integrado por el nombre propio y los apellidos; lo
rige el principio de autonomia de la voluntad, pues debe elegirse libremente por la persona misma,
los padres o tutores, segiin sea el momento del registro; y, por tanto, no puede existir algun tipo de
restriccion ilegal o ilegitima al derecho ni interferencia en la decision; sin embargo, puede ser objeto
de reglamentacion estatal, siempre que ésta no lo prive de su contenido esencial; incluye dos dimen-
siones, la primera, relativa a tener un nombre y, la segunda, concerniente al ejercicio de modificar el
dado originalmente por los padres al momento del registro, por lo que, una vez registrada la persona,
debe garantizarse la posibilidad de preservar o modificar el nombre y apellido; y, es un derecho no
suspendible, incluso en tiempos de excepcion. Asi, la regulacion para el ejercicio del derecho al nom-
bre es constitucional y convencionalmente valida siempre que esté en ley bajo condiciones dignas y
justas, y no para establecer limites que en su aplicacién equivalgan en la realidad a cancelar su conte-
nido esencial'’.

Por lo que toca a los instrumentos internacionales encontramos la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos', que si bien es cierto, no hace alusion directa al nombre, en su articulo
sexto contempla el reconocimiento a la personalidad juridica que, como ya se senal6, incluye
el derecho en estudio. Por su parte, el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos®, en
su numeral 24 contempla el derecho de todo infante de ser inscrito inmediatamente después de
nacer, a tener un nombre y a la nacionalidad. La Convencién Americana de Derechos Huma-
nos*, en su articulo 18 reconoce el derecho al nombre. Particularmente, en materia de derechos
de la infancia destaca la Convencion sobre los Derechos del Nifio” que en sus articulos 70 y 80
establece, respectivamente, la obligacion de inscribir a los niflos y nifias inmediatamente des-

11 Tesis 1a. XXV/2012, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Décima Epoca, Tomo 1, Libro V, febrero
de 2012, p. 653, disponible en: https://bj.scjn.gob.mx/doc/tesis/ovVpMHYBN_4klbg HAZII/%22Derecho%20al%20
nombre%22 (fecha de consulta: 22 de julio de 2024)

12 Declaracién Universal de los Derechos Humanos, disponible en: https://www.ohchr.org/sites/default/files/
UDHR/Documents/UDHR_Translations/spn.pdf (fecha de consulta: 22 de julio de 2024)

13 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, disponible en: https://www.ohchr.org/sites/default/files/ccpr_
SP.pdf (fecha de consulta: 22 de julio de 2024)

14 Convencién Americana de Derechos Humanos, disponible en: https://www.ohchr.org/sites/default/files/Docu-
ments/Professionallnterest/ccpr_SP.pdf (fecha de consulta: 22 de julio de 2024)

15 Convencién sobre los Derechos del Nifio, disponible en: https://www.ohchr.org/sites/default/files/crc_SP.pdf (fe-
cha de consulta: 22 de julio de 2024)
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pués de su nacimiento y reconoce el derecho que tienen desde ese momento a un nombre, asi
como el deber del Estado del respeto al mismo.

La importancia del nombre radica en ser un elemento fundamental de la identidad de las
personas, incluso Rosa Maria Alvarez lo concibe como el derecho base de la misma®, permite
distinguir a una persona del resto, gozar de reconocimiento y proteccion juridica, asi como el
acceso a otros derechos, al identificar al individuo como el titular de los mismos, por lo tanto,
la identidad y el nombre, son inherentes a la dignidad humana, de ahi su reconocimiento como
derechos humanos.

Bajo esta reflexion, resulta innegable que el nombre otorgado a una persona no debe ir en
contra de su dignidad por ser discriminatorios, peyorativos o generar en su titular alguna afec-
tacion de esta naturaleza en su desarrollo social, por ello el sistema juridico mexicano cuenta
con limitantes para la asignacion del nombre, asi como la posibilidad de modificarlo cuando
atente contra la dignidad de su titular, aspectos que son el punto toral de este trabajo y que seran
analizados en proximas lineas.

Como se ha podido constatar, el derecho al nombre esta plenamente reconocido y protegido
por el sistema juridico nacional e internacional, como un atributo de la personalidad y como un
derecho humano que ademas forma parte de otro, el derecho a la identidad.

I11. Funcion, integracion y limitantes

Previo a adentrarnos en la modificacion del nombre, es importante indicar la funcién que tiene,
la forma en que se integra y qué limitantes existen para tal efecto. Para ello aclaramos que abor-
daremos este apartado, sin ninguna distincidon entre su reconocimiento como atributo o como
derecho humano, atin y cuando, evidentemente, una no excluye a la otra.

El nombre cumple distintas funciones, siendo la primordial la de individualizar a las perso-
nas, ya que nos permite tener una plena identificacion del sujeto, y en atencion a los hechos o
actos juridicos que se den en las relaciones sociales, generar consecuencias juridicas, tal y como
lo senala el jurista Rafael Rojina Villegas, para quien: “El nombre cumple una funcién de policia
administrativa para la identificacion de las personas y desde el punto de vista civil constitu-
ye una base de diferenciacion de los sujetos para poder referir a ellos consecuencias juridicas
determinadas [...]””. Por su parte, Rafael de Pina lo reconoce como “el signo que distingue a
una persona de las demas en sus relaciones juridicas y sociales™®, mientras que para el doctor
Villalobos Jién, el nombre cumple con una funcién variable, es decir, “como medio de identifi-

16 Pérez Contreras, Maria de Monserrat, Macias Vazquez, Ma. Carmen, Gonzalez Martin, Nuria, Rodriguez Ji-
ménez, Sonia (Coord.), Temas selectos de vulnerabilidad y violencia contra nifios, nifias y adolescentes, México,
Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Juridicas, 2016, p.120.

17 Rojina Villegas, Rafael, Compendio de derecho civil I, Introduccion, personas y familia, 40°. ed., Editorial Porrua,
México, 2009, p.199

18 De Pina, Rafael, Elementos de derecho civil mexicano: introduccion, personas, familia, 262, ed., Editorial Porrua,
México, 2015, vol. I, p. 210.

Ciencia Juridica, Vol. 13, Num. 25, enero-junio 2024
Esta obra estd bajo una Licencia Creative Commons Atribucién-No Comercial-Compartir Igual International 4.0, DDPG-UGTO



El Nombre como Derecho Humano y su modificaciéon en Nifias, Nifios y Adolescentes

cacién y como signo de filiacion. En este sentido, el apellido que los hijos llevan igual al de sus
progenitores identifica su parentesco.”

Al igual que los autores citados, Javier Tapia sefiala que “el nombre, en sentido amplio, esta
constituido por dos elementos principales: a) el nombre propio, individual o de pilay b) el nom-
bre patronimico o apellidos (paterno y materno)™.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion, por conducto de su Primera Sala, y derivado de
un caso en el que un individuo ejerci6 la accién correspondiente para modificar el nombre en
su acta de nacimiento, reconocié que en la tutela del Estado a este derecho:

[...] debe tomarse en cuenta que dada la funciéon que desempena el nombre como el atributo que per-
mite identificar a una persona en su entorno social y frente al Estado, este derecho goza de una doble
faceta, pues si bien en un primer momento se inserta en la esfera mas intima del sujeto como una
expresion de su autonomia individual, lo cierto es que su ambito de tutela trasciende a dicha esfera
para insertarse ademas en un dmbito social y publico?'.

En el mismo criterio, la Sala justifica dicho razonamiento atendiendo a que sera el nombre,
como signo distintivo del individuo, un primer elemento o “[...] paso en la atribucién e impu-
tacion de derechos y obligaciones™, y que por ende, al momento de plantearse alguna proble-
matica con el derecho al nombre y su modificacién debe tenerse en consideracién por parte
de la autoridad, la faceta social del individuo. De lo anterior, estimamos que cobra sentido el
argumento empleado en este tipo de asuntos al manifestar que se solicita la adecuacién o modi-
ficacion con la intencidn de ajustar el acta del estado civil a la realidad social, sin perder de vista
que los planteamientos de este trabajo, en relacion con la modificacién del nombre, parten de
una premisa diferente que sera expuesta en el apartado siguiente.

En cuanto a las limitantes del nombre, nos referimos a los parametros que existen en la legis-
lacién para la integracion del nombre, es decir, a las prohibiciones o limitantes existentes para
otorgar un cierto nombre al momento de registrar a una persona, y no a una probable suspen-
sion del derecho al nombre en los términos del articulo 29 constitucional ya que no es materia
de nuestro estudio, y que la constitucion categéricamente dispone que se trata de un derecho
que no puede suspenderse.

Para identificar los parametros en la integracién o conformacién del nombre partimos del
analisis de la legislacion federal, asi como de algunos cuerpos normativos de distintas entidades
federativas. Si bien en el articulo 58 del Cédigo Civil Federal se regula lo inherente a las actas de
nacimiento, no se aborda como tal la integracion del nombre, si establece que el acta contendra,
entre otros datos, el nombre y apellidos que correspondan, motivo por el cual, validamente, po-
demos considerar que dicho ordenamiento establece que el nombre se integra precisamente por

19 Villalobos Jion, Jests, Derecho civil, personas, familia y bienes, 4a. ed., Ediciones del Azar A.C., México, 2009,
p-56.

20 Tapia Ramirez, Javier, Derecho civil, primero curso, Editorial Porrua, México, 2016, p.115

21 Tesis: 1a. XXXVIII/2020, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién, Décima Epoca, t. I, octubre de 2020,
p. 273, disponible en: https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/comunicacion_digital/2020- 10/Tesis_1aSala_18_
sep_al_16_oct_2020.pdf (fecha de consulta: 22 de julio de 2024)

22 Idem.
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el nombre propio y los apellidos. Aunado a ello, en su ultimo parrafo contempla la inscripcion
del nombre solicitado cuando se trate del uso de lenguas indigenas, para lo cual “[...] el juez del
Registro Civil esta obligado a registrar en el acta de nacimiento el nombre solicitado, con estric-
to apego a las formas orales, funcionales y simbdlicas de comunicacion™.

Por lo que corresponde a las legislaciones locales, se optd por elegir de manera aleatoria
algunas de ellas para su analisis, que han permitido identificar elementos importantes de la
regulacion del nombre a lo largo del pais, lo que ha resultado muy enriquecedor como queda en
evidencia a continuacién.

El Cédigo Civil para Distrito Federal refleja que nuestro objeto de estudio se integra por el
nombre o nombres propios y los apellidos de los progenitores, mismos que de conformidad
con el articulo 58 se estableceran en “[...] el orden de prelacion que ellos convengan, el Juez del
Registro Civil debera especificar, de forma expresa, el orden que acuerden™, contemplando
que dicho orden de prelacion prevalecera con el resto de los hijos e hijas de esa relacion. Sobre
el nombre o nombres propios la legislacion de la Ciudad de México prevé que “[...] El juez del
registro civil, exhortara a quien presente al menor que, el nombre propio con el que se pretende
registrar no sea peyorativo, discriminatorio, infamante, denigrante, carente de significado, o que
constituya un signo, simbolo o siglas, o bien que exponga al registrado a ser objeto de burla”>.

Del estudio realizado destaca el desglose que contiene el Cédigo Civil del Estado de Queréta-
ro en relacion con el nombre, localizado en el titulo tercero del libro primero “De las personas”
y que contempla del articulo 35 al 42 donde se regula diversos aspectos. Asi en el numeral 35
conceptualiza al nombre como “[...] el vocativo con el cual se designa a una persona y se com-
pondra del nombre propio y los apellidos, cuando se trate de personas fisicas™, el articulo 39
lo reconoce como “[...] inmutable, inalienable e imprescriptible y sélo podra ser modificado
por resolucién administrativa o judicial”>. Por lo que toca a las limitantes que pudieran existir
para su integracion, el texto del articulo 36 se aboca en su primer parrafo al nombre propio al
establecer que: “podra constar de uno o varios vocativos, con los que se designe individual-
mente a una persona. Desde luego, en el caso de las personas fisicas, se indicara por quienes las
presenten ante el Oficial del Registro Civil, quien cuidara que no se contengan frases o palabras
ininteligibles o que pudieran producir futura mofa o desprecio”. Por otra parte, sobre los ape-
llidos, llama la atencion la concepcidn identificada en el segundo parrafo del texto referido, que
a la letra dice, “[...] los vocativos con los cuales se designa a todos y cada uno de los miembros
de una familia. El uso de los apellidos se adquiere por filiacién del padre y la madre o, en su
caso, del que hubiere reconocido al hijo o hija. En su defecto, se adquiere por resolucién de
autoridad judicial”; finalmente sobre el orden de los mismos, el fundamento legal dispone que

23 Art. 58°, Codigo Civil Federal, disponible en: https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CCF.pdf (fecha de
consulta: 13 de junio de 2024).

24 Art. 58°, Cédigo Civil para el Distrito Federal, disponible en: https://www.congresocdmx.gob.mx/media/docu-
mentos/c30aa3ddbb80d8e4807948a8373e44c486f55011.pdf (fecha de consulta: 13 de junio de 2024).

25 Idem.

26 Art. 35°, Codigo Civil del Estado de Querétaro, disponible en: https://site.legislaturaqueretaro.gob.mx/Cloud-
PLQ/InvEst/Codigos/CODoo1_60.pdf (fecha de consulta: 17 de enero de 2023).

27 Idem

28 Idem.

29 Idem.
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estos atienden a la filiacion, reconociendo que la persona llevara primero el apellido del padre y
posteriormente el apellido de la madre.

Por su parte la legislacion del estado de Chihuahua, del cual los autores del presente trabajo
somos oriundos, el Cddigo Civil categéricamente establece que el nombre se integra por el
nombre propio, asi como los dos apellidos, sin embargo, contempla una serie de hipdtesis que
limitan la eleccion del nombre propio, mismas que quedan de manifiesto en la transcripcion del
numeral que se estudia, y que dice:

Articulo 60.- El nombre estd constituido por el nombre propio, primero y segundo apellidos.
Para la asignacion del nombre propio, se observara lo siguiente:

L.- No podra integrarse por mas de dos sustantivos;

I1.- No se constituird con palabras denigrantes de la personalidad;

IIL.- No se emplearan apodos; y

IV.- No podra constituirse con numeros.

Los apellidos corresponderan por su orden, el primero del padre y al primero de la madre™.

Del texto transcrito, claramente se identifica como se integra el nombre, siendo evidente que la
eleccion del nombre propio queda a cargo de los progenitores, que deben atender las limitantes
de las cuatro fracciones referidas, a través de las cuales, se protege la dignidad de la persona que
sera titular de ¢él, al evitar el uso de nombres denigrantes o que se presten a burla. Ahora bien,
es el oficial del Registro Civil quien debe cuidar que dichos parametros sean respetados, frente
alo cual podemos hacer alusion a la expresion de la jurista Maria Leoba Castafieda Rivas, quien
sefiala que “[...] toda persona tiene derecho a que se le llame de alguna forma y respondamos
por ello; merecemos un nombre que no sea peyorativo y acorde a nuestra personalidad (fisica),
que sea grato a nuestros oidos y no sinénimo de burla o sefialamiento [...]”*"

Ahora bien, ademas de referirnos a la legislacion de Chihuahua, encontramos otras norma-
tividades que contemplan limitantes o parametros que deben atenderse para la designacion del
nombre de una persona, tal es el caso de Baja California Sur, entidad en la que el nombre propio
no podra constituirse con palabras denigrantes o nimeros que afecten la dignidad del registra-
do*; en la Ley para la Familia de Coahuila de Zaragoza, numeral 19 se sefiala que: “No se em-
plearan como nombres propios los que puedan ser peyorativos o denigrantes, asi como el nom-
bre y apellidos correspondientes a personajes ilustres nacionales, estatales o internacionales™;

30 Art. 60°.,, Codigo Civil del Estado de Chihuahua, disponible en: https://www.congresochihuahuaz.gob.mx/bi-
blioteca/codigos/archivosCodigos/13.pdf (fecha de consulta: 13 de junio de 2024).

31 Castaneda Rivas, Maria Leoba y Montoya Pérez, José de Jesus, Enciclopedia juridica de la Facultad de Derecho,
Tomo VI: Derecho de las personas, México, Editorial Porrua, 2017, UNAM, pp. 81-82.

32 Cédigo Civil para el Estado Libre y Soberano de Baja California Sur, disponible en: https://www.cbcs.gob.mx/
index.php/trabajos-legislativos/leyes (fecha de consulta: 13 de junio de 2024)

33 Ley para la Familia de Coahuila de Zaragoza, disponible en: https://www.congresocoahuila.gob.mx/transparen-
cia/o3/Leyes_Coahuila/coa233.pdf (fecha de consulta: 13 de junio de 2024)
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otro ejemplo se localiza en la legislacion civil de Durango que, en su articulo 34-4 prohibe
integrarlo por mas de dos sustantivos, con palabras denigrantes de la personalidad, apodos ni
numeros*.

La Ley para la Familia de Hidalgo impone la obligacion al oficial del Registro Civil de ex-
hortar a las personas que registran “para que seleccionen un nombre que no sea peyorativo,
discriminatorio o denigrante™; situacion similar encontramos en el texto del Cédigo Familiar
de Sinaloa que en su articulo 34 sefiala: “El oficial del registro civil, exhortara a quien presente
al menor de edad para que el nombre propio con el que se pretende registrar no sea peyorati-
vo, discriminatorio, infamante, denigrante, carente de significado, o que constituya un signo,
simbolo o siglas, o bien que exponga al registrado a ser objeto de burla™; destaca también la
regulacion de San Luis Potosi, que en el altimo parrafo del articulo 19 del Cédigo Civil establece
que: “El nombre propio en ningtin caso podra formarse con palabras, signos, siglas, o simbolos,
que atenten contra la dignidad y pleno desarrollo integral de la persona a registrar”; por lo que
claramente podemos sostener que la regla general es que el nombre asignado a una persona no
resulte peyorativo, discriminatorio o de cualquier manera pueda atentar contra su dignidad y
sano desarrollo.

Por su parte, la legislacion del estado de Guerrero y la de Guanajuato reconocen el derecho
a la identidad, en sus articulos 25 bis y 23-A, respectivamente, donde se reconoce que dicho
derecho esta integrado por el nombre propio, historia filial y genealdgica, asi como el reconoci-
miento de su personalidad juridica y nacionalidad®®. Posteriormente, el articulo 66 del Cédigo
Civil guanajuatense regula el contenido de las actas de nacimiento, haciendo referencia en su
fraccién cuarta al nombre y apellidos, generando el deber para el oficial del Registro Civil de
exhortar “[...]Ja quien presente al menor para que el nombre que proponga no contenga abre-
viaturas, diminutivos, claves, nimeros y adjetivos que denigren la dignidad de la persona™.
Por su parte, el articulo 68 del mismo cdédigo regula la manera en que se integrara el nombre, y
que es coincidente con lo que se ha sefalado, es decir, se constituye por el nombre propio y los
apellidos, ademads de considerar lo siguiente:

I. Para la asignacion del nombre propio, se observara lo siguiente:

a) Sélo podra consignarse un nombre compuesto o hasta dos sustantivos;

34 Art. 34-4°, Cédigo Civil del Estado de Durango, disponible en: https://congresodurango.gob.mx/Archivos/legisla-
cion/CODIGO%20CIVIL.pdf (fecha de consulta: 13 de junio de 2024).

35 Ley para la Familia del Estado de Hidalgo, disponible en: https://www.congreso- hidalgo.gob.mx/biblioteca_le-
gislativa/leyes_cintillo/Ley%20para%:2ola%20Familia%2o0del%20Estado%20de%20Hidalgo.pdf (fecha de consulta:
13 de junio de 2024).

36 Art. 35°, Codigo Familiar del Estado de Sinaloa, disponible en: https://gaceta.congresosinaloa.gob.mx:3001/pdfs/
leyes/Ley_4.pdf (fecha de consulta: 13 de junio de 2024).

37 Art. 19°,, Cédigo Civil para el Estado de San Luis Potosi, disponible en: https://congresosanluis.gob.mx/sites/de-
fault/files/unpload/legislacion/codigos/2024/05/Codigo_Civil_del_Estado_de_San_Luis_Potosi_16_May_2024_
compressed.pdf (fecha de consulta: 13 de junio de 2024).

38 Art. 23-A, Cédigo Civil para el Estado de Guanajuato, disponible en: https://congreso-gto.s3.amazonaws.com/
uploads/reforma/pdf/3537/CCG_REF_21Dic2023.pdf (fecha de consulta: 13 de junio de 2024); Art. 25 bis, Codigo
Civil del Estado Libre y Soberano de Guerrero, disponible en: https://congresogro.gob.mx/legislacion/codigos.php
(fecha de consulta: 13 de junio de 2024.)

39 Cddigo Civil Guanajuato, op. cit.
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b) No se emplearan apodos; y
¢) No se emplearan diminutivos, salvo aquellos determinados por los usos y costumbres.

Para el caso del registro extemporaneo de personas adultas, llevaran los mismos nombres propios con
los que se acrediten; y

II. Los apellidos corresponderan por su orden:

a) Cuando el registrado se presente como hijo nacido dentro de matrimonio o comparezcan ambos
padres a reconocerlo, llevara como primer apellido, el primero del padre y como segundo, el primero
de la madre;

b) Cuando el nacido se presenta como hijo fuera de matrimonio, sin comparecencia del padre, éste
llevara los mismos apellidos de la madre; y

¢) Tratandose de menores cuyos padres se desconozcan, el Oficial del Registro Civil debe asignarles
nombre y apellidos, en los términos del dltimo parrafo del articulo 66 de este Codigo.

Para el caso de registros extemporaneos de personas adultas, llevaran los mismos apellidos con los que
se acrediten, salvo que se actualice alguno de los incisos anteriores®.

Otra legislacion analizada corresponde al Cédigo Civil de Jalisco, cuyo articulo 6o coincidente
con la integracion del nombre propio y apellidos como elementos del nombre. Por su parte, el
articulo 61 reconoce que el nombre propio “[...] serd impuesto por quien declare el nacimiento
de una persona, respetando la voluntad de los progenitores, pudiendo ser simple o compuesto y
los apellidos seran el que decidan primero, si el del padre o el de la madre, o en su caso sélo los
de aquél o los de ésta en el supuesto de reconocimiento por separado”, situacion contemplada
de manera similar en el Codigo Civil para el Estado de San Luis Potosi (articulo 19°).

El Codigo Familiar de Sinaloa y el Civil de Nuevo Le6n reconocen al nombre expresamente
como atributo de las personas, en el articulo 34 y en la fraccion I del articulo 24, respectivamen-
te. Particularmente en la legislacion civil de Nuevo Ledn, del articulo 25 al 25 BIS IX, la legis-
lacion de mérito establece los parametros que deben imperar en relacion con el nombre en la
entidad federativa que nos ocupa, dentro de los cuales al igual que el resto de las legislaciones, se
contempla que el nombre se integre por uno o mds nombres propios y los apellidos, indicando
claramente que el nombre propio “[...] sera puesto libremente por quien registre el nacimiento
de una persona [...]"*

En cuanto al orden de los apellidos, tal como lo muestran las distintas legislaciones enuncia-
das, encontramos una fuerte tendencia a privilegiar el apellido paterno sobre el apellido ma-

40 Idem.

41 Art. 60°.,, Cédigo Civil del Estado de Jalisco, disponible en: https://congresoweb.congresojal.gob.mx/Bibliote-
caVirtual/legislacion/C%C3%B3digos/Documentos_PDF-C%C3%B3digos/C%C3%B3digo%20Civil%20del%20Esta-
do%20de%20]alisco-100424.pdf (fecha consulta: 13 de junio de 2024).

42 Art. 25° al 25° BIS IX, Cédigo Civil para el Estado de Nuevo Ledn, disponible en: https://www.hcnl.gob.mx/
trabajo_legislativo/leyes/pdf/CODIGO%20CIVIL%20PARA%20EL%20ESTADO%20DE%20NUEVO0%20LEON.
pdf?2024-01-24 (fecha de consulta: 13 de junio de 2024).
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terno (Ciudad de México, Jalisco, Nuevo Ledn, Aguascalientes, Baja California Sur, Campeche,
Chiapas, Durango, Hidalgo, Puebla, Sinaloa y San Luis Potosi) o bien la posibilidad de que,
quienes registran el nacimiento de una persona, puedan convenir sobre el orden de sus apelli-
dos. Sin embargo, la Primera Sala de la Suprema Corte, mediante la Tesis Aislada publicada en
diciembre de 2017 en el Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta bajo el rubro: ORDEN
DE LOS APELLIDOS. PRIVILEGIAR EL APELLIDO PATERNO DEL HOMBRE SOBRE EL
DE LA MUJER REFUERZA PRACTICAS DISCRIMINATORIAS CONTRA LA MUJER, ha
senialado que:

El sistema de nombres es una institucion mediante la cual se denomina y da identidad a los miembros
de un grupo familiar. Este, a su vez, cumple dos propdsitos. Primero, sirve para dar seguridad juridica
a las relaciones familiares, fin que por si solo podria considerarse constitucionalmente valido. No
obstante, el sistema de nombres actualmente vigente también reitera una tradiciéon que tiene como
fundamento una practica discriminatoria, en la que se concebia a la mujer como un integrante de la
familia del vardn, pues era éste quien conservaba la propiedad y el apellido de la familia. En razén de
lo anterior, la imposibilidad de anteponer el apellido materno atenta contra el derecho a la igualdad
y no discriminacion de éstas debido a que implica reiterar la concepcion de la mujer como miembro
secundario de una familia encabezada por el hombre®.

De lo indicado en los parrafos anteriores, validamente podemos concluir que el sistema juridico
mexicano, en lo general, considera la existencia de dos elementos que integran el nombre de
las personas fisica, siendo éstos, el nombre propio, el cual es electo por los progenitores al mo-
mento de registrar a una persona; y los apellidos, que derivan precisamente de la relacion filial,
situacion que la doctrina naturalmente contempla, por ejemplo, al sefialar que respecto a estos
elementos hay que: distinguir el nombre de familia conocido como gentilicio (o patronimico)
y el prenombre.

El patronimico es el elemento mas importante y puede ser atribuido en atencion a una rela-
cion familiar ya sea de filiacion o matrimonial™4, lo que cobra relevancia en el presente trabajo
ya que en el proximo capitulo hablaremos de su modificacion. De igual forma, resulta evidente
que existe cierta proteccion, en tanto que se presentan algunas limitaciones o parametros con la
intencion de que, al momento de registrar a una persona, el nombre que le asignen sus progeni-
tores o la persona que lo registre, no atente contra la dignidad de la persona misma. A pesar de
lo cual, subsiste la posibilidad de que un nifio o una nifia sea registrada con un nombre propio
que, contrario a la afirmacion anterior, pueda generar transgresiones a su esfera juridica, por lo
que resulta procedente la correccion o modificacion del mismo.

43 Tesis 1. CCIX/2017, Semanario Judicial de la Federacién, Décima Epoca, t. I, diciembre de 2017, p. 434, dispo-
nible en: https://bj.scjn.gob.mx/doc/tesis/FfduMHYBN_4klbgHxHju/%22Apellidos%22 (fecha de consulta: 23 de
julio de 2024)

44 Sanchez-Cordero Dévila, Jorge A., Introduccion al derecho mexicano, Derecho civil, Instituto de Investigaciones
Juridicas/Universidad Nacional Auténoma de México, México, 1981, p.18.
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IV. Modificacion del nombre de Nifias, Nifios y Adolescentes

En este pequeno apartado nuestra intencion es poner de manifiesto que, dentro del reconoci-
miento y proteccion del derecho al nombre, y por ende al de identidad y libre desarrollo de la
personalidad, existe también la posibilidad de modificar el nombre de una persona cuando se
dé como premisa justificante la transgresion de los derechos senalados y, por ende, en la digni-
dad de la persona.

Sin profundizar en las vias que pudieran seguirse para lograr la modificaciéon del nombre,
nos limitaremos a indicar que se puede optar por realizar la solicitud por conducto de la autori-
dad administrativa acudiendo al Registro Civil; o bien, acudiendo a la autoridad jurisdiccional
mediante el juicio respectivo, ambos en términos de la legislacién que corresponde, y cuyos
procedimientos seran obviados al no ser objetos de estudio del presente trabajo. No obstante, la
linea argumentativa de este documento resulta aplicable independientemente de la autoridad a
la que se acuda, y muestra de ello se encuentra en la tesis que se estudiard mas adelante.

Con respecto a la regulacion para la modificacion del nombre, profundizaremos en las de los
estados de Jalisco, Nuevo Ledn, Guanajuato, Chihuahua y Michoacan, sin soslayar que, legisla-
ciones como la de Puebla, San Luis Potosi y Sinaloa también prevén esa posibilidad. El estado de
Jalisco contempla como regla general, en su articulo 63, la prohibicién del cambio de nombre,
sin embargo, permite generar una anotacion en el acta en caso de que un individuo fuera co-
nocido con un nombre distinto al que aparece en su acta, incluso contemplando el seudénimo.
Como suele suceder, al existir una regla general, existen también casos de excepcion, que en este
caso se ubican en el articulo 64 que textualmente dicta:

Articulo 64.- Se exceptta de lo dispuesto en el Articulo que antecede:
I. Cuando el nombre propio puesto a una persona le cause afrenta;

II. En los casos de desconocimiento, o reconocimiento de la paternidad o maternidad y de la adop-
cién; y

IIL.En el caso de homonimia que le cause un perjuicio, podrd pedirse al juez competente del lugar
donde esté asentada el acta de nacimiento, se autorice transformar el primero de los apellidos de sim-
ple a compuesto o de compuesto a simple.*®

La legislacion del estado de Nuevo Ledn, en el articulo 25 Bis VII establece diversos supuestos
en los cuales esta permitido el cambio de nombre propio, o en algunos casos de los apellidos,
los cuales son:

L.- Si alguien hubiere sido conocido en su vida social o juridica con nombre propio diferente al que
aparece en su acta de nacimiento;

45 Cddigo Civil del Estado de Jalisco, op cit.

Ciencia Juridica, Vol. 13, Num. 25, enero-junio 2024
Esta obra estd bajo una Licencia Creative Commons Atribucién-No Comercial-Compartir Igual International 4.0, DDPG-UGTO

124



125

Roberto Aude Diaz - Maria Alejandra Sosa Ordaz - Jorge Martin Matrén Sdenz

II.- Cuando el nombre propio puesto a una persona le cause afrenta, sea infamante o lo exponga al
ridiculo;

III.- Cuando la persona tenga su nombre propio o apellidos en una lengua diferente al castellano,
puede solicitar judicialmente se castellanicen;

IV.- En los casos de desconocimiento o reconocimiento de la paternidad o maternidad y de la adop-
cion;

V.- En el caso de homonimia que le cause un perjuicio, podra pedirse al Juez competente del lugar
donde esté asentada el acta de nacimiento, se autorice transformar el primero de los apellidos de sim-
ple a compuesto o de compuesto a simple;

VI.- Cuando en el acta de nacimiento se cometi6 algtn error en la atribucién del nombre o de los
apellidos;

VIL.- Cuando en el acta de nacimiento deban enmendarse errores en la ortografia de los apellidos o
en la del nombre propio*.

La legislacion civil de Guanajuato, a partir del articulo 136-A reconoce y regula las modifica-
ciones de las actas del estado civil, mismas que podran hacerse como se ha indicado antes, via
administrativa o judicial, mediante aclaracion o rectificacion; llamando la atencion de los sus-
critos que, el dltimo parrafo del numeral identificado contempla el derecho de nifias, nifios y
adolescentes a opinar cuando se trate de la modificacion de apellidos, tal como se desprende del
texto que dice: “Cuando haya procesos o procedimientos que deriven en cambio de apellidos
de ninas, nifos y adolescentes, éstos tendran el derecho a opinar y a ser tomados en cuenta,
conforme a su edad, desarrollo evolutivo, cognoscitivo y madurez’+.

Ahora bien, conforme este cuerpo normativo las modificaciones de las actas solamente son
procedentes cuando los hechos o circunstancias sean logica y cronolégicamente posibles, sin
que haya posibilidad de variar fechas del registro, identificando una serie de supuestos en los
cuales el tramite sera via administrativa mientras que, de existir hipotesis diferentes, deberan
tramitarse via judicial. Por otra parte, ademas de sefialar, qué personas pueden solicitar la recti-
ficacion de acta, el codigo dedica una seccidn a la rectificacion administrativa de las actas.

Particularmente, el numeral 138 enuncia los supuestos en los cuales es procedente dicha ac-
cion, limitandose en términos generales a tres: a saber, la modificacion del nombre propio o fe-
cha de nacimiento cuando la persona se ha ostentado o ha utilizado uno diferente al registrado
y se pretenda adecuar a la realidad social; cuando existan errores en las actas de donde se trans-
criben ciertos datos, salvo los apellidos; y por tltimo, la rectificacion de las actas de descendien-
tes, cuando los ascendientes hubieran rectificado o aclarado sus actas. Fuera de estos supuestos,
la modificacion de un acta del estado civil tendra que tramitarse judicialmente. Resulta evidente
que la legislacion del Bajio no contempla la correccidn, al menos via administrativa, en caso de

46 Cddigo Civil para el Estado de Nuevo Ledn, op cit.
47 Cddigo Civil Guanajuato, op cit.
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que el nombre denigre la dignidad de la persona, por lo que la modificacién tendria que inten-
tarse judicialmente, de conformidad con este cuerpo normativo.

Por su parte, la legislacion de Chihuahua es coincidente con las vias en las que procede la
rectificacion de actas del estado civil, y al igual que el codigo de Guanajuato, prevé ciertas hip6-
tesis de procedencia para la rectificacion administrativa, sin embargo, en ella si se contemplan
expresamente aquellos casos en que el nombre propio atente contra la dignidad humana. En
efecto, el Codigo Civil chihuahuense vislumbra la rectificacién, modificacién o nulidad de las
actas, siempre y cuando no se genere afectacién en la identidad de las personas o la sustancia
del acto, en los casos contemplados en el articulo 130 siendo éstos:

a) Cuando sea necesario aclarar el acta con motivo de errores mecanograficos, ortograficos o de otra
indole que no afecten los datos esenciales de aquella y que la correccion se deduzca directamente del
acto asentado en la misma.

b) Cuando sea necesario corregir el acta con motivo de algin error cometido al asentarla, que se de-
muestre con diversa acta del Registro Civil relacionada con el acto de que se trate y que sea de fecha
anterior.

¢) Para anular el registro de nacimiento de una persona que presente diversa acta de nacimiento
expedida por la autoridad competente de otro pais, debidamente apostillada o legalizada por el pais
emisor.

d) Cuando sea necesario modificar el sustantivo propio registrado en un acta por ser discriminatorio,
peyorativo, denigrante, o que expone a la persona al ridiculo, afectando su dignidad humana*.

Para referirnos a la legislacion de Michoacan, lo haremos a través de la tesis que puede localizarse bajo
el rubro DERECHO HUMANO AL NOMBRE. LOS SUPUESTOS CONTENIDOS EN EL ARTICU-
LO 116 DEL CODIGO FAMILIAR PARA EL ESTADO DE MICHOACAN SON ENUNCIATIVOS
MAS NO LIMITATIVOS, POR LO QUE LA ACCION DE RECTIFICACION PUEDE SUSTENTAR-
SE EN HIPOTESIS DISTINTAS. Asi, esta nos permitira adentrarnos al siguiente apartado en que se
expone un caso concreto que da sustento a los argumentos planteados en este trabajo. En efecto, en
esta tesis se plantea, que si bien es cierto la eleccidon del nombre se rige por el principio de la autono-
mia de la voluntad, lo que implica que puede ser elegido por quienes realizan el registro de la persona,
debe existir lo que nosotros denominamos una proteccién que genere la posibilidad de modificar el
nombre.

Por ello consideramos categoricamente que, para tal efecto, lo resuelto por la SCJN en rela-
cioén con el articulo 116 del Codigo Familiar de Michoacdn puede resultar un punto de partida
en tanto que lo enunciado, a nuestro juicio, puede extenderse a cualquier legislacion similar, en
atencion a la proteccion que debe brindarse al derecho al libre desarrollo de la personalidad. De
ahi se deriva que es valido ir mas alla de los supuestos identificados en la norma, magnificando
con ello la proteccion al derecho humano en términos de nuestra constitucion y los tratados
internacionales, lo que incluso nos permite aseverar que, en caso de que la legislacion local no
considere un listado de hipdtesis para la procedencia de la modificacion, el razonamiento de
este criterio cobra aplicacion en la defensa del identificado derecho humano. A pesar de su ex-

48 Codigo Civil Chihuahua, op cit.
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tension, y atendiendo a la relevancia de dicho criterio, nos permitimos plasmar su transcripcion
integra:

La Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, en la tesis 1a. XXV/2012 (10a.), publi-
cada en el Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Décima Epoca, Libro V, febrero de 2012,
Tomo 1, pagina 653, con nimero de registro digital 2000213, de rubro: “DERECHO HUMANO AL
NOMBRE. SU SENTIDO Y ALCANCE A PARTIR DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS Y A LA LUZ DE LOS TRATADOS INTERNACIONALES?, sos-
tuvo que el derecho humano al nombre, previsto en el articulo 29 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, esta regido por el principio de autonomia de la voluntad, lo que implica
que puede ser elegido libremente por la persona, los padres o tutores, segtin sea el momento del re-
gistro, motivo por el que no debe existir ningtn tipo de restriccion ilegal al derecho ni interferencia
en la decision, aunque si puede ser objeto de reglamentacion estatal, siempre que no lo prive de su
contenido esencial y se garantice la posibilidad de preservarlo o modificarlo. Por otra parte, la propia
Corte ha sostenido que el derecho al libre desarrollo de la personalidad, reconocido también por la
Constitucion Federal, estd relacionado con una proteccién a la autonomia de la persona e implica
garantizar el goce de ciertos bienes que son indispensables para la eleccién y materializacion de los
planes de vida que cada una tiene. Ese derecho, se traduce en la libertad de realizar cualquier conduc-
ta que no afecte los derechos de terceros ni transgreda el orden publico y el interés social, y a su vez,
impone a los poderes publicos la prohibicién de intervenir u obstaculizar las acciones permitidas para
hacer efectivo ese derecho; que desde el punto de vista externo, el libre desarrollo de la personalidad
da cobertura a una libertad de accioén genérica que permite realizar cualquier actividad que el indivi-
duo considere necesaria para el desarrollo de su personalidad y que, desde una perspectiva interna, el
derecho protege una esfera de privacidad del individuo contra las incursiones externas que limitan la
capacidad para tomar decisiones a través de las cuales se ejerce la autonomia personal. Finalmente, so-
bre el tema de la interpretacion conforme, previsto en el articulo 1o. constitucional, la Suprema Corte
ha sefnalado que dicho principio consiste en interpretar y armonizar el contenido de las disposiciones
legales secundarias ddandoles un significado que resulte compatible con el Texto Constitucional y los
instrumentos internacionales, prefiriendo siempre aquella interpretacion que salve la contradiccion,
el vacio o la deficiencia de la norma con el fin de hacerla subsistir, en la inteligencia de que si se trata
de reconocer o ampliar derechos fundamentales debe acudirse a la interpretacion mas extensa posi-
ble, y si se trata de establecer restricciones a esos derechos o disminuir el espectro de proteccion, debe
hacerse una interpretacion limitada. A la luz de todo lo anterior, el hecho de que el articulo 116 del
Codigo Familiar para el Estado de Michoacan, no incluya la hipdtesis de rectificaciéon de un acta de
nacimiento para modificar el nombre, con base en el simple deseo del interesado, no impide declarar
la procedencia de la accidn, ya que los supuestos a que hace referencia dicho numeral, en el sentido
de que: “Ha lugar a pedir la rectificacion: I. Por falsedad cuando se alegue que el hecho registrado
no paso; II. Por enmienda, cuando se solicite variar algin nombre u otro dato esencial que afecte el
estado civil, la nacionalidad, el sexo o la identidad de la persona; III. Por omisioén de datos, siempre
que su insercién no implique el establecimiento de filiacion; IV. Para ajustar el nombre y apellidos,
asi como la fecha de nacimiento a la realidad juridica y social; y, V. Cuando el nombre asentado sea
peyorativo, discriminatorio, infamante, denigrante o carente de significado; todas ellas constituyen
hipétesis enunciativas mas no limitativas para la rectificacion de un acta, ya que si se interpreta ese
dispositivo conforme al derecho humano previsto en el citado articulo 29 de la Constitucién Federal, a
laluz del sentido y alcance que la Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ya definid,
en relacion también con el derecho al libre desarrollo de la personalidad, se llega al convencimiento de
que la modificacion del nombre puede darse con base en supuestos distintos a los que enuncia aquel
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precepto de la legislacion familiar, ya que con la ampliacion de las hipdtesis ahi previstas se maximiza
el derecho humano en conflicto y se privilegia la proteccién mas amplia para la persona, generandose
una armonia entre la disposicion local y la Constitucion Federal, sobre todo en aquellos casos en los
que la variacion versa inicamente sobre una letra del nombre, sin implicar un cambio de filiacién de
la persona; no hay dato de que pueda defraudar derechos de terceros o causar perjuicio al Estado; y
tampoco hay evidencia de que la rectificacién pretendida sea de mala fe o contraria a la moral®.

A manera de resumen, reiteramos que el derecho al nombre, ademas de contar con pleno reco-
nocimiento y proteccion juridica en el ambito nacional e internacional, esta vinculado con otros
derechos como el de identidad y el libre desarrollo de la personalidad, y a través de él es posible
individualizar y dotar de personalidad a los sujetos de derechos. Una de las formas en que se
ha tratado de proteger la dignidad del individuo que recibira un nombre, es a través de ciertas
limitaciones o parametros contemplados en la norma para el momento de asignar un nombre,
no obstante, subsiste el riesgo de que dichos pardmetros no sean respetados. Por tales razones
debe existir la posibilidad de modificar el nombre propio de las personas, sin que ello implique
que solamente sea procedente en las hipdtesis que explicitamente contenga la norma, sino que
debe hacerse extensiva a cualquier supuesto que transgreda la dignidad humana y el derecho al
libre desarrollo de la personalidad.

Asi es como llegamos a la premisa que tanto hemos anticipado y con la cual se materializo
la proteccion del derecho a la identidad y al libre desarrollo de la personalidad en un supuesto
diverso al contemplado en la legislacion chihuahuense, por lo que damos paso al estudio del
mismo y del criterio que fue motivado por éste.

V. Tesis: XVIIL.10.C.T.2 C (11%) como precedente

El criterio objeto de andlisis en este apartado surge de la solicitud que, en su momento, se hizo
al Registro Civil del estado de Chihuahua para modificar via administrativa, el nombre de una
nina y la negativa de la institucion para hacerlo, tal como se expone a continuacion.

Un afo después de que los padres de una recién nacida la hubieran registrado, se percataron
de que el primer nombre de su hija, seguido de la abreviatura del segundo, se podia leer como
un vocablo que, coloquialmente, hace referencia a la acciéon de orinar. Asi se presentd una so-
licitud por escrito al Registro Civil del estado de Chihuahua para que se realizara la modifica-
cion en la via administrativa, con fundamento en lo dispuesto en el inciso d), del articulo 130
del Cédigo Civil del Estado de Chihuahua, a fin de evitar que la nifia llegara a sufrir acoso por
ese motivo. La autoridad les comunicé que no era posible realizar dicha modificacién, argu-

49 Tesis: X1.1°.C.36 C, Semanario Judicial de la Federaciéon, Décima Epoca, t. VI, agosto de 2020, p. 6012, disponi-
ble en: https://bj.scjn.gob.mx/doc/tesis/bZuaz3YBN_4klb4HKP-P/%22Tutores%22 (fecha de consulta: 23 de julio
de 2024)
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mentando que la conjuncién de los nombres propios no constituia en si misma una situacién
denigrante o peyorativa.

Consecuentemente, los padres de la nifia promovieron un juicio de amparo indirecto en con-
tra de la negativa expresa de la autoridad para realizar la modificacién del nombre en via admi-
nistrativa, pues consideraron que dicho acto reclamado vulneraba los derechos humanos de su
hija, en especifico a la dignidad, al nombre, a la identidad, y el principio del interés superior de
la nifiez. En el informe justificado, el Registro Civil defendi6 su interpretacion, sosteniendo que
la conjuncién de vocablos no era discriminatoria, por lo que no era aplicable el articulo citado.

En la sentencia que recayo al juicio de amparo el Juzgado de Distrito, en incongruencia con la
litis planteada no entrd al estudio de, si la conjuncién del primer nombre con la abreviatura del
segundo, encuadraba en la hipétesis contemplada por el inciso d), del articulo 130 del Cédigo
Civil del Estado de Chihuahua (ser discriminatorio, peyorativo, denigrante, o que expone a la
persona al ridiculo, afectando su dignidad humana). El Juzgado de Distrito mas bien conside-
ré que, de esos preceptos normativos se desprendia que cuando fuera necesario modificar el
sustantivo propio registrado en un acta, por ser discriminatorio, peyorativo, denigrante, o que
expone a la persona al ridiculo, afectando su dignidad humana, debia hacerse en via jurisdiccio-
nal, pues de hacerlo en via administrativa se vulnerarian los principios de seguridad y certeza
juridica.

Inconformes con la resolucion, los padres de la menor interpusieron recurso de revision. Al
conocer del caso, el Tribunal Colegiado de Circuito revoco la sentencia recurrida y concedio el
amparo a la parte quejosa, para el efecto de que:

o Se dejen de aplicar en el caso concreto, los articulos 48, 130 y 131 ter, del Cddigo Civil
para el Estado de Chihuahua, es decir, la restriccion contenida en ellos respecto a vedar
la posibilidad de que, en sede administrativa, se solicite la modificacion del acta de naci-
miento, sobre la adecuacion de los datos de identidad de la infante (nombre).

« Consecuentemente, las autoridades responsables dejen insubsistente el acto de aplica-
cion de dicho numeral, consistente en el oficio a través de la que se negd la adecuacion
del acta de nacimiento de la infante y en su lugar, realicen el tramite correspondiente,
expidiendo una nueva acta de nacimiento.

Con motivo de dicha resolucidn, se publico en el Semanario Judicial de la Federacion, la tesis
aislada de literal siguiente:

CAMBIO DE NOMBRE DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES. LOS ARTICULOS 48, 130 Y 131
TER DEL CODIGO CIVIL DEL ESTADO DE CHIHUAHUA, AL IMPEDIRLES ACCEDER A UN
PROCEDIMIENTO SENCILLO Y BREVE PARA OBTENERLO, EN RECONOCIMIENTO A SUS
DERECHOS HUMANOS A LA IDENTIDAD Y AL LIBRE DESARROLLO DE SU PERSONALI-
DAD, SON INCONVENCIONALES. Hechos: Los padres de una nifa solicitaron la modificaciéon en
la via administrativa de uno de los nombres de su hija, atento a que la abreviatura de los mismos po-
dria ocasionarle burlas y bullying, solicitud que fue negada, haciéndoles del conocimiento que debian
acudir a la autoridad judicial a solicitar su modificacion.
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Criterio juridico: Este Tribunal Colegiado de Circuito determina que los articulos 48, 130 y 131 Ter
del Cédigo Civil del Estado de Chihuahua son inconvencionales, por impedir a las nifias, nifios o
adolescentes acceder a un procedimiento sencillo y breve que les permita cambiar su nombre, en re-
conocimiento a sus derechos humanos a la identidad y al libre desarrollo de su personalidad.

Justificacion: Lo anterior, porque cuando se ven involucrados derechos de nifias, nifios o adolescen-
tes, el examen sobre sus prerrogativas amerita mayor rigor a fin de garantizar y asegurar plenamente
su proteccion; sélo de esa forma, a través de una evaluaciéon mds analitica podrian vislumbrarse los
grados de afectacion al interés superior de la infancia, pero sobre todo armonizar las normas en fun-
cién del bienestar integral de la misma y velar por el superior disfrute y goce de todos sus derechos
humanos, especialmente de aquellos que permiten su 6ptimo desarrollo, como fijar su identidad des-
de temprana edad, mediante el nombre. Atendiendo a ello, es que los preceptos citados inciden en el
contenido de los derechos de los infantes, toda vez que al contemplar que debe acudir a la via judicial
(no materialmente administrativa), es claro que constituye un obstéculo juridico que les impide ejer-
cer el derecho de adecuar su acta de nacimiento, a través de un procedimiento que cumpla con los
estandares juridicos de derechos humanos, entre los cuales se encuentra que éste sea expedito y que
solamente requiera el consentimiento libre e informado del solicitante y sin injerencias de terceros.
Ademas, si ese cambio constituye un aspecto trascendente dentro del desarrollo integral de la vida del
infante, al evitarle burlas e, incluso, bullying, es necesario garantizar que se le permita ejercer plena-
mente su derecho a cambiar su nombre®.

VI. Reflexiones finales

El caso planteado anteriormente sirve de ejemplo para visualizar la trascendencia que tiene el
derecho humano al nombre y a modificarlo cuando pueda atentar contra la dignidad de su titu-
lar y, en especial, las medidas que las autoridades deben adoptar para garantizarlo y evitar vio-
laciones a este derecho, especialmente cuando se vean involucrados nifios, nifias y adolescentes.

Particularmente, muestra que aunque las normas fijen reglas claras para la modificacion del
nombre, en ocasiones las autoridades involucradas consideran al nombre como un atributo
de la personalidad inamovible; sin embargo, tal como sostuvo la Corte Interamericana de De-
rechos Humanos destacé en la Opiniéon Consultiva OC- 24/17 “la fijacién del nombre, como
atributo de la personalidad, es determinante para el libre desarrollo de las opciones que le dan
sentido a la existencia de cada persona asi como a la realizacion del derecho a la identidad, cuya
finalidad no es la homologacién de la persona humana, sino por el contrario funge como un
factor de distincion, por lo que cada persona debe tener la posibilidad de elegir libremente y de
cambiar su nombre como mejor le parezca™'. Ello considerando ademas que el nombre es un
derecho humano de primera generacion, ya que constituye un elemento bésico e indispensable

50 Tesis XVIL1°.C.T.2 C (11a.), Semanario Judicial de la Federacién, Undécima Epoca, t. V, Libro 16, agosto de
2022, p. 4386, disponible en: https://bj.scjn.gob.mx/doc/tesis/xQbZboIlBAeINReW6qKU6/%22Nombre%22 (fecha
de consulta: 23 de julio de 2024)

51 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinion Consultiva OC-24/17 de 24 de noviembre de 2017, solicita-
da por la Repuiblica de Costa Rica, disponible en: https://www.corteidh.or.ct/docs/opiniones/seriea_24_esp.pdf
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de la identidad de cada persona, sin el cual no puede ser reconocida por la sociedad ni registra-
da ante el Estado.

En ese orden de ideas, al sostener que las modificaciones al nombre que pueden realizarse
en via administrativa por el Registro Civil tnicamente tienen lugar cuando se pretende llevar
a cabo una modificacién no sustancial sobre los datos que se encuentran asentados en las actas
que para tal efecto expide dicha oficina registral, mas alla de salvaguardar la seguridad y certeza
juridica, se vulneran derechos humanos.

Esto es asi, toda vez que en el caso de que se solicite el cambio de nombre por ser discrimi-
natorio, peyorativo, denigrante, o que expone a la persona al ridiculo, afectando su dignidad
humana, es imposible que el nombre no se vea alterado sustancialmente, pues no se trata de
modificaciones que involucren el cambio de caracteres aislados, sino que en la mayoria de los
casos implican reemplazar el sustantivo propio por otro diverso.

Segtin un informe presentado en 2019, por la Comisién Nacional de los Derechos Humanos,
el 27.5% de nifias y niflos en México, dice haber sufrido discriminacién por su nombre®, de
modo que el cambio de este atributo de la personalidad tratandose de nifios, nifas y adolescen-
tes, debe ser un procedimiento flexible, y rapido, que impida dafos mayores a su integridad y
sin necesidad de acudir a la via jurisdiccional. Al respecto sefialamos que existen precedentes,
por ejemplo, en casos de reasignacion sexo-genérica, que prevén la posibilidad de que la modi-
ficacion del nombre se realice en via administrativa, tal como la tesis jurisprudencial de rubro:
REASIGNACION SEXO- GENERICA. LA VIA ADMINISTRATIVA REGISTRAL ES LA IDO-
NEA PARA LA ADECUACION O EXPEDICION DE LAS ACTAS DE NACIMIENTO POR
ESE MOTIVO (LEGISLACION DE LOS ESTADOS DE CHIHUAHUA Y GUANAJUATO)s.

En ese orden de ideas, el derecho al nombre y la facultad de modificarlo es un derecho huma-
no del que goza toda persona, bajo condiciones dignas, justas y no para establecer limites, cuya
aplicacion signifiquen una cancelacion del contenido esencial para el cual fueron construidos,
y tratdndose de nifios nifias y adolescentes, usando la perspectiva del interés superior de la in-
fancia, debe velarse de forma primordial por su defensa y aplicacion en respeto de la dignidad
de su titular.

52 Comision Estatal de los Derechos Humanos, Andlisis Situacional de los Derechos Humanos de Nifias, Nifios y
Adolescentes, disponible en: https://informe.cndh.org.mx/menu.aspx?id=40071: (fecha de consulta: 13 de julio de
2024)

53 Tesis 2¢/]. 173/2019, Semanario Judicial de la Federacién, Décima Epoca, t. I, Libro 75, febrero de 2020, p. 894, dis-
ponible: https://wwwz2.scjn.gob.mx/juridica/engroses/2/2019/4/2_254166_4257.docx (fecha de consulta: 23 de julio
de 2024)
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