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INTRODUCCION

A nivel mundial, existen diversas problematicas que aquejan a la poblacion en las
cuales se ve reflejada la falta de acceso a los servicios de salud que son
considerados como primordiales para las personas, teniendo esto como
consecuencia un impacto significativo en el desarrollo de la vida de los individuos.
Esta situacidén se explora en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) cuenta
con 17 objetivos que se propusieron para el 2030, considerando clave el objetivo
SALUD PARA TODOS donde se estipulo que se debe de garantizar acceso universal
a los servicios de salud sexual y reproductiva, incluidos los de planificacién de la
familia, informacion y educacién, asi como a la integracion de estas tematicas en
estrategias y programas nacionales (1) resolviendo asi a la alta incidencia de

infecciones de transmision sexual, asi como de embarazos no planeados(2).

El sector salud cuenta con el primer nivel de atencion en salud, el cual es la
conexion con la poblacién en general, donde se fomentan actividades enfocadas a
la prevencion de enfermedades y la promocién de la salud (3). Por lo tanto, se
identifica la necesidad de que los recursos humanos en formacidn para la practica
de enfermeria estén adecuadamente capacitados para poder brindar asesoria a la
poblacidn proporcionando asi un cuidado preventivo para que puedan ejercer su

derecho a llevar una prospera salud sexual y reproductiva.

La salud sexual y reproductiva son estados en donde la persona cuenta con un
bienestar fisico, mental y sociocultural alrededor de la sexualidad, asi como de todo
lo que engloba el sistema reproductivo, las funciones y procesos (4), en el este
documento se describe el proceso de una capacitacion que busca mejorar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva enfocado en estudiantes de

enfermeria de nivel universitario.

En el primer apartado se presenta un analisis situacional con los antecedentes



institucionales y organizacionales, posteriormente se da una descripcion funcional
por medio de un organigrama, en donde se da enfoque a los funcionarios escolares
que autorizan y participan para la realizacion del proyecto de intervencion,
posteriormente se habla de la problematica general, continuando con las

prioridades de este proyecto.

Como segundo apartado se tiene el problema seleccionado, donde se da una
descripcién del problema, las causas de este, asi como consecuencia y sus posibles
soluciones, en el tercer apartado se profundiza sobre el proyecto de intervencidn,
se da el enunciado, los objetivos, la justificacidn, asi como el plan de accidén descrito
en el cronograma y contando con el presupuesto y recursos que se utilizaron

durante el proyecto de intervencion y por ultimo los criterios de evaluacién.

El cuarto apartado cuenta con la gestion del proyecto, donde se aborda sobre
estrategias de presentacion y venta del proyecto, estrategias de involucramiento,
estrategias para vencer las resistencias, posteriormente en el quinto apartado se
plasman las referencias bibliograficas, en el sexto apartado se menciona la
bibliografia utilizada, en el séptimo apartado se integra evidencia sobre la
autenticidad del documento, en la octava seccién se integran los anexos y por

ultimo en el noveno apartado se colocan los apéndices ex profesos.



I.  ANALISIS SITUACIONAL

1.1 Ubicacioén institucional u organizacional

Los Estados Unidos Mexicanos estdn compuestos por 32 estados, dentro de los
cuales se encuentra Guanajuato, el cual estd ubicado entre los 19°55,08” y los 21¢
52,09” de latitud norte y de latitud oeste entre los 99239, 06”; este estado colinda
por la zona norte con Zacatecas y San Luis Potosi; en el drea sur con el estado de
Michoacan, por zona este con Querétaro y en la parte oeste con Jalisco (5), con
una superficie de 30.607 Km?, representa el 4,9% del territorio nacional, este a su
vez se encuentra conformado por 46 municipios, la capital es la ciudad de
Guanajuato, conocida como Patrimonio Cultural de la Humanidad (Imagen 1),
dentro de este estado, se encuentra, en la parte sur un municipio que es conocido
como Celaya "La Puerta de Oro del Bajio", esto por el impacto tan grande en su

desarrollo industrial, agricola, ganadero y comercial (6).

Imagen 1. Ubicacién geografica de Guanajuato en México.

GUANAJUATO

Fuente: Vacaciones a México, 2021



El nombre de la ciudad de Celaya proviene del vocablo Zalaya este es reconocido
como de origen vasco, su significado es la “Tierra Llana"(Imagen 2). En esta urbe
residid uno de los artistas neoclasicos de la arquitectura mas relevantes a nivel
nacional: Francisco Eduardo Tresguerras (1759-1833), arquitecto del Templo del
Carmen, el Obelisco y la fuente conmemorativa del rey Carlos IV, entre otras (7).
Con el auge mencionado anteriormente esta localidad suele inclinarse a la creacion
de recursos humanos para el abastecimiento industrial y asi poder contribuir en el
desarrollo de los corredores industriales, asi como las diversas actividades
econdmicas que mantienen al estado. Con esto se instalan diversos centros

educativos que responden a las necesidades estatales.

Imagen 2. Situacidn geografica de Celaya.

Fuente: Wikimedia Commons, 2007.

En México la educacidén estd conformada por un sistema y este a su vez tiene
componentes que son: Basico, Medio Superior y Superior, en diferentes
modalidades, escolarizada, no escolarizada y mixta. La educacidon basica se
compone por los niveles de Preescolar, Primaria y Secundaria. En la educacion

media superior se conforma por el bachillerato y los equivalentes a éste, en



conjunto con la educacion que no requiere bachillerato o sus equivalentes. En la
educacién superior que precede al nivel medio superior, se compone por la
licenciatura, la especialidad, la maestria y el doctorado, asi como los estudios de

Técnico Superior Universitario (8).

En Guanajuato hay diversas escuelas de nivel superior, dentro de las cuales se
encuentra la Universidad de Guanajuato, la cual se fundd en el afio de 1945

instalandose asi el primer Consejo Universitario el 16 de mayo (9).

En el 1994, la LV Legislatura del Congreso del Estado autorizo la autonomia de la
Universidad de Guanajuato con esto adquirié la capacidad juridica, facultad y
responsabilidad de gobernarse independiente. Posteriormente, en el ejercicio
pleno y responsable de su autonomia, la comunidad universitaria inicié un proceso
de transformacidn institucional que incidié en la conformacién de la estructura de
gobierno y del modelo académico, preservando los principios y propdsitos
contenidos en su mision institucional, la cual es : “Que en la Universidad en un
ambiente abierto a la libre discusién de las ideas, se procurara la formacién integral
de las personas y la busqueda de la verdad, para la construccién de una sociedad
libre, justa, democratica, equitativa, con sentido humanista y conciencia social

(8,9).

En ella regirdn los principios de libertad de catedra, libre investigacion vy
compromiso social y prevalecera el espiritu critico, pluralista, creativo vy
participativo”, contenidos dentro de la filosofia institucional se encuentran los
valores que rigen a esta institucién, la verdad, la libertad, el respeto, la
responsabilidad y la justicia, asi también existen los principios rectores los cuales
son el respeto, corresponsabilidad, calidad, equidad, inclusién y pertinencia. Asi
como su vision para el afio 2030 “Universidad de Guanajuato, institucién modelo

de transformacién universitaria” (10). La Universidad de Guanajuato se compone



de distintas autoridades que rigen y designas diversas actividades dentro de la

institucién, por medio de las divisiones en los campus universitarios.

La Universidad de Guanajuato esta conformada por dos subsistemas: El nivel medio
superior con 11 escuelas a lo largo del estado con programas de bachillerato
general, bivalente y migrante; el siguiente es el Nivel Superior constituido por 5
campus, Campus Celaya- Salvatierra, Campus Guanajuato, Campus lrapuato-
Salamanca, Campus Ledn y Campus Digital. En el Campus Celaya- Salvatierra se
encuentra la Divisidn de Ciencias de la Salud e Ingenierias y la Divisién de Ciencias
Sociales y Administrativas. A su vez cuentan con un organigrama para la

designacién de responsabilidades (11).

El campus Celaya- Salvatierra fue inaugurado el 22 de febrero de 2010, este campus
se compone de cuatro sedes, en este proyecto en especifico, se busca realizar la
intervencidon dentro de la sede sur en estudiantes de enfermeria, la sede sur cuenta
con tres licenciaturas del area de Ciencias de la Salud e Ingenierias que son la
licenciatura en Enfermeria y Obstetricia, Psicologia e Ingenieria civil, del area de

posgrado la institucién cuenta con 8 programas de ambas divisiones.

Este compuesto por tres edificios, en el primero se cuentan con 5 pisos, los en los
cuales ambas divisiones cuentan con sus coordinaciones, asi como oficinas
administrativas, el segundo edifico es la biblioteca y por ultimo se encuentra el drea
de ingenieria civil, la institucidon cuenta con dos canchas de basquetbol, asi como

una pista para atletismo por atras de la biblioteca.



Imagen 3. Ubicacidon geografica de la sede sur.

Fuente: Google Street View, 2017.

En el diagrama que sigue (Diagrama 1) se puede visualizar el organigrama de
personal, compuesto por las diversas autoridades educativas que rigen y
comparten espacio con los estudiantes, a su vez son los encargados de dar ordeny
seguimiento a los diversos procesos escolares, en el Campus Celaya-Salvatierra,
Sede Sur, estd encabezado por el Rector del Campus, posteriormente la secretaria
Académica de Rectoria, consecutivamente se encuentra la directora de la Divisidon
y el Coordinador de Administracidn Escolar, después se encuentra la directora del
Departamento y la Secretaria Académica, seguido estd la Coordinadora del
Programa, finalmente se encuentran supervisores de practica clinica y los Docentes

de las Unidades de Aprendizaje.



Diagrama 1. Organigrama de personal.

Dra. Isaura Arreguin Arreguin
Rectora del Campus Celaya- Salvatierra

Dra. Cuauhtémoc Sandoval
Secretario Académica de Rectoria del
Campus

Directora de Divisidn de Ciencias de la Salud e
Ingenieria
Dra. Maria de Jesus Jiménez Gonzalez

l

Secretaria Académica
Por designar

\ 4

Maria Mercedes Moreno Gonzalez
Coordinadora del programa Licenciatura en

Fnfarmaria v Nhctatriria

{

Supervisores de practicas clinicas

y

Docentes de Unidades de
Aprendizaje

Elaborado por: Gémez- Ramirez K & Patifio Lopez ME, 2024.



1.2 Descripcion funcional

En la punta de la estructura organizacional de la institucién se encuentra el Rector
del Campus Celaya- Salvatierra quien es el encargado y representante de ambas
divisiones, en las cuatro sedes que componen el campus, a su vez se encuentra
posteriormente la secretaria académica de Rectoria del Campus, quien lleva la
planeacidén, coordinacién entre otras actividades administrativas con el campus,

posteriormente se encuentra la Divisidn de Ciencias de la Salud e Ingenierias.

En la Divisidon de Ciencias de la Salud e Ingenierias, cuenta con una directora quien
es la persona encargada de la Divisidn, sus actividades son planear, orientar y
ejecutar actividades y requerimientos de los programas correspondientes a la
divisién, como secretaria académica lleva a cabo acciones esenciales para el
complemento de la directora de la division asi como la batuta para poder gestionar
prorrogas entre otras actividades con los estudiantes, a su vez, se encuentra la
coordinadora del programa en la licenciatura en enfermeria quien se encarga del
control de Unidades De Aprendizaje (UDAS), docentes, horarios, etc., por ultimo
estan los docentes de UDAS quienes imparten los contenidos dispuestos en las
planeaciones para el conocimiento tedrico de la licenciatura y los supervisores de
prdcticas clinicas, profesionales de enfermeria que se encargan de vigilar, apoyar y

verificar los conocimientos tedricos y poder llevarlos a la préctica.

Dentro del programa de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia, a la cabeza se
encuentra la coordinadora ella se encarga de la gestién de UDAS, asi como de Ia
organizacion de los docentes y supervisores que impartiran las distintas materias.
Hay diferentes tipos de docentes dentro del programa como lo son profesores de
tiempo completo, asi como de medio tiempo, dentro de los cuales sus actividades

varian en cierto sentido, asi como sus obligaciones, los docentes de tiempo



completo se encargan de las asesorias a los grupos de licenciatura, asi como de la

generacion de investigaciones dentro de la universidad y sus posgrados.

Los docentes al tener a su cargo a un grupo de estudiantes dentro de las aulas
tienen la libertad de controlar los conocimientos que se imparten, por lo tanto se
considera primordial entrar en contacto con los docentes para poder ingresar a los
grupos de segundo semestre de la licenciatura debido a que dentro de su programa
curricular en el tercer semestre entrara en contacto con la practica de enfermeria
en el ciclo reproductivo, por lo que esta intervencidn servira para completar y
fortalecer sus conocimientos al entrar en contacto con dicha poblacién

promoviendo asi la salud y el cuidado.

El autor de este proyecto tiene una vinculacién por ser estudiante de dicha
institucién en el posgrado de maestria en ciencias de enfermeria, que cursa el
cuarto cuatrimestre del programa. Dentro de las limitantes que se pueden
presentar se encuentra el desinterés de las autoridades educativas y de los

estudiantes.

1.3 Problematica General

A nivel internacional se tienen a los ODS, de los cuales se desprenden los 17
objetivos que se plantean para el afio 2030, en este caso se destaca tercer objetivo
salud para todos, en este se encuentra una meta vital en la cual se garantice el
acceso universal a los servicios de salud sexual y reproductiva, incluidos los de
planificacién de la familia, informacién y educacion, y la integracién de la salud

reproductiva en las estrategias y programas nacionales (12).

Para los estudiantes del nivel superior segun la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacioén, la Ciencia y la Cultura ( UNESCO), la poblacién mas pobre se
encuentra aun con un rezago de un 10% en la entrada a la educacion superior

contra el 77% del sector con mas ingresos econdmicos, asi como la importancia

10



de las tasas de graduacién y retencion en relacion con los inscritos tomando en
consideracion que la culminacidn de este nivel es un indicador de relevancia,
debido a que existen desigualdades persistentes como lo es la pobreza, las
situaciones de crisis y emergencias, asi como los altos costos de matricula, los
examenes de ingreso, la movilidad geografico y la discriminacidn presenta desafios
de gran impacto en las comunidades marginadas para acceder a este nivel

educativo (13).

Problematicas a nivel mundial se dan en diversas areas, como lo es el consumo de
drogas, enfermedades de transmisién sexual, las infecciones de transmisién sexual
gue mas se observan entre los universitarios son los herpes genitales y en mayor
cantidad el Virus del Papiloma Humano (VPH), también se encuentran carencias
econdmicas y desiguales relevantes entre la poblacién joven, asi como de violencia
y accidentes, también es relevante destacar que la poblacidon joven sufre de
diversidad de situaciones emocionales que afectan su rendimiento académico y

social(14,15).

En los Estados Unidos Mexicanos, la poblacién joven se describe en un 30.7% con
respeto a la poblacion total de la republica. Para medir la pobreza en nuestro pais
se utiliza una metodologia desarrollada por el Consejo Nacional de Evaluacion de
la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), la cual permite esclarecer los aspectos
de la pobreza en multiples dreas para poder estudiar y analizar los ingresos, las
carencias sociales desde una visidn de los derechos sociales y desde un enfoque
multidimensional, en el cual al ingreso se le suman la garantia del acceso a 6
derechos sociales (1,15) (acceso a los servicios basicos de la vivienda, rezago
educativo, seguridad alimentaria, ingreso a la salud, acceso a la seguridad social,

calidad y espacios de la vivienda).

En el déficit de la garantia de los derechos sociales se le interpreta “carencia social.

11
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La carencia social que mas ocurre en la poblacidn adolescente y joven es el acceso
a la seguridad social (16). En los Estados Unidos Mexicano se estimé que el 32.1%
de las personas jovenes no contaba con acceso a los servicios de salud. Siguiendo
con el enfoque de derechos, se continta con los derechos sexuales y reproductivos

de adolescentes y jovenes (17).

Continuando con la problemdtica nacional se visualizan diversas necesidades de
alto impacto como lo son los métodos anticonceptivos. Con este contexto vitalidad
de la ensefanza en la poblacidon en temdticas de salud reproductiva y sexual son
sustanciales para que esta poblacidn alcance su maximo potencial en el desarrollo
humano, considerando que no todos los jovenes y adolescentes estan integrados a

servicios de salud o no los conocen (18).

La importancia de observar la problematica desde distintos puntos de vistas,
permiten catalogar las principales acciones que genera esta condicién debido al
contexto en que los jévenes se desarrollan, por ejemplo, para el desplazamiento a

los centros educativos, laborales y de recreacion. (19).

La enfermeria es una ciencia que tiene distintos campos de accién que buscan dar
soluciones a las problematicas en salud. Dentro de los roles de enfermeria se
encuentra el area docente, esto no se refiere exclusivamente a dar clases de una
materia en una escuela, hay otras vertientes en la ensefianza a los pacientes (20),
por lo tanto, se considera que los estudiantes de enfermeria al ser un personal de
salud deben de encontrarse preparados, dominado los temas que afectan a la salud
publica en general, por lo que se considera primordial educar la paciente para
primer un estado de salud optimo, buscando que su calidad de vida mejore y no
llegue a la atencién hospitalaria como consecuencia de no promover la salud y de
la prevencion de enfermedades, siendo esta la base central de la enfermeria el

cuidar al paciente (19).
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Dentro la busqueda bibliografica se encontrd que la formacidn de los profesionales
de enfermeria se asocia con los resultados en salud de los pacientes (21). Sin
embrago dentro de las instituciones que forman al personal de enfermeria se
encuentran un sinfin de dilemas entre la teoria y la practica o también entre las
condiciones reales y las condiciones iddneas (22). Se han identificado que dentro
de la carga de las UDAS existe disparidad similar a la que se menciona con
anterioridad, debido a que se busca cumplir con el objetivo de tener profesionales
competentes, encontrando complicaciones al abordar tematicas como salud sexual
y reproductivas contra cuidados del recién nacido o atenciéon del parto, tendiendo

a dar mayor peso a las actividades asistenciales.

En la plantilla de estudiantes a nivel local, en la Universidad de Guanajuato en el
Campus Celaya — Salvatierra se encuentra un total de 1,094 (23), inscritos al
programa de Enfermeria y Obstetricia contemplando asi la necesidad de educar y
apoyar a este sector en diversas actividades para que como personal de salud a su

vez puedan pasar este conocimiento al paciente.

1.4 Prioridades

Retomando las problematicas anteriores se encuentran significativas y relevantes

el:

e Combatir la carencia al acceso a los servicios de salud, teniendo al
personal de enfermeria capacitado sobre temas de salud sexual y

reproductiva (17-19).

e Contribuir con estrategias de ensefianza sobre derechos

reproductivos y sexuales (10).

e Generar un taller de capacitacién sobre salud sexual y reproductiva

para mejorar el conocimiento de los estudiantes en formacion.
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Il. PROBLEMA SELECCIONADO

2.1 Descripcion del problema

En la Organizacion Mundial de la Salud, se ha dado una definiciéon para la salud
sexual, que se puede comprender como un estado en el cual, la persona cuenta
con un bienestar fisico, mental y sociocultural alrededor de la sexualidad. Para
poder cumplir con los requisitos que impone la salud sexual, debe de existir una
vision positivista y respetuosa de la sexualidad, asi como de las relaciones sexuales,
el placer y la seguridad, asi como de la libertad que debe tener esta practica, la
persona no debe ser coaccionada, discriminada ni violentada, es un derecho que

debe ser respetado de manera imperiosa (24).

La salud reproductiva se ha definido como el bienestar de la persona en el area
fisica, mental y sociocultural, no solo ante la ausencia de patologias, en todo lo que
engloba el sistema reproductivo, las funciones y procesos de este sistema, un
derecho relacionado con la actividad reproductiva es decidir tener o no

descendencia, cuando y con qué frecuencia (25).

Desde tiempos antiguos, se veian recetas anticonceptivas, asi como en referencias
del coito interrumpido, Aristételes fue el primer griego que hablo sobre la
anticoncepcidn, Soranos, conocido como el ginecdlogo antiguo mas relevante hizo
la descripcion de técnica anticonceptiva y técnica abortiva, la primera descripcion
del conddn se encontré en la obra de Falopio (26). Para el 1870 se conoce al primer
preservativo de caucho de baja calidad y practicidad. En el 1930, con la creacién

del latex, nace el preservativo moderno con mayor finura y solidez (27).

Existen multiples tipos de métodos anticonceptivos, sin embargo, no todos son
apropiados para todas las situaciones. El método mas conveniente para el control

de la natalidad se puede considerar en funcion del estado general de la persona,
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edad, la frecuencia de la actividad sexual, el niUmero de parejas sexuales, los planes
de concebir hijos en el futuro, asi como de los antecedentes heredofamiliares de
determinadas patologias (26). Garantizar que las personas tengan acceso a técnicas
anticonceptivas de su eleccién fomentan sus derechos humanos, como lo es el
derecho a la vida, a la libertad, el derecho a la libertad de expresién, opinién y
eleccién, asi como el derecho al trabajo y a recibir educacién y aporta también

importantes beneficios para la salud (28).

En un aproximado de 1900 millones de mujeres de entre 15-49 anos, que fueron
cuantificadas a nivel mundial en el 2021, 1100 millones requerian de la
planificacion familiar; hay 874 millones que usaban métodos anticonceptivos
modernos, de las mismas 164 millones de mujeres no contaban con métodos
anticonceptivos (29). Para identificar el porcentaje de mujeres que tienen a su
disposicion facilidades en la planificacion familiar mediante métodos modernos, el
indicador de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), se ha estancado a nivel

mundial entre 2015y 2022 y ronda el 77% (1, 12,18).

En el planeta diariamente alrededor de un millén de personas de entre 15 y 49
anos, contrae una infeccion de transmisidn sexual (ITS) este tipo de infecciones
recurrentemente es curable, en la mayoria de las ocasiones las personas no
presentan sintomas de relevancia (30). La infecciéon por el virus del papiloma
humano estd asociada a mas de 311 000 muertes por cancer de cuello uterino cada

afio (31).

Con herramientas como lo es la comunicacién, la educacién y el asesoramiento
mejoran el potencial de las personas para identificar la sintomatologia de las ITS,
con lo que aumentaran las probabilidades de que se solicite atencion o se aliente a
las parejas sexuales a hacerlo. Lamentablemente, las deficiencias que la poblacién

llega a tener, asi como la falta de formacion integral del personal de salud y el
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arraigado estigma generalizado en torno a las ITS siguen dificultando un uso mayor

y mas eficaz de estas intervenciones (32-35).

Condensando la problematica se puede observar que la gran parte de la poblacion
adolescente no ha escuchado hablar de anticonceptivos, ni conoce sobre
enfermedades de transmisidn sexual, ni sabe codmo llevar una vida sexual saludable
(34), por lo tanto, se espera que el personal de salud de repuesta ante las

problematicas de salud publica como las mencionadas en las lineas anteriores.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), conceptualiza que la Educacion Sexual
Integral (ESI), se deberia de dar a los jévenes por medio de informacién veridica y
adaptada a la etapa de desarrollo en la que se encuentra sobre la sexualidad y su
salud sexual y reproductiva, la cual vital para su salud y supervivencia (36). Hay
diversos programas de ESI que no se encuentra ain homogenizados en el mundo,
pero se recomienda que estos programas se basen en un plan de estudios
establecido; sean cientificamente correctos; se adapten a las diferentes edades, y
sean integrales, es decir, que abarquen diversos temas sobre sexualidad y salud

sexual y reproductiva a lo largo de la infancia y la adolescencia (37).

Los temas cubiertos por la ESI, que también pueden denominarse competencias
para la vida, educacidn para la vida familiar, asi como otros nombres, incluyen, pero
no se limitan a, la familia y las relaciones; el respeto, el consentimiento y la
autonomia corporal; la anatomia, la pubertad y la menstruacion; la anticoncepcion
y el embarazo, y las infecciones de transmision sexual, incluida las producidas por

el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) (38,39).

Con esta informacion se entiende que el recurso humano en formacion que es el
estudiante en enfermeria tenga una formacién basados en competencias que
puedan desarrollar en su quehacer cotidiano teniendo como obligacién la

universidad de formarlos en competencias adecuadas a las necesidades de la
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sociedad.

Dentro de la institucidn se encontrd por medio de entrevistas focales a docentes
de la licenciatura se encontré que habia una deficiencia en temas de salud sexual y

reproductiva.

En el siguiente diagrama (Diagrama 2. Arbol de problemas.) se describe el problema
identificado, asi como las causas de este, los indicadores con los que se puede
medir o verificar si existen cambios, asi como las consecuencias de esta
problematica dividido en sector salud, personales y culturales. Describiendo

también las posibles soluciones que podrian dar respuesta al problema.
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Diagrama 2. Arbol de problemas.

+ Bajo conocimiento de
salud sexual y
reproductiva

+ Bajo conocimiento sobre

« Bajo conocimiento sobre
la vacunacién contra
VPH
+ Bajo conocimiento sobre
infecciones de
transmision sexual
« Bajos conocimientos

métodos anticonceptivos

sobre la abstinencia

POSIBLES
SOLUCIONES.
+ Educacién sobre los
métodos
anticonceptivos
+ Ensefianza de sexo
seguro
+ Educacién sobre la
vacunacién contra
VPH
+ Ensefianza de
patologias sexuales
+ Ensefianza de la
abstinencia como un
método de

proteccién

Elaborado por: Gémez Ramirez K & Patifio Lépez ME, 2024.
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2.2 Causas

Las causas de esta problematica se pueden dividir en tres rubros importantes,
aspectos del sector académico, culturales, asi como personales. Dentro de los
aspectos arraigados al sector académico podemos encontrar UDAs limitadas en
tematicas de salud sexual y reproductiva, asi como la sobrecarga de materias
dentro del dia, los estudiantes de carreras de la salud estan expuestos a niveles de

estrés mas elevados que la poblacién general (40).

En el drea cultural la comunicacién sobre la educacion sexual y la promocidn de los
métodos para no contraer enfermedades de transmision sexual suelen tematicas
dificiles de tratar por el contexto actual (41). El machismo que se puede
conceptualizar como la exclusidon de la mujer del territorio del poder, desde
diversas perspectivas, el machismo es una forma de violencia que contribuye a que
el personal pueda ser desviado de su eje de central de estudio, que es el cuidado

debido a sus creencias erréneas tabues (42).

En el area personal es prioritario verificar el estrés académico al que el estudiante
esta expuesto debido a que se reconoce que las numerosas UDAs que buscan
aprobar cada periodo escolar suponen un gran factor de estrés para los
estudiantes. Si el estrés, no puede ser tolerado, puede interferir en el rendimiento
académico y la adquisicién de los conocimientos y habilidades especificas de la
carrera, afectando su bienestar psicoldgico y su salud en general (40,43). De igual
manera el desinterés y el mal rendimiento puede ser multifactorial, y como
resultante genera un impacto en la relacidon del estudiante con la carrera de

Enfermeria y Obstetricia (44).
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2.3 Consecuencias

En el apartado de consecuencias, se realiza la misma division teniendo aspectos del
sector académico, culturales y personales, hay que comprender que en sector
académico, hay diversas causas que llevan a consecuencias relevantes en la
enfermeria, pero también se debe de recapitular que, para el comin denominador
social, es una carrera rapida que genera ingresos pronto, gracias a las buenas y
numerosas cantidades de oportunidades laborales que ofrece y, hasta es considera
por ciertas opiniones, como “facil”; en cuanto a la complejidad del estudio
requerido (45),poniendo en duda sus UDAs y al enfrentarse, el alumno a la realidad
con una sobrecarga de materias y una gama amplia en las tematicas, se genera un

recurso humano incompetente sobre tematicas de salud sexual y reproductiva.

En el drea cultural para el quehacer de enfermeria es necesaria la comunicacion
verbal y no verbal, siendo una habilidad que posibilita el reconocimiento de las
necesidades individuales, el establecimiento de una relaciéon interpersonal
significativa y el cuidado de enfermeria (46), por tanto, cuando el personal no evita
que la poblacién tenga tabues, creencias erréneas, machismo y educacién sexual
limitada, debido a que encuentra dificil establecer un canal de comunicacién con

el paciente.

Por ultimo, en el drea personal que afecta a los estudiantes de la salud por
participar en actividades de hospital y educativas (40). Los factores psicosociales
pueden afectar en las respuestas ante el afrontamiento del estudiante de
enfermeria (47), la reprobacion de las UDAs son el resultado de un proceso anterior
gue limita el avance del alumno en su vida académica. La reprobacion constituye
una dificultad de los estudiantes para adquirir los conocimientos, habilidades y
aptitudes que se concreta con el bajo rendimiento académico, la reprobacién y en

su forma extrema en abandono escolar (48).
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2.4 Posibles soluciones

Para poder dar respuesta a las problematicas descritas con anterioridad se puede
retomar los principios de la Educacién Sexual Integral (ESI), donde se describe que
el personal de enfermeria debe brindar a los jévenes asesoria precisa y apropiada
para su edad sobre la sexualidad y su salud sexual y reproductiva (24), por tanto, se
debe de capacitar al profesional en formacidon sobre esta tematica. Se ha
identificado secuencialmente que la educacion sexual de mejor calidad puede
brindar mejores resultados para incrementar la salud de las personas en general de
esta forma cuando tengan relaciones sexuales, lo hagan de forma mas segura,

disfrutando y ejerciendo su sexualidad, salud sexual y derechos (48).

Con la creacidn de diversas intervenciones educativas para el personal de salud
multidisciplinario se pueden orientar mejor a los pacientes logrando que tengan

una vida sexual y reproductiva saludable (49,50).
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I1l. PROYECTO DE INTERVENCION

3.1 Enunciado

Capacitacion de mejora en conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en

estudiantes de Enfermeria y Obstetricia de la Universidad de Guanajuato.

3.2 Objetivo General

e Mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en
estudiantes de Enfermeria y Obstetricia de la Universidad de

Guanajuato

3.3 Objetivo Especifico

Analizar las caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes de

Enfermeria y Obstetricia de la Universidad de Guanajuato.

e Evaluar los conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en
estudiantes de Enfermeria y Obstetricia de la Universidad de

Guanajuato antes y después de la capacitacion.

e Implementar la capacitacién a estudiantes de Enfermeria y
Obstetricia de la Universidad de Guanajuato de mejora en

conocimientos sobre salud sexual y reproductiva

e Comparar los conocimientos sobre salud sexual y reproductiva de
estudiantes de Enfermeria y Obstetricia de la Universidad de

Guanajuato antes y después de la capacitacion.
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3.4 Justificacion

Las intervenciones o capacitaciones educativas se pueden definir como una accién
o estrategia que se puede emplear con la finalidad de influir en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, de esta manera se puede agregar el disefio de programas
de educacién especial, el desarrollo de habilidades y habilidades sociales, la

asesoria y el apoyo individualizado a los estudiantes, entre otros (50,51)

En una revision sistematica se encontraron 16 intervenciones de caracter
cuasiexperimental en donde encuentran eficaces las intervenciones pero se
menciona de manera sustancial que debe de existir una adaptacién cultural por
parte de los prestadores de servicios de salud para poder dar una ensefianza
adecuada, los participantes en el grupo de intervencidn de los estudios tenian un
68% mas de probabilidades que los del grupo de control de informar una mayor
comunicacion sobre salud sexual y reproductiva, y un 75% mas de probabilidades

de informar una mayor comodidad(52).

La mayoria de las intervenciones en comunicacion sobre salud sexual vy
reproductiva entre padres y adolescentes han demostrado ser efectivas tanto en

los paises de ingresos bajos y medios como en los paises avanzados (50,31).

En una investigacién realizada en Europa la proporcién de mujeres y hombres entre
los participantes fue casi igual (49,4%, 50,6%). La edad media fue de 20,42 + 1,14
anos. Las puntuaciones medias de los estudiantes en el grupo de intervencion
aumentaron de 21,20 + 0,14 a 35,20 + 0,07 para el cuestionario de conocimientos
sobre salud sexual (SHKQ), y de 130,56 + 0,55 a 147,90 * 0,25 para la escala de
salud reproductiva (RHS) después de la educacién. En comparacion con el grupo de
control, estos aumentos en las puntuaciones medias del SHKQ y RHS resultaron ser

estadisticamente significativos (26).
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Por desgracia los Estados Unidos Mexicanos ocupan el primer lugar en embarazo
adolescente, entre los paises de la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo
Econdmicos (OCDE). En 2018, hubo 77 nacimientos por 1000 adolescentes de 15 a
19 afios. El 23% de jévenes adolescentes iniciaron su vida sexual entre los 12 y 19
afios; El 15% de los hombres y 33% de las mujeres no implementaron durante su

primer contacto sexual algin método anticonceptivo (36).

Con esta informacién se puede comprobar que la capacitacion es viable para el
propdsito planteado, después de todo contiene tematica basica sobre la salud
sexual y reproductiva, y al haberse empleado ya en ocasiones por otros autores
podemos dar validez al contenido. Las intervenciones educativas son parte

fundamental de que hacer de enfermeria

La intervencidon educativa ha cobrado presencia de manera primordial en los
discursos que circulan en el dmbito educativo en México. Por lo tanto, se genera el
interés por conocer y mostrar qué se quiere expresar a través de esta nocidn, cudles
son los sentidos de distincién con respecto a la manera tradicional de abordar los
diversos marcos tedricos, metodolégicos y practicos de la educacién a partir de
nociones como docencia, ensenanza, formacion, diddactica, curriculo, programa

educativo, planeacion, evaluacién, investigacion, entre otras (33).

En las intervenciones educativas en la practica de enfermeria se conceptualiza
como un sistema de actividades educativas, que se fundamentan y estructuran
posterior a la deteccién de una problemdtica, posterior a esto se planifican
acciones precedidas de un diagndstico, ésta incluye actividades tales como
ponencias, talleres, seminarios y actividades practicas que giran en torno a untema

para lograr elevar el nivel de conocimientos de un individuo (30-33).

La enfermeria es una profesidon que entra en contacto con las personas en sus

momentos mas vulnerables, estando asi al servicio de la sociedad, buscando
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generar bienestar en el paciente. Dentro de las responsabilidades del personal de
enfermeria con el cuidador implica una intervencién activa en el fomento y cuidado
a la salud mediante estrategias de prevencién, evitando secuelas a través de la

mejor atencion, todo para garantizar una buena calidad de vida (50).

Para enfermeria se comprende como un fundamento de su accionar, aquel que
tiene la oportunidad de intervenir en la mejora del conocimiento de la poblacion
gue lo necesite, contribuyendo a que exista un incremento sustancial entre la
poblacidn para que mejore su educaciodn y asi mejorar acciones de autocuidado o
modificaciones que le convengan, y asi disminuir la visita al segundo o tercer nivel
logrando un estado de bienestar pleno y consciente que al estar ésta educada,
podria realizar mas acciones de autocuidado o modificar los estilos de vida,

mejorando asi la salud (2).

Por tanto, la enfermeria es una disciplina que actua en diversas dimensiones, en el
cuidado como objeto de estudio, contemplando los principios y fundamentos
cientificos, humanisticos y éticos de respeto a la vida y dignidad humana. Su
practica requiere de pensamiento interdisciplinario, actuar multiprofesional, y un
equipo con visién holistica del ser humano en su relacién con el contexto social y
ambiental. Esto legitima a la enfermeria, como elemento indispensable en la
conexion entre los padres, docentes, alumnos y profesionales de la salud que
participa en la investigacion y la educacion. Y al actuar en la educacién, el
profesional enfermero se orienta para la carrera docente a través de la practica
pedagdgica (30,51,52). Contemplando las diversas problemdticas en salud que
afectan en esta época a la sociedad, se requiere de manera imperiosa de una

capacitacion educadora.

La enfermeria en su época mas oscura fue identificada como un oficio, donde el

aprendizaje era solamente sustentado por el empirismo dejando de lado la
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existencia de teorias, posteriormente con el nacimiento de diversas tedricas, se
pudo consagrar hasta nuestros dias diversos modelos tedricos que han dado
cambios significativos en la formacidon de enfermeros como un profesidon de
caracter cientifico, asi como de enaltecer la practica en las instituciones de
asistencia clinicas, aun asi es uno de los recursos mas valioso en la preparacion de
los futuros profesionales, con ella se da la integracion de la teoria y la practica,
entrelazando asi lo que es necesario saber para poder llevar acabo las actividades,
desde las mads rutinarias, hasta las mas complejas por medio de diversos
testimonios del personal operativo, en formacién asi como del objeto de estudio
de la enfermeria, esto permite al estudiante valorar la profesién y visualizar su

escenario futuro(37-40).

Por lo tanto, es sustancial para la enfermeria participar en la educacion de la
sociedad en patologias que pueden prevenirse y en habitos o actividades que

deben incluirse en el estilo de vida de las personas que las reciban (39).
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3.5 Plan de accion

Estrategias

Acciones

Responsables

Tiempos

Indicadores

Determinar la = Busqueda de | L.E.O Karla | 1semana Presentacion en
problematica bibliografia sobre la | Gomez Ramirez Power Point con
Fundamentacion percibida tematica evidencia sobre la
iIEE, e problematica
Solicitud de la | Esther Patifo -
percibida.
intervencion Lopez
educativa Referencias
MCE. Elisa Rosas Bibliogrficas.
Asesoria con la | Cervantes
catedratica Notas.
Elaboracion Fase 1: Andlisis | Describir la | LE.O Karla | 1semana Arbol de
situacional situacion Gdémez Ramirez problemas sobre

sociodemografica

de la cuidad.
Describir la
localizacion
institucional y

organizacional.

Describir la
problematica a nivel
mundial, nacional y

local.

Catalogar las
prioridades de la

institucion.

MCE. Maria
Esther  Patifio
Lépez

MCE. Elisa Rosas

Cervantes

el bajo
conocimiento
sobre  métodos
anticonceptivos
en  estudiantes

universitarios de

Enfermeria.
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Fase 2:

Problema

seleccionado

Fase 3: Proyecto

de intervencion

Fase 4: Gestion

del proyecto

Busqueda de
bibliografia
relacionada
Determinar las

causas, indicadores,
consecuencias y
posibles soluciones
para el bajo
conocimiento sobre
métodos

anticonceptivos en

universitarios de

enfermeria

Planear proyecto de

intervencion.

Establecer objetivos

Justificar el proyecto

de intervencion.

Crear plan de accidn
del proyecto de

intervencion.

Plantear los
recursos y
presupuesto

Analizar estrategias
para la
implementacion y

demostracion  del
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L.E.O Karla

Gdomez Ramirez

MCE. Maria
Esther Patifio
Lopez

MCE. Elisa Rosas

Cervantes

L.E.O Karla

Gbmez Ramirez

MCE. Maria
Esther  Patifio
Lépez

MCE. Elisa Rosas

Cervantes

L.E.O Karla

Gbémez Ramirez

MCE. Maria

1 semana

Cuadro de

prioridades.

Creacion de

instrumento

“Conocimiento

sobre salud
sexual y
reproductiva”



Difusion

Implementacion

Presentacién de
proyecto con la
secretaria

académica v

coordinadores

Capacitacion de
mejora  sobre
conocimientos

sobre salud
sexual y
reproductiva en
estudiantes de
Enfermeria y
Obstetricia de la
Universidad de

Guanajuato.

proyecto para el
interés de la
Universidad de
Guanajuato

Organizar cita con
autoridades
educativas-

administrativas

Solicitar aula

Expresar todos los
beneficios del
proyecto, asi como
la metodologia a

seguir.

Se llevaran a cabo 4

sesiones:

a) Salud sexual y

reproductiva

b) Métodos
anticonceptivo

S

c) Infecciones de
transmision

sexual

d) Conductas
sexuales de

riesgo
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Esther  Patifio

Lopez

MCE. Elisa Rosas

Cervantes

L.E.O Karla

Gdémez Ramirez

MCE. Maria
Esther  Patifio
Lopez

MCE. Elisa Rosas

Cervantes

L.E.O Karla

Gomez Ramirez

MCE. Maria
Esther  Patifio
Lopez

MCE. Elisa Rosas

Cervantes

30

minutos

1 ocasion

Duracion
de 20 - 35

minutos

4 sesiones

en total.

Oficio de solicitud

Oficio de

autorizacién

Intervencion

Instrumento

Conocimiento
sobre salud sexual

y reproductiva



Andlisis de | Elaborar base de .E. Informe final




resultados

datos.

Analizar datos.

Presentar datos
obtenidos y andlisis

de estos.

Gdémez Ramirez

MCE. Maria
Esther  Patifio

Lopez

MCE. Elisa Rosas

Cervantes
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3.6 Cronograma

Actividades

Periodo Mayo — septiembre 2024

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Semanas

Fundamentacion

Elaboracién:
Analisis

situacional

Elaboracién:
Problema

seleccionado

Elaboracién:
Proyecto

intervencion

de

Elaboracién:
Gestion

proyecto

del
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Actividades Periodo Octubre- diciembre 2024

Octubre Noviembre Diciembre

Semanas 19 20 21 22 23 24 25 26

Difusion

Implementacién

Evaluacion: Creacién de base de datos
Evaluacion:

Analisis de datos

Evaluacion:

Evaluacion por expertos del area

Codificacion

Fecha planeada para

realizar la actividad.

Fecha de la realizacion de

la actividad.
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3.7 Presupuesto y recursos

Tabla 1. Recursos humanos.

L.E.O Karla GAmez Ramirez

Autor del proyecto de intervencién

Aplicar actividades del proyecto de

intervencion

Realizar informes

Analizar datos

M.C.E Maria Esther Patifo Lopez

Responsable del proyecto

Emitir sugerencias para mejorar el proyecto

de intervencion

Autorizar y organizar las actividades dentro

de la UDA que imparte

M.C.E Elisa Rosas Cervantes

Docente de la UDA

Elaborado por: Gémez-Ramirez K y Patifio Lopez ME,2024.
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Tabla 2. Recursos de equipo y material de oficina

Articulo Cantidad Costo unitario Costo total
Hojas 30 S2 S60
Lapiceros 30 S5 $150
Computadora 1 $14,000 $14,000
Copias 60 s1 S60

Cable HDMI 1 $298 $298
Bocinas de 2 $412.50 $825
computadora

Total $15,393

Elaborado por: Gémez-Ramirez K y Patifo Lopez ME,2024.
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3.8 Criterios de evaluacion

Pertinencia: Se considera pertinente debido a que cumple con la necesidad de
incluir en la formacién de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia, el abordaje

de la salud sexual y reproductiva.

Viabilidad: Se plantea su realizacion a través de sesiones presenciales, se cuenta
con el apoyo de docentes en el segundo semestre de enfermeria compaginando asi

su materia para engrandecer su acervo cientifico.

Originalidad: No existen antecedentes recientes sobre programas enfocados con
exclusividad a los métodos anticonceptivos en la universidad de Guanajuato

campus Celaya- Salvatierra en la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia.

Vinculacion: Se genera una vinculacién entre lo que debe de saber el estudiante

antes de ingresar a las practicas de enfermeria durante el ciclo reproductivo.

Aportacion: Con esto aporta a la formacion del futuro personal de enfermeria de
manera integrada y con perspectiva, los indicadores de la problematica se
visualizaron por medio de la revision bibliografica y de la base de una intervencion

previamente utilizada y publicada.

Independencia: Se utilizard una guia de observacién en las sesiones a desarrollar,
un informe para su continuidad, lista de asistencia, asi como el instrumento

“Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva “

Verificabilidad: Por medio una lista de verificacion para evaluar la viabilidad y
factibilidad de la intervencion, se evaluara la duracién, reacciones de los alumnos,
asi como comentarios de los mismo, asi como del docente titular para su mejoray

actualizacién. Con la lista completada se podrd generar el mencionado informe
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para su continuidad se dard de manera minuciosa una narrativa que permita

comprender la aplicabilidad y replicacién de la intervencion.

Validacion: Por medio de la instrumentacién se podra verificar que el instrumento
esta llenado de manera correcta y adecuada, en la dimensidn sobre “Conocimiento
sobre salud sexual y reproductiva “consta de 13 items, de los cuales la puntuacién
maxima es 13 y la minima 0, de respuestas dicotémicas, se hara por medio de

puntajes, por lo tanto, a mayor puntaje, mayor conocimiento.

Accesibilidad: La capacitacion por desarrollar es alcanzable por que se cuenta con
los recursos y facilidades de la institucidn. Se utilizara el programa SPSS para realizar
una base datos para realizar pruebas comparativas para analizar los resultados pre

y post intervencién que podran brindar los resultados alcanzados o no.

Evaluacion del proceso: Para analizar el proceso, se hace una tabla comparativa

entre lo que se planed y lo que se realizo, por medio del disefio de la intervencion.

Evaluacion sumativa: Se proporcionara la informacién obtenida de la diferencia de
las medias y desviacidon estandar para hacer una comparativa, asi como los

resultados de la evaluacion de satisfaccion.

La evaluacion del impacto: Se difundiran los resultados, en caso de encontrarse

significativos, por medio de publicaciones cientificas como un pilotaje.
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IV. GESTION DEL PROYECTO

4.1 Estrategia para la presentacidn y venta del proyecto

El proyecto serd realizado en el campus Celaya- Salvatierra, se enviarda a la
coordinacién de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia del campus sur para su

implementacion.

e Enviar beneficios y relevancia de la capacitacion a la coordinadora y

la docente de la UDA

e Solicitar al docente el espacio para captar a los estudiantes de su

UDA para la capitacién

4.2 Estrategias para lograr el involucramiento

e Utilizar juegos interactivos en linea como el Kahoot

e La capacitacion es de un tiempo corto para no saturar a los

estudiantes

4.3 Estrategias para vencer las resistencias

Falta de cables para proyectar o equipo de ' Llevar equipo de computo

computo

Falta de bocinas Llevar bocinas extras
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V. RESULTADOS

5.1 Implementacion del proyecto

La capacitacidén realizada, fue exitosa, dentro de las consideraciones que tuvieron
gue adaptarse para su implementacion, como lo fue el nimero de las sesiones, se
adapto a 2 sesiones en lugar de 4, tomando en cuenta los tiempos otorgados por
la docente, sin embrago en la duracién no hubo problema, el programa se
completd satisfactoriamente. Dentro del instrumento existid una pregunta extra
gue no se contabilizo. Se elimino la pregunta 9 debido a fallas en la impresién,

faltaba una palabra que da sentido a la pregunta.

De primera instancia se solicité el permiso a la coordinadora de la Licenciatura en
Enfermeria y Obstetricia de la Universidad de Guanajuato Campus Celaya-
Salvatierra, asi como a la docente de la UDA la M.C.E Maria Esther Patifio Lopez.
Una vez autorizado el proyecto (Apéndice 8.4) la docente de la UDA procedid a

informar a sus alumnos sobre la capacitacion.

En la primera sesién se entregaron los instrumentos y se dio una contextualizacién
de la capacitacién a los estudiantes. Se dieron dos temas en una misma sesion,
posteriormente en la siguiente clase se continuo con las dos sesiones faltantes, y

al finalizar se volvieron a entregar los cuestionarios.

Se les agradecid el tiempo dado tanto a los estudiantes como a la docente. Se
recolectaron los datos de la medicidn previa y posterior a la capacitacién. Se
generd una base de datos con el programa de Microsoft Excel para el analisis e

interpretacion de resultados.
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5.2 Evaluacion

En la capacitacidn participaron 29 estudiantes de la licenciatura en Enfermeria y
Obstetricia de la Universidad de Guanajuato, Campus Celaya- Salvatierra. Se
evaluaron de primera instancia datos sociodemograficos somo lo fue el sexo de los
participantes y si se encentran trabajando, asi como su edad, rango, media y

desviacién estandar. Como se presenta en las siguientes tablas. (Tabla 3) (Tabla 4)

Tabla 3. Datos socio demograficos. n=29 estudiantes.

Sexo f %

Masculino 4 13.79
Femenino 25 86.2

Total 29 100

Trabaja f %

Si 5 17.24

No 24 82.75

Total 29 100

Elaborado por Gémez-Ramirez K & Patifio Lopez ME, 2024.

Tabla 4. Edad de los participantes. n=29 estudiantes

Rango Rango Media Desviacion estandar
Minimo Mdximo
18 28 19.68 1.96

Elaborado por Gomez-Ramirez K & Patifio Lopez ME, 2024.
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En el drea de los conocimientos sobre salud sexual y reproductiva se evalud con el
instrumento exprofeso, antes y después de la capacitacion, el instrumento
constaba de 13 items, con una puntuacién minima de 0y la puntuacién maxima de

13 puntos (Tabla 5).

Se analizo por medio de las medias del puntaje total de los alumnos para comparar

asi los puntajes.

Funcidon de analisis Desviacion estandar Media

Pretest 1.31 9.83

Postest 1.01 11.68
Diferencias -0.3 1.85

Elaborado por Gémez-Ramirez K & Patifio Lépez ME, 2024.

Se observa que existe una diferencia entre las medias y las desviaciones estandar,
en la media podemos ver un incremento de 1.85 en los puntajes y en la desviacién
estandar podemos ver que la variabilidad en los puntajes disminuyd en
comparacion con el pretest (1.31). Esto indica que los conocimientos de los

participantes son ahora mas homogéneos.
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Se realizo a su vez un indice de aprobacién del postest y pretest, por medio del

porcentaje obtenido de cada pregunta (Tabla 6).

Tabla 6. indice de aprobacién del instrumento “Conocimientos sobre salud
sexual y reproductiva
NUmero de items | Pretest Postest

f % f %
ftem 1 27 93.1 27 93.1
ftem 2 29 100 28 96.55
ftem 3 6 20.68 17 58.6
ftem 4 23 79.31 25 86.2
ftem 5 29 100 25 86.2
ftem 6 19 65.51 24 82.75
ftem 7 9 31.03 26 89.65
ftem 8 24 82.75 25 86.2
ftem 10 25 86.2 26 89.65
ftem 11 24 82.75 23 79.31
ftem 12 23 79.31 25 86.2
ftem 13 20 68.96 27 91.1
ftem 14 29 100 28 96.55

Con este indice de aprobacion se puede ver que los items 3 y 7 pasaron de un
20.68% a 58.6% en este item se habld sobre si el coito interrumpido es un método
anticonceptivo y en el siguiente se vio una evoluciéon de un 31.03% a 89.65%, el
contenido era, sobre la forma de contagio del Virus del Papiloma Humano, con esto
se demuestra que hubo un aumento significativo de respuestas correctas en estos
items, posterior a la capacitacién, los items que tuvieron disminuciones poco
significativas fueron el 2 y 14, podrian considerarse como casos aislados o
relacionados con factores externos, ya que la disminucién es minima. Las areas con
menor mejora (item 11) podrian requerir una revisién mas detallada del contenido

o método de ensefianza relacionado.

En la mayoria de los resultados se vio una tendencia positiva, se puede, seguir

haciendo ajustes en el disefio de la capacitacién y del constructo del instrumento.
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Aceptabilidad del programa

Por medio de una serie de items se les preguntd a los estudiantes su opinion
basados en una escala Likert de 1-5 puntos. Divididos en dos secciones, la primera
con su opiniodn respecto a la capacitacién y la segunda respecto al disefo de la

capacitacién.

La seccion uno constaba de 5 items la puntuacion minima fue 5y la maxima 25, en
la seccion, dos fueron 9 items, la puntacion minima fue 9 y la maxima 45 y se

obtuvieron los siguientes promedios de aceptabilidad del programa (Tabla 7).

Tabla 7. Aceptabilidad del programa. n=29

Seccion 1 Seccion 2

21.7037037 38.85185185

Con esta informacion se observa que ambas secciones tuvieron un puntaje
acercado al maximo, teniendo una aceptabilidad favorable por parte de los

estudiantes ante la capacitacion.

5.3 Ventajas y limitaciones

Dentro de las principales ventajas es que el diseio de la capacitacién es replicable
y de uso publico, otra ventaja destacable es que las autoridades educativas y los
estudiantes tuvieron una alta disposicion de participar, se hicieron modificaciones
en cuestion de la dosificacion de las sesiones esto en la busqueda de ser una

capacitacién mas corta y viable para los estudiantes.

Una de las limitantes es que se requiere de red wifi para su el uso de la plataforma
kahoot, se puede realizar una adaptacion con una estrategia diferente, pero podria

requerir un poco mas de tiempo en la planeacion y ejecucion de la capacitacion.
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VI. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

El desarrollo de la capacitacién sobre salud sexual y reproductiva fue satisfactorio
y genero un cambio positivo en los estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y
Obstetricia, la salud sexual y reproductiva es un derecho que debe ser informado
de forma constante debido al aumento de las ITS, por tanto, contribuye a que el
personal de enfermeria en formacidn tenga herramientas solidas sobre esta

tematica y pueda influir en sus pacientes en pro de su salud sexual y reproductiva.
Las sugerencias que se proponen para la capacitacidn son:

e Uso de formularios digitales para agilizar el proceso en la recoleccién de
datos previo a la intervencién y evitar fallos en la impresiéon de los
formularios o instrumentos.

e Ampliacién de la capacitacidén a todos los grados de enfermeria como un

curso- extra dentro de la curricular de las UDAS.
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VII. APENDICE

Apéndice 1. Diseio del programa.

Contemplando algunas intervenciones de otros autores se disefié esta intervencién
para mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria se plantean 5 sesiones para lograr mejorar los conocimientos sobre
salud sexual y reproductiva, se pretende que, por medio de videos, uso la aplicacion
kahoot, los estudiantes adquieran estos conocimientos 2 veces en una semana, con

un tiempo estimado de 30 minutos por sesidn.

Temadtica Materiales y Recursos | Estrategia Pedagodgica
Salud sexual y reproductiva | Uso de videos Proyeccién de videos
Kahoot

Bocina, proyector

Métodos anticonceptivos, | Video Proyeccién de videos
Kahoot Demostracion
Infecciones de transmision | Video Demostracion
sexual
Kahoot
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Conductas sexuales de | Video Uso de videos

riesgo
Bocina, Proyector Demostracion

Lluvia de ideas

Apéndice 2. Presentacion Power Point.

CAPACITACION A UNIVERSIDAD DE

ESTUDIANTES DE

ENFERMERIA GUANAJ UATO

SOBRE SALUD
SEXUALY
REPRODUCTIVA

Maestria en Ciencias de Enfermeria

LEO. Karla Gomez Ramirez

——

QSUSTIANT, 8
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Salud Sexual y Reproductiva

——

* Carre6n M. Salud sexual y reproductiva
[Internet]. Youtube; [citado el 23 de agosto de
2024]. Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=F1 WrfWtsd

RY

* Sociedad Mexicana de Salud Publica. Salud sexual
y reproductiva en adolescentes [Internet].
Youtube; [citado el 23 de agosto de 2024].

Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=9bCBW

WPADo

Kahoot!

+

https://create.kahoot.it/share/salud-sexual-y-

reproductiva/c0ae7a5c-9e0f~400f-bfte-c68277b066ba
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QUISHIAINT

Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual v reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de

enfermeria”.

Fecha:

NUA:

Apéndice 3. Instrumento Conocimientos sobre salud sexual y reproductiva.

Pretest

Postest

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y

Obstetricia de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su

finalidad es evaluar los conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y

después de la “Intervencion para mejorar conocimientos sobre salud sexual y

reproductiva en universitarios de enfermeria”.

La primera seccién son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por

medio de una X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus

conocimientos

Datos sociodemograficos

Edad: Sexo: Femenino

éSe encuentra trabajando actualmente?: Si
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Masculino

No



UNIVERSIDAD DE
GUANAJUATO Universidad de Guanajuato
S S Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
= Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual v reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual v reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

ftems Verdadero Falso

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el area fisica, mental y sociocultural, no
solo ante la ausencia de patologias, en todo lo que engloba el sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el
numero y el espaciamiento de sus hijos

3.  El coito interrumpido es un método anticonceptivo

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra Infecciones de Transmision Sexual

6. Elinicio de vida sexual a edades tempranas es un factor de riesgo para contraer Infecciones de
Transmisidn Sexual (ITS)

7.  ElVirus del Papiloma Humano se contagia por contacto piel a piel

8. El unico método que protege frente a ITS es el preservativo

9. La pastilla del dia siguiente es un método anticonceptivo de emergencia

10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

11. Tener antecedentes de Infecciones de Transmisidn Sexual es un factor de riesgo para diversos
canceres.
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UNIVERSIDAD DE
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ROAD 05 Hiy g

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

o) Campus Celaya- Salvatierra

o Maestria en Ciencias de Enfermeria
L

o

Conocimiento sobre salud sexual v reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

QUUISHIAINT |

12.

Tener multiples parejas sexuales no es un factor de riesgo para contraer Infecciones de
Transmision Sexual

13.

Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la desercidn escolar ni en cambios de roles

14.

Si me encuentro en una relacién, mi pareja puede tener relaciones sexuales conmigo, sin
importar mis deseos
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Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a tu experiencia con la
intervencién

Pregunta Muy en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni De acuerdo Muy de
en desacuerdo acuerdo

1. Me gusta el programa

2. Encuentro util el
programa

3. Estoy satisfecho con el
programa

4. El programa respondid
a mis expectativas

5. Recomendaria este
programa a mis amigos

Pregunta Muy Insuficiente Insuficientes Medianamente Suficiente Muy
suficiente suficientes

1. Elnumero de sesiones
fue ...

2. Lafrecuencia de las
sesiones fue ...

3. Laduracién de las
sesiones fue ...

4. Laduraciéndela
intervencion (todas las
sesiones) fue ...
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La capacidad de la
intervencion para
resolver mi situacién
de consumo fue...

Los procedimientos
utilizados en la
intervencion fueron ...

La utilizacion de la
computadora para
completar las
actividades fue...

El contenido de las
sesiones fue...

De manera general, el
beneficio de la
intervencion
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VIIl. ANEXOS

Anexo 1. Videos: Salud sexual.

= » YouTube

[Salud sexual y reproductiva en adolescentes

£+ Sociedad Mexicana de Salud Piiblica w A op /> Compartir

= » YouTube

Salud Sexual y Reproductiva

ﬁ MARIDICARREON Unirme w C) »~> Compartir Y Descargar
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Carreén M. Salud sexual y reproductiva [Internet]. Youtube; [citado el 23 de agosto

de 2024]. Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=F1WrfWtsdRY

Sociedad Mexicana de Salud Publica. Salud sexual y reproductiva en adolescentes
[Internet]. Youtube; [citado el 23 de agosto de 2024]. Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=9bCBW-WPADo

Link Kahoot

https://create.kahoot.it/share/salud-sexual-y-reproductiva/cOae7a5c-9e0f-400f-
bffe-c68277b066ba

Anexo 2. Videos métodos anticonceptivos.

= > Youluhe metodos anticonceptivos

La reproduccion del chat no estd disponible en este
estreno.

Todos TV UNAM Informaciones Relac >

METODOS ANTICONCEPTIVOS |
Todo lo que debes saber con D...

Dﬂ@oulsnof ‘a

TENER P
7 (ain) f 11:45

Hablemos en confianza sobre
nuestros derechos sexuales y...

METODOS ANTICONCEPTIVOS | :
VENTAJAS RIESGOS Y PRECI...

» Pl O o000/2602 o =B & & O
Métodos Anticonceptivos: tipos, ventajas y riesgos | #EnTrending

. v UNAM S y179 P ~> Compartir L Descargar

25 K visualizaciones hace 1 afio

En México s6lo 7 de cada 10 mujeres en edad fértil utilizan algin método anticonceptivo, su uso es importante ya que no solo permite gozar de una METODOS ANTICONCEPTIVOS: :
ch?v=T3HBIGv6qSs NS evita embarazos no deseados y permite a las mujeres ejercer su derecho a la autonomia reproductiva. > a TIPOS, EFICACIA, RIESGOS i

Unam TV. Métodos Anticonceptivos: tipos, ventajas y riesgos | #EnTrending
[Internet]. Youtube; [citado el 23 de agosto de 2024]. Disponible en:

https://www.youtube.com/watch?v=JhPEJhenNh4
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https://www.youtube.com/watch?v=F1WrfWtsdRY
https://www.youtube.com/watch?v=9bCBW-WPADo
https://www.youtube.com/watch?v=JhPEJhenNh4

Unam TV. Métodos anticonceptivos, ijcondcelos! [Internet]. Youtube; [citado el 24

de octubre de 2024]. Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=QMeJ4F-

H2kI

Link Kahoot

https://create.kahoot.it/share/salud-sexual-y-reproductiva/cOae7a5c-9e0f-400f-
bffe-c68277b066ba

Anexo 3. Video infecciones de transmision sexual.

-

iConsideras que recibiste educacion
sexual suficiente en casa y en la escuela?

Infecciones de Transmision Sexual A\ | Lo que tienes que saber &

545 Dra. Pau Zuniga @ w ik 11K o] »~> Compartir | Descargar

Zuafiiga DP. Infecciones de Transmision Sexual A\ | Lo que tienes que saber B
[Internet]. Youtube; [citado el 24 de octubre de 2024]. Disponible en:

https://www.youtube.com/watch?v=7tJeEKFFyTg
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https://www.youtube.com/watch?v=QMeJ4F-H2kI
https://www.youtube.com/watch?v=QMeJ4F-H2kI

4

5 tipos de cancer que causa el Virus del Papiloma Humano y no lo sabias

e :
& y s'n‘apﬂs EMP @ N\ Suscrito v 5 37K Ly /#» Compartir ¥ Descargar
3 1scriptor <

Sinapsis EMP. 5 tipos de cancer que causa el Virus del Papiloma Humano y no lo
sabias [Internet]. Youtube; [citado el 24 de octubre de 2024]. Disponible en:

https://www.youtube.com/watch?v=8yVbTLczKmo

LINK KAHOOT

https://create.kahoot.it/share/infecciones-de-transmision-sexual/3cab3f2c-a09d-

4438-bc16-c99¢c5030e7fd
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https://www.youtube.com/watch?v=8yVbTLczKmo

Anexo 4. Conductas sexuales de riesgo.

 CONDUCTAS
- SEXUALES

DE RIESGO

>l ( 2 o B u (& O 2

; Qué es una conducta sexual de riesgo? | Por tu salud | Universidad de Guanajuato

Universidad de Guanajuato | TV UG M sa | GI 2> Compartir

Universidad de Guanajuato | TV UG. ¢Qué es una conducta sexual de riesgo? | Por
tu salud | Universidad de Guanajuato [Internet]. Youtube; [citado el 24 de octubre

de 2024]. Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=0qjWXbBSUZo

Salud sexual y reproductiva y prevencion del embarazo en adolescentes

@ INSP México W 5 13K G 2 Compartir U Descargar

164.308 visualizaciones 9 nov 2015
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https://www.youtube.com/watch?v=0qjWXbBSUZo
https://www.youtube.com/watch?v=0qjWXbBSUZo

INSP. Salud sexual y reproductiva y prevencidon del embarazo en adolescentes
[Internet]. Youtube; [citado el 24 de octubre de 2024]. Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=5PWGNQSWJpw&t=27s

Puede tomarse hasta

72 HORAS después

Pero... al pasar el tiempo...
3 ~

" »

ek

: I La efectividad disminuye signi

W SO PXTZXY PN/ PN

La pastilla del dia después

Farmacéutica T. La pastilla del dia después [Internet]. Youtube; [citado el 24 de
octubre de 2024]. Disponible en:

https://www.youtube.com/watch?v=4Ag0sz9HDGg
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https://www.youtube.com/watch?v=4AgOsz9HDGg

Anexo 5. Evidencia fotografica.
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Salud Sexual y Reproductiva
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Slad sl
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Anexo 6. Autorizacion del proyecto

UNIVERSIDAD DE
GUANAJUATO

Celaya, Guanajuato a 03 de Noviembre del 2024.

Asunto: Solicitud de implementacién de proyecto de intervencion.

DRA. MARIA MERCEDES MORENO GONZALEZ

COORDINADORA

LICENCIATURA EN ENFERMERIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD DE GUANAJUATO CAMPUS CELAYA-SALVATIERRA
Presente

Reciba un cordial saludo; quien suscribe la presente L.E.O. Karla Gémez Ramirez estudiante
del quinto cuatrimestre del Programa de Maestria en Ciencias de Enfermeria de la Universidad
de Guanajuato, solicito muy respetuosamente su aprobacion para implementar el proyecto de
intervencion denominado “Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva a estudiantes
de la Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de Guanajuato” en el periodo
comprendido entre el 12 al 22 de Noviembre del 2024.

Con la implementacion del proyecto se busca mejorar conocimientos sobre salud sexual y
reproductiva en estudiantes de Enfermeria y Obstetricia de la Universidad de Guanajuato

Cabe mencionar que esta actividad forma parte de la Unidad de Aprendizaje Proyecto de
Intervencion | y 1l del programa citado, en el cual funge como profesor titular la M.C.E. Elisa
Rosas Cervantes y como profesor adjunto la D.C.E. Maria de Jesus Jiménez Gonzalez.

Se adjuntan los documentos que respaldan la solicitud.

Sin otro particular, agradezco anticipadamente sus finas atenciones y quedamos en espera de
su respuesta.

ATENTAMENTE
“LA VERDAD OS HARA LIBRES”

Tl Gy

L.E.O. Karla Gomez Ramirez \ \gﬂ
Autor del proyecto de intervencion Q]\ 1
E-mail: k.gomezramirez@ugto.mx ¥ \V,(
71 (¢
NN

M.C.éfE’ﬁsa Rosas Cervantes D.C.E. Maria de Jesus Jiménez Gonzalez
Profesor titular de la UDA Profesor adjunto de la UDA
E-mail: e.rosascervantes@ugto.mx E-mail: mj.jimenez@ugto.mx
Teléfono de contacto: 6624463598 Teléfono de contacto: (461)5985922 Ext.1670
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Anexo 7. Constancia de culminacion de proyecto.

UNIVERSIDAD DE
GUANAJUATO

Celaya, Guanajuato a 6 de diciembre de 2024.
Asunto: Constancia de cumplimiento

www.uglomx / campuscelayasalvatierra

i
j' I ! M.C.E, ELISA ROSAS CERVANTES
‘ DOCENTE DE UDA PROYECTO DE INTERVENCION
CAMPUS CELAYA SALVATIERRA
UNIVERSIDAD DE GUANAJUATO
Presente

Quien suscribe, Coordinadora de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia Dra. Maria Mercedes
Moreno Gonzélez HACE CONSTAR que 3 L.E.O Xarla Gémez Ramirez, estudiante del programa de
Maestria en Ciencias de Enfermerfa de la Universidad de Guanajuato desarrolié y concluyé el
proyecto de intervencién denominado “Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva dirigida a
estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricla de la Universidad de Guanajuato” en el
cual fungleron como responsables académicos la M.C.E Marfa Esther Patifio Lépez, con la co- tutoria

de la Dra. Maria de Lourdes Campos Garcfa y Dr. Vicente Beltrdn Campos.

El proyecto tuvo como objetivo de mejorar conccimientos sobre salud sexual y reproductiva en
estudiantes de Enfermerla y Obstetricia de la Universidad de Guanajuato, durante el periodo de 06 -

22 de noviembre 2024,

Se extlende la presente a peticién de la interesada, en la cludad de Celaya, Guanajuato a los seis
dlas del mes de diclembre del dos mil veinticuatro.

ATENTAMENTE

SRR R LT

AN

Coordinadora de Programa Educativo
Licenciatura en Enfermerfa y Obstetricia CCS

DIVISION DE CIENCIAS DE LA SALUD E INGENIERIAS

Ave. Javier Barros Sierra No. 201 Esq. Baja California. Ejido Santa Maria del Refugio; | Teléfono: 461 598 59 22
C.P. 38140; Celaya, Gto. extension 1627, 1628
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Anexo 8. Constancia de presentacion de evento cientifico.

UNIVERSIDAD
DE GUANAJUATO

> X La Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias a través de la Coordinacion del
a 4 programa educativo de Maestria en Ciencias de Enfermeria
< B 2
\‘\\\V,S N Otorgan la presente
\\//
A

KARLA GOMEZ RAMIREZ

COLABORADORES: MARIA ESTHER PATINO LOPEZ, MARIA DE LOURDES GARCIA CAMPOS,
VICENTE BELTRAN CAMPOS

Por su participacion como PONENTE en las actividades del “Il Seminarioc Académico e

Eﬂs':g;g%ﬁmmo Investigacion de estudiantes del Cuerpo Académico “Investigacion Multidisciplinaria en
g‘a‘é‘rﬂ?ﬁﬁ?ﬂ“ﬂﬁrﬂmeria Biomedicina y Enfermeria (IMBE)”, con el tema “Capacitacién a estudiantes de Enfermeria
EK\S\ELS A sobre Salud Sexual y Reproductiva”, realizado de forma hibrida en la Ciudad de Celaya,
SALVATIERRA. Guanajuato el 06 de diciembre del 2024, mediante Microsoft Teams.

2024 “La Verdad Os Hara Libres”

Celaya, Guanajuato 06 de diciembre del 2024

Dra. Maria de Jesus Jiménez Gonzalez Dr. Vicente Beltran Campos

Directora de la Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias Representante del Cuerpo Académico
Campus Celaya-Salvatierra Investigacion Multidisciplinaria en Biomedicina y Enfermeria
{IMBE)
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Anexo 9. Instrumentos aplicados.

Pretest
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U0 De

Universidad de Guanajuaito

jas de la Salud e Ingenierias

e ClencCanmpus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfe(li'meria

1y reproductiva

Conocimiento sobre saluq sex'un tiva

s ﬂ\citacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria_.

IR i 0 0
NUA: 53728 G6
FECHA Qc“Q(zﬂ

Pretest B:] Postest [:]

Este cuestionario est destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfem}eria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su fmzhdad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes 'y después de la lntfervel!cmfl pare
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccién son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: 7Y  Sexo: Femenino X Masculino
:Se encuentra trabajando actualmente?: Si_qgg_ No

Sefiala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso

tems

[ Verdadero | Falso e )
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el \

4rea fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el
espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo \

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al \
mismo tiempo i

5. Las pastillas anticonceptivas protegen conta
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel

——
|
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfe

Conocimiento sobre salud sexual ¥ regroducnva

rmeria

“Capacitac' 0 y rep
ion sobre salud sexual y re roductiva en universitarios de enfermeria”.
i do A
NUA: 53 2966

ge frente @ ETS es ¢l

{inico método que prote

SARE]
reservativ
del dia siguiente €5 un  método

riesgo pard contraer
olescencia 10 afecta en la

Sexual
mbarazo. en Ja ad
ambios de e roles

antlconce VO
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano
/// Ly
11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Gexual es ul factor de nes o para diversos céanceres.
12. Tener maultiples parejas € xuales no €s un factor de
Enfel rmedades de Transmision ><
[ ey

s
Vg

13. Tener un €
desercion €5 scolar ni €
14. Sime encuentro €1 una relacnon, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo: S jmportar m mis deseos
Gefiala con una X en el apartado que mas s€ acerque @ t experiencia con la intervencion
I En Ni de acuerdo De Muy ; de
desacuerdo desacuerdo ni acuerdo acuerdo
des: do passd
// e |
ey ///
//
r//
Ly
Muy
msuficiente
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Datos sociodemograficos
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ando actualmente?: Si

No 7[
IEB_

;Se encuentra trabaj

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

[tems
1. Salud Reproducti
area fisica, ment
ausencia de patologia
sistema re »roductivo
r de manera libre, \ \

5. Toda persond tiene derecho a decidi
el namero Y AU A |

ar de la persona en el

va es el bienest
al y sociocultural, no solo ante la

s, en todo lo que engloba el
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espaciamiento de sus hijos Ralvee i —
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") Cnmpl_:s Celaya- Salvatierra
aestria en Ciencias de Enfermeria
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acitaci onoci
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IVa en universitarios de enfermeria”
eria”,

&

NUA:

SEFinico PR
métod FECHA_ [ |
\_%ivoo que protege frente a ETS es el / jﬁﬂ.ﬂﬁh\

9. : :
La_pastilla del " dia siguiente es un método

anticonceptivo /
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano /
11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision

Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres. /

193 Tener miltiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision
Sexual

13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles

14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos

N\
e | B
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N
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Universidad de Gu
Division de Ciencias de la Salud e In;::::r.i'ao
. L]
v Campus Celaya- Salvatierra
: aestria en Ciencias de Enfermeria
alud sexual y reproductiva
mmmmx salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”

NUA: GIGAGA
FECHA ¢ -au - 24

Pretest [Z:] Postest D

es de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
us Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
antes y después de la “Intervencién para
reproductiva en universitarios de

(!j-lstle cuc§tlonf1rio estd destinado a estudiant
e la I'Jm‘vemdad de Guanajuato, del Camp!
con.oc1m1entos sobre salud sexual y reproductiva
mejorar conocimientos sobre salud sexual’ y

enfermeria”.

ra seccion son datos sociodemografi
adero o Falso.

La prime igui
= ellJi'a i . cos, en la siguiente seccién por medio de una
i oraciones son Verd dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
0

Edad: 1o Sexo: Femenino_ X Masculin
No X

ndo actualmente?: Si

;Se encuentra trabaja
arece Verdadero o Falso

Sefiala con una X si ]a oracion te p

iva es el bienestar de la persona en el
tal y sociocultural, no solo ante la
as, en todo lo que engloba el

1. Salud Reproduct
4rea fisica, men
ausencia de patologi

a libre,

sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de maner
responsable € informada sobre el numero y el >< 1
esp_aciamiemo de sus hijos s SIS Niaai
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo $
/ |

zar condon femenino Y masculino al ’
Pt

4. Se puede utili
mismo tiempo : :
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual
6. El inicio de vida sexual a odades tempranas es un
factor de riesgo pard contracr Enfermedades de
Transmision Sexual :
7. El Virus del Papilomd Humano S€ contagia Ppor
contacto iel a piel

—
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenieri
v Campus Celaya- Salvaller::
aestria en Ciencias de Enfermeria

e sexual y reprodu
‘ t
en universitarios de enfermef’i::‘-
NUA: ¢l108 04
FECHA ¢ -ygu -24

P
retest [ X | Postest [ |

Este cuestionari;
ario es i i
R deti} cli]inst:?ado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetrici
R juato, del Campus.Celaya- Salvatierra, su finalidad es evz;luanfm
sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién ;:a:-)s
” a
y reproductiva en universitarios de
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P lud sexual

;a R{xm_era seccién son datos sociodemografi
elija si las oraciones son Verdadero o Falso,

cos, en la siguiente seccion por medio de una
dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos

Edad: 1a  Sexo: Femenino_ X Mascul

ino

No_ X

trabajando actualmente?: Si

;Se encuentra
6n te parece Verdadero o Falso

r’””_ﬂ
[Verdadero | Falso

Sefiala con una X si la oraci

Salud Reproductiva €s ol bienestar de la persona enel
4rea fisica, mental y sociocultural, no solo ante la X
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el

sistema 1€, roductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre.
informada sobre el numero Y el ><

responsable ¢
espaciamiento de sus hijos 2
3. El coito interrumpido €s un método anticonceptivo

Y
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mismo tiempo ,
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Enfermedades de Transmision Sexual i
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
NUA: ¢10804
FECHA ¢ oy - 24

Pretest IZ] Postest E:]

Este cuestionario esté destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de

enfermeria”.
La primera seccion son datos sociodemogréficos, en la siguiente seccion por medio de una

X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos
Datos sociodemogrificos

Edad: 19 Sexo: Femenino_ X Masculino__

;Se encuentra trabajando actualmente?: Si No_ X

Sefiala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso
Verdadero Falso

l Items
Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el

il
4rea fisica, mental y sociocultural, no solo ante la X
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el

sistema reproductivo
Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
X

)
/7 responsable e informada sobre el numero y el
3. i,

espaciamiento de sus hijos

El coito interrumpido es un método anticonceptivo .
X

f Transmision Sexual
F El Virus del Papiloma Humano se contagia por

BN

mismo tiempo
Las pastillas anticonceptivas
Enfermedades de Transmision Sexual

El inicio de vida sexual a edades tempranas es un

Se puede utilizar condon femenino y masculino al <
protegen  contra ’
A

n

(=)

factor de riesgo para contraer Enfermedades de

A
contacto piel a piel
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UNIVERSIDAD DE

GUANAJUATO

Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

Pretest II]

NUA: 5~0800
FECHA(Y/-4 4 -

Postest D

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccién por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos

Edad:_Z,Q_Sexo: Femenino / Masculino

¢Se encuentra trabajando actualmente?: Si

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items

1.

Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en ¢!
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
sistema reproductivo

. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,

responsable e informada sobre el numero y el
espaciamiento de sus hijos

El coito interrumpido es un método anticonceptivo

Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo

Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

\\\‘\

El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel
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Maestria en Ciencias de Enfermeria

S “Capacitacié I eprodu en ui arios de enfermeria”

p NUA:
¥ FECHA
‘ 8. El tnico método que protege frente a ETS es el\ J

& X preservativo

. 9. La pastilla del dia siguiente es un método

U8 _anticonceptivo

- 10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

- 11. Tener i de Enfermedades de Ti \

| Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.

Enfermedades de T isi6

$ 11?. Tener un emt ) en la adol ia no afecta en la
- | desercién escolar ni en cambios de roles

" 0 0 0 0
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relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos
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“Capacitacion sobre salud se

: tes de la Licéncnatura en Enfermeria y Obstetricia
. del Campus Celaya- Sa]vatxerra, su finalidad es evaluar los

RO
S demograficos, en la siguiente seccion por medio de una
'Vgrdadetq‘q, Falso, dependiendo a sus conocimientos

No_ X

e Verdadeio Falso
'Reproductiva es el blenmtar de la persona en el
ca, mental :

X
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:

STET8 A
FECHAQG[ \\ [7.Y
Pretest [] Postest |:]

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos. en la siguiente secciéon por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemograficos
Edad: !% Sexo: Femenino v~ Masculino

¢Se encuentra trabajando actualmente?: Si No ‘/\

Seiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items _
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona eu el
area fisica, mental y sociocultural. no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el )(
espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al

34
mismo tiempo ‘i\
A

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un

factor de riesgo para contraer Enfermedades de X
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel ‘L
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: _159%146
FECHA G ~ 1 -74

Pretest Postest [:]

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: |9 Sexo: Femenino Masculino_ X

:Se encuentra trabajando actualmente?: Si_ A No

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante = X
ausencia de patologias, en todo lo que engloba = |
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera 11'13;_{’[”‘ P
q

responsable e informada sobre el nimero y e!
espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al X
mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

~

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de X
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por

contacto piel a piel x

92




4 ¥ ik {
Univi dld de Gmnju(o
Dlvhldn de Clendu de Ia Salud e Ingenierias

~ Campus Celaya- Salvatierra
; %,Mlmrh en Ciencias de Enfermeria

%ﬁ'}‘f‘ ) ;NiJA: 150346
A St oY FECHA A .,
método qu protege’ frente @ ETSlesvel [ ,
AT ke et | Y

stilla_del dIa slgmentekes-un*método

l¢(LJv:,

de riesgo para diversos céni:eres
s parejas sexuales no es un factor de

o que mas se acerque a ti experiencia con la intervencién

5

’ Muy  en|En £ INi de acuerdo | De Ma de

e desacuerdo !-:.sammﬂa i en | acuerdo
g JE S 0L Lm:mdo /

93



UNIVERSIDAD DE ¥, e
GUANAJUATO

Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 537853
FECHA_O¢ / 1112024

Pretest |:] Postest I:]

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccién por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: 19 Sexo: Femenino )g Masculino

;Se encuentra trabajando actualmente?: Si No X

Sefala con una X si la oracion te parece Verdadero o False

ftems Iﬁ’_;rdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el |
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la ! X
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el

sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el nimero y el | X
espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

i 4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al

i mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un

Sal><1><

v,‘ factor de riesgo para contraer Enfermedades de )\
' Transmision Sexual
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por X
contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

& o \Owv
FECHA (-74

Pretest [X] Postest |:|

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: 1Q Sexo: Femenino X Masculino

.Se encuentra trabajando actualmente?: Si No_ X

Senala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero | Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el f
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la N |
ausencia de patologias. en todo lo que engloba el ‘
sistema reproductivo oo |
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, |
responsable e informada sobre el nimero y el M :
espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo X

4. Se puede utilizar condon femenino y masculino al
mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra ¥
Enfermedades de Transmisién Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un

factor de riesgo para contraer Enfermedades de )(
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel X
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" UNIVERSIDAD DE
GUANAJUATO

Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

: s '8 Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

Pretest [Il

NUA: 3672980
FECHA_@ /NQV/[24

Postest [:J

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemograficos

Edad: |9 Sexo: Femenino_ X Masculino

;Se encuentra trabajando actualmente?: Si

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Faisc

ftems

il

I8

Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el !
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la l
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el i
sistema reproductivo

- o : +
Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,

responsable e informada sobre el nimero y el
espaciamiento de sus hijos

El coito interrumpido es un método anticonceptivo

Se puede utilizar condon femenino y masculino al
mismo tiempo

<

Las pastillas anticonceptivas  protegen  contra
Enfermedades de Transmision Sexual

El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de

Transmision Sexual

El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel

98

—



Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“ 2 3
Capacitacion sobre salud sexual y re roductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
- FECHA
8. El tnico método que protege frente a ETS es el
preservativo *r
9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo A
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano o

11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.

12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision
Sexual

13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles

14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos

ol |5 £ X

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a ti experiencia con la intervencion

| Muy en|En Ni de acuerdo | De [ Muy de
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo

Me gusta el programa N

Zncuentro util el programa N

N

Zstoy satisfecho con el programa >< /
o
il programa respondi6 a mj s
:xpectativas / 2%

’ Ao .
Recomendaria este programa a mis
migos

Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente | Muy
Insuficiente suficiente suficientes

il nmero de sesiones fue ...
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‘Capacitacion sobre salud sexual

Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

reproductiva en universitarios de enfermeria”.

Pretest |z]

NUA: 531
FECHA 6-N -d

Postest [:]

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccién son datos sociodemograficos, en la siguiente seccién por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos

Edad: |Q Sexo: Femenino v/ Masculino

:Se encuentra trabajando actualmente?: Si

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items

1.

Salud Reproductiva es el bienestar de la persora et ct
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el |
sistema reproductivo

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el
espaciamiento de sus hijos

El coito interrumpido es un método anticonceptivo

Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo

Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contracr Enfermedades de
Transmision Sexual

El Virus del Papiloma Humano se contagia por

contacto piel a piel
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13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
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Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud s i
- - exual y reproductiva
Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUAEDS 28 6.
FECHA
Pretest @ Postest [___]

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Uni.versidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemogréficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemograficos
Edad: &S_Sexo: Femenino__ ¥ Masculino
;Se encuentra trabajando actualmente?: Si__ X No

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items he ez
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el | l ‘
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la X | :
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el \ \
sistema reproductivo | |
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, |
responsable € informada sobre el numero y el ><
espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

4. Se puede utilizar condon femenino y masculino al

5. Las pastillas anticonceptivas  protegen  contra

Enfermedades de Transmision Sexual
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un

X
X
factor de riesgo para contraer Enfermedades de )<

Transmision Sexual ,
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por i ; )Q

contacto piel a piel

102

———vauny



TO

ar Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de Ia Salud ¢ Ingenierias

t Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

el e FECHA
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Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
",

Capacitacion sobre salud sexual v reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 259639
FECHA_06111/2034

AJUATD

g |

Pretest Iz] Postest |:]

Este cuestionario est4 destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para

mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemogrificos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: 20 Sexo: Femenino  x Masculino

¢Se encuentra trabajando actualmente?: Si % No

Sefiala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso

Items | :

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el ! f
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la >< |
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el '
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el nimero y el X
espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo <

4. Se puede utilizar condon femenino y masculino al
mismo tiempo X

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmisién Sexual X

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de X
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por x
contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

« oot Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

ot L
NUA: 259629
FECHA oo ({1/20219
8. El unico método que protege frente a ETS es el
preservativo X
9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo X
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano <
11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision Ve
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision ><
Sexual
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles X
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos X
Sefiala con una X, en el apartado que mds se acerque a ti experiencia con la intervencion
| Pregunta Muy en|En Ni de acuerdo | De Muy de
‘ desacuerdo | deszcuerdo ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo
N BU I 2 ~
1. Me Nprograma 5 //
2. Encuentro uti rograma [ -

3. Estoy satisfecho COHW
4. El programa respondié a
expectativas
5. Recomendaria este rama a mis
amigos

Pregunta Muy Insuficientes M Suficiente | Muy
Insuficiente suficiente — suficientes

1. El nimero de sesiones fue ...

Wi o~
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
‘Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 37 &83
FECHA é[j] [ 2024

“

Pretest m Postest l::]

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccién son datos sociodemograficos, en la siguiente secciéon por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos

Edad: ZQ Sexo: Femenino :g Masculino

<Se encuentra trabajando actualmente?: Si No X

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items [ Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en ¢! |
area fisica, mental y sociocultural, no solc ante 1: >(
1
|
:

ausencia de patologias, en todo lo que engioba =
sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, |

responsable e informada sobre el numero y el
espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al X
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 5329 2€
FECHA 24 Jy /6L

Pretest [E Postest D

Este cuestionario estd destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccién son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: 19 Sexo: Femenino X Masculino
;Se encuentra trabajando actualmente?: Si No XS

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Faisc

Items Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el X
sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el nimero y el X
espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo X
4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo 3
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual S
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de x
Transmision Sexual
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel K
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: B¢]5¢ 4
FECHA G /11 / 202 -

Pretest II‘ Postest ‘:I

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccién por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: 2 Sexo: Femenino Masculino_ X

+Se encuentra trabajando actualmente?: Si No_ X

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante Ia

ausencia de patologias, en todo lo que engloba el %

sistema reproductivo t
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el ){
espaciamiento de sus hijos |
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo ' '7L
4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo X
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual )L

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de X
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por X
contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

«Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECH% H

8. El tnico método que protege frente a ETS es el
preservativo A
9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo 7(
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano 7({
e |
11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision !
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres. A il
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision <
Sexual sl
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la \/\
desercién escolar ni en cambios de roles g Y -
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener )<
relaciones sexuales conmigo, sin importar misdeseos [T T b £ N

Sefiala con una X, en el apartado que mds se acerque a t experiencia con la intervencion

T
Ni de acuerdo | De Muy de
; en | acuerdo acuerdo

Muy en|En

Pregunta
desacuerdo | desacuerdo

' desacuerdo

D [NREIrrfss Sl PRt 2 S Er Y
1. Me gustael prOgra?ﬂ:\ L.

2. Encuentro util el programa / :
3. Estoy satisfecho con el programa i R AT

P

4, El programayndﬁ/{ mis \

expectativas
S
3. Recomenddfia este programa a mis ——
amigos
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente | Muy
Insuficiente suficiente suficientes

1. El nimero de sesiones fue ...
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”,
NUA: 53286 5
FECHA O¢ 2 11e 24

Pretest III Postest :]

Este cuestionario estd destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermerfa y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: 19 Sexo: Femenino & Masculino

¢Se encuentra trabajando actualmente?: Si No_*

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

ftems Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la

ausencia de patologias, en todo lo que engloba el A

sistema reproductivo lag %
2. Toda persona tiene derecho a decidir de 1 ;

responsable e informada sobre el niwzio vy el

espaciamiento de sus hijos |

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

A
4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al B
mismo tiempo
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual A
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de A
Transmision Sexual
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por :
contacto piel a piel A

112



; b
%30k - ‘
|

Ingenierias L
Campu iﬁ:lllﬁdml . fﬂ‘%"_ Pyl
Maest ﬁﬁc:enc‘iu de Enfermeria
| Ry & 4
Soroductiva exl universita o] o
MR |
Y o )  FECHAOg-11-24 |
nétodo qua prmege frente a E’l‘s es el TR
pastill del din; ',' > es un étod ; -
n% il © e A 2, I
ay vacuna contra el Vu-us del Paplloma Humano 5
TN TR A
0 ermteeedentes ‘de Enfermedades de Ti isio ~
¥ es un factor de riesgo para diversos cénceres.
enel mliltml&s ‘parejas sexuales no es un factor de
es 3 %m contrwr Enfermedades de Transmision *
U e s
3. Tener un emt enla dol ia no afecta en la
desercién escolar ni en cambios de roles *
4. Si me encuentro en una relacién, mi pareja puede tener e
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" UNIVERSIDAD DE
GUANAJUATO

Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de 1a Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual Y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:

ba26479
FECHAZ-Noy 24
Pretest II] Postest D

Este cuestionario estd destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
Xelija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos

Edad:‘ﬂ Sexo: Femenino Y’ Masculino

¢Se encuentra trabajando actualmente?: Si No )(

Seiala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso

ftems | Verdadero | Falso

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la ; ;
area fisica, mental y sociocultural, nn
ausencia de patologias, en todo lo g
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir ¢
responsable e informada sobre el 1w
espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmisién Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel

<[> << |>
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BN &
- : FECHA
‘ "18{ El Unico método que protege frente a ETS es el x
preservativo e
[ 9 La pastilla del dia siguiente es un método x
| anticonceptivo bt dd
j ‘p‘ ~10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano X
S 11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision X
- Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres. —
- 12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
- riesgo para contraer Enfermedades de Transmision /(
L ~ Sexual e
~13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la X
 deserci6n escolar ni en cambios de roles /N

|g “:lﬁirlsi?i_me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
~ relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos
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UNIVERSIDAD DE
GUANAJUATO

Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
NUA: b| 4
FECHA

Pretest [I] Postest D

Este cuestionario estd destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

(XSAJUATT

N

W

La primera seccién son datos sociodemogréficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos

Edad: |g Sexo: Femenino X Masculino

:Se encuentra trabajando actualmente?: Si X No

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero | Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el :
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante ia |
ausencia de patologias, en todo lo que engloba =l | /( ‘
sistema reproductivo | A
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, ]‘
responsable e informada sobre el nimero y el )<

espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al

mismo tiempo X
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual X

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de )<
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel X

116



P Muy en

regunta

[ B =
programa respondi
expectativas
L s En|n - ]
: e
L e .
Suficiente | Muy

1# El nimero de sesiones fems

Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

reproductiva en universitarios de enfermeria”.

“Capacitacion sobre salud sexual y rep

NU?@}_EEE

FECHA (/1172

8. El unico método que protege frente a ETS es el

N

preservativo

9. La pastilla del dia siguiente es un método

X

anticonceptivo

[~ 10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

—

11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.

12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision

Sexual
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la

desercion escolar ni en cambios de roles

14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener

relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos

Sefiala con una X, en €

B———
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|
desacuerdo | 0!

desacuerdo

Muy Insuficientes

Insuficiente
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: A
FECHA

Pretest [:] Postest l:]

“Capacitacion sobre salud sexual

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencion para

mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccién son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: sB Sexo: Femenino X__ Masculino
+Se encuentra trabajando actualmente?: Si No X

Seala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso

Items | Verdadero | Falso |

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no sole ante la | X
ausencia de patologias. en todo lo que engloba ol |
sistema reproductivo 5 D P

2. Toda persona tiene derecho a decidir de mauesa fibie, |
responsable e informada sobre el nimsro 7 ol | X
espaciamiento de sus hijos _1___

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo } \

4. Se puede utilizar condon femenino y masculino al
mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel
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Edad: _ Sexo Femenmo A Masculmo
Se eneuentra trabajando actualmente?: Si_ X No

Seﬁala con uqa,X, si la oracion te parece Verdadero o Falso

items»u« T Verdadero | Falso

- 1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
érea fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencla de patologias, en todo lo que engloba el X
sistema reproductivo

e able e informada sobre el wimeie y s
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9 La' pastilla del dia siguiente es un método
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10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos cénceres.

X
X
X

12. 'l:ener multiples parejas sexuales no es un factor de
resgo para contraer Enfermedades de Transmision
Sexual

13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles

X

14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener

X
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a5 y Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

”

NUA: ]

Postest ||
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3 Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

" [
Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 55220%
FECHA OG- |1 - 74

Pretest E Postest E:]

cenciatura en Enfermeria y Obstetricia
Salvatierra, su finalidad es evaluar los
espués de la “Intervencion para
ductiva en universitarios de

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Li
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya-
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y d
mejorar conocimientos sobre salud sexual y repro
enfermeria”.

son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una

La primera seccion
Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

X elija si las oraciones son
Datos sociodemogrificos

Edad: "9 Sexo: Femenino_ X Masculino

;Se encuentra trabajando actualmente?: Si

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

e

Items
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la personz €5 el |
4rea fisica, mental y sociocultural, no solo aote la |
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el

sistema reQroductivo L) L
derecho a decidir de manera libre,

2. Toda persona tiene
responsable € informada sobre el ntmero y €l

espaciamiemo de sus hijos :
do es un método anticonceptivo

3. Elcoito interrumpi

4. Se puede utilizar condon femenino ¥ masculino al
mismo tiempo .
5. Las pastillas anticoncept1vas

Enfermedades de Transmision Sexual
6. El inicio de vida sexual a odades tempranas €s un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de

Transmision Sexual :
7. El Virus del Papiloma Humano s€ contagia por

protegen contra

contacto piel iel
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

NUA: 5%523%9%
FECHA 0O¢ - || = 74

Pretest [:Z]

Postest :]

Este cuestionario estd destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencion para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de

enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una

X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: ]9 Sexo: Femenino ¥ Masculino

;Se encuentra trabajando actualmente?: Si

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

No A

Items

Verdadero

Falso

18

Salud Reproductiva es el bienestar de la persona cn el
4rea fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
sistema reproductivo

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,

responsable e informada sobre el nimero y el
espaciamiento de sus hijos

El coito interrumpido es un método anticonceptivo

Se puede utilizar condon femenino y masculino al
mismo tiempo

Las pastillas anticonceptivas —protegen — contra
Enfermedades de Transmision Sexual

El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de

Transmision Sexual

El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de Ia Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

o et Conocimiento sobre salud sexual y re roductiva

Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”,
NUA: 53 ZE 33

FECHA_06- A0+ T4

Pretest IIl Postest D

Este cuestionario estd destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
dela Um_vemdad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencion para

mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccién son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos

Edad: Zﬁ) Sexo: Femenino x Masculino

¢Se encuentra trabajando actualmente?: Si No é
Sefiala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso
ftems [ Verdadero Falso |
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el |
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la l
ausencia de patologias, en todo lo que engloba ci X
sistema reproductivo O | SR e e
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manerz iitre, | ‘ =l
responsable e informada sobre el nimero y sl X 1

espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un

Pl Rl B2

¢ factor de riesgo para contraer Enfermedades de )(
Transmision Sexual :
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por x

contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: S32%63
FECHA _-Nputembre 2024

Pretest Postest B

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: |§_ Sexo: Femenino A Masculino
;Se encuentra trabajando actualmente?: Si NOBESEVAN

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Ve

ftems

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en -1
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias. en todo lo que engloba el X
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el nimero y el x
espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo e
4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al

mismo tiempo X
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra

Enfermedades de Transmision Sexual X
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un

factor de riesgo para contraer Enfermedades de )(

Transmision Sexual
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA

Pretest E Postest D

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para

mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemogrificos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemograficos

Edad: 9 Sexo: Femenino Z Masculino

:Se encuentra trabajando actualmente?: Si No

Sefiala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso

Items | Verdadero | Falso |
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona =n ¢l l

4rea fisica, mental y sociocultural, no solo anie la ><
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el |

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de X
Transmision Sexual

sistema reproductivo _‘ b A _l‘__ \
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre. ' |
responsable e informada sobre el nimero y el x
espaciamiento de sus hijos \
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo \ x J
4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al \ X J
mismo tiempo
5. Las pastillas anticonceptivas protegen —contra >( J
Enfermedades de Transmision Sexual

contacto piel a piel

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por X
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N
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Exras Universidad de Guanajuato
Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 522070
FECHA [/l /2024

Pretest |X] Postest [____]

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para

mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemograficos
Edad: 7.(2 Sexo: Femenino 1/ Masculino
;Se encuentra trabajando actualmente?: Si No ‘/

Sefala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

]

Items Verdadero | Falso

| |
T 1|
B
ausencia de patologias, en todo lo que engicoa 2! |
|

sistema reproductivo Tesse
2. Toda persona tiene derecho a decidir de mian

responsable e informada sobre el mimeic y ! 1 \/ |
espaciamiento de sus hijos X B 72 '
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo \ N

4. Se puede utilizar condon femenino y masculino al \'
mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra \
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un \/ \

factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“

Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 533030
FECHA_f~ no—74

Pretest IE Postest l:]

Este cuestionario estd destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemogréficos, en la siguiente seccién por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: " ﬂ Sexo: Femenino ‘/ Masculino

:Se encuentra trabajando actualmente?: Si Nov”

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

ftems Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo antz Ia X
ausencia de patologias, en todo lo que englsba el
sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el nimero y el X |
espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel

DRI S [ N [ %
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Division de Ciencias de la Salud ¢ Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual ¥ reproductiva

nfermeria”.

ion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de €

RS WERn : T
; tnico método que protege frente a ETS es el X

preservativo
& ’ . . i |
ok La' pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo )(
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano >(
11. Tener anteced d
A ecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres. )( [
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision )<
Sexual | PRERee R
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
deserci6n escolar ni en cambios de roles | )(

14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener %
sin importar mis deseos

relaciones sexuales conmigo,

Sefiala con una X, en el apartado que miés se acerque a ti experiencia con |a intervencion

//
Muy en

Muy
acuerdo

Ni de acuerdo De

en | acuerdo

En

Pregunta
desacuerdo desacuerdo | ni
ose#ierdo {
PR | e |
1. Me gusta el programa {
|} } ____,'_/
et I8 i il
! ‘
]
l l - Bl S
o e —

4. El progra
expectativas

amigos
Medianamente Suficiente | Muy

| E———— ————
Muy Insuficientes
suficiente suficientes

Pregunta

R

1. El numero de sesiones fue ...

I

| Insuficiente |

136

-

T ——



UNIVERSIDAD DE
GUANAJUATO

SR

B n; Universidad de Guanajuato

] Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual v reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
NUA: 2568 ¢ % 1
FECHA_06/11/2024

Pretest Postest [:]

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: lq Sexo: Femenino Masculino X

;Se encuentra trabajando actualmente?: Si No x

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items {
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el |
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el

sistema reproductivo v 75t
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el nimero y el ><
espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo X
4. Se puede utilizar condon femenino y masculino al
mismo tiempo ><

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de ><
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel ><

X
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Y, T Campus Celaya- Salvatierra
e B T Maestria en Clencias de Enfermerfa

.“A,: : !"‘ ' -
IR NUA: 25222%
FECHA_(¢/11/20

5
‘&;‘.;8.,.. El linico método que protege frente a ETS es el X
| preservativo S kA
~ 9, La pastilla del dia siguiente es un método X
anticonceptivo s o
Hay vacuna contra el Virus del Papiloma [Humano ><
I
11, Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
- Sexual es un factor de riesgo para diversos cdnceres. ><
¥ ener multiples parejas sexuales no es un factor de
g0 para contraer Enfermedades de Transmision ><
exual il
er un embarazo en la adolescencia no afecta en la X
« i6n escolar ni en cambios de roles A/ SIS
T me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener X
:onmigo, sin importar mis deseos

(, en el apartado que més se acerque a ti experiencia con la intervencion

En Ni de acuerdo | De Muy de

L. Muy en
R desacuerdo | desacuerdo | ni en | acuerdo acuerdo

desacuerdo

Suficiente
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.lk‘-;‘é T X NUA:_S32910
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", ;\i W Pretest b ! Postest D

ste cuestion estudlantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
e la Universi to, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimie d sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
ejorar ocimientos sobre salnd ‘sexual y reproductiva en universitarios de
enferr 53! N«)ﬁ "ﬂ RT3 e foetae

Y, -y ¢
eramseccxén son datos soclodemogréﬁcos, enla sxgulente seccion por medio de una
as oraﬁlonm son Verdadero o Falso depel‘ldlendo a sus conocimientos

Datos aoclodemogriﬁcos A ¢ i

Falso

sobre el nimero y el
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desercidn escolar ni en cambios de roles
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
NUA: E] 4 ;l_._[
FECHA \2 /|| /74

Pretest |:| Postest IX]

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

?
r

La primera seccion son datos sociodemogréficos, en la siguiente seccién por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos

Edad: ) ' Sexo: Femenino_ Y Masculino

;Se encuentra trabajando actualmente?: Si \X No

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la J<

ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,

responsable e informada sobre el numero y el ><

espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo X

|

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al ) }

mismo tiempo g { o)
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra | \

Enfermedades de Transmision Sexual X

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de ><
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel >< aif|

or e A e e =
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“Capacitacién sobre salud sexual

Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 624 39

FECHA
8. El unico método que protege frente a ETS es el
preservativo
9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo

10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.

12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision
Sexual

>< ><><><5<

13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles

X

14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos

¥

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a ti experiencia con la intervencion

Pregunta Muy en|En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo
1. Me gusta el programa D(
2. Encuentro util el programa 7%
I
| 3. Estoy satisfecho con el programa X
4. El programa respondi6 a mis \ 5]
expectativas t)( |
5. Recomendaria este programa a mis 3 1 T
amigos | X ‘
;Preguma Muy Insuficientes | Medianamente suﬁci._x,,E"l'),'-;ﬁ T
e Insuficiente suficiente ificienic:
1. Elntmero de sesiones fue ... i} g ‘
/ ‘
"\/ P P s =0 )
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual Y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: E] 'lg gg
2. La frecuencia de las sesiones fue ...

FECHA
3. La duracion de las sesiones fue

4. Laduracion de la intervencion (todas

5. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo
fue...

X

X

las sesiones) fue ... D(
X

6. Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...

7. La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue. ..

A

8. El contenido de las sesiones fue. ..

9. De manera general, el beneficio de la

intervencion (\7&
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA {7-)\-279

Pretest [ | Postest @

Este i i0 esta destinado a di de la Li iatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Inter ion para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociod aficos, en la sigui seccion por medio de una
X elija si las i son Verdadero o Falso. dependiendo a sus imi

Datos sociodemogrificos
Edad: \9 _ Sexo: Femenino ﬁ Masculino

Se a trab d || 2551 No

Seifiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
drea fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el X
sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el X

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo X |

4. Se puede utilizar condon femenino y masculino al
mismo tiempo X
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual |
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual A
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por 7(
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA

8. El unico método que protege frente a ETS es el
preservativo
9. La pastilla del dia siguiente es un método

anticonceptivo
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

11. Tener d de Enfermedades de Ti ision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de

Pp L e
Ve

riesgo para Enfermedades de Tr ision

Sexual 7{ BN
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la

d i6n escolar ni en cambios de roles X

14. Si me encuentro en una relacién, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos

Seala con una X, en el apartado que mas se acerque a tii experiencia con la intervencion

Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo
1. Me gusta el programa x
2. Encuentro util el programa

3. Estoy satisfecho con el programa [

4. El programa respondi6 a mis
expectativas p
L AL T SR

5. Recomendaria este programa a mis
amigos

=
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente | ¢
Insuficiente suficiente

1. El namero de sesiones fue ... |

145

[ e



146



Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: R328 60
FECHA )\ 2-44-24

Pretest |:| Postest m

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemogréficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: 2§ ) Sexo: Femenino Masculino
:Se tra trabajand Imente?: Si No_ X

7t

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items
ik,

Verdadero Falso

Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el

area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la

ausencia de patologias, en todo lo que engloba el X

reproductivo

. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el nimero y el x ‘

espaciamiento de sus hijos

. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

P i s W

mismo tiempo

. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel

. Se puede utilizar condén femenino y masculino al XV

I e

XX
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA

8. El tnico método que protege frente a ETS es el
preservativo
9. La pastilla del dia siguiente es un método

anticonceptivo
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

11. Tener d de Enfermedades de Ti
Sexual es un factor de riesgo para diversos
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de

X P X

riesgo para Enfermedades de Ti isi x
Sexual
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles X
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos 7(

Seiiala con una X, en el apartado que mas se acerque a ti experiencia con la intervencién

Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo | ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo
1. Me gusta el programa 7(
2. Encuentro (til el programa % 5 4
3. Estoy satisfecho con el programa ! f ‘é
X

4. El programa respondio a mis

expectativas X
4 5. Recomendaria este programa a mis
amigos
E Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente
55 Insufi suficiente

1. Elndmero de sesiones fue ...
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual v reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA
2. La frecuencia de las sesiones fue ... X
3. Laduraci6n de las sesiones fue ... )(
4. Laduracién de la intervencion (todas
las sesiones) fue ... X
S. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacién de consumo
fue... ><

6. Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...

7. La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue...

8. El contenido de las sesiones fue...

9. De manera general. el beneficio de la
intervencion

HEXE
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 532535
FECHA |7-|1- 24

Pretest I:] Postest IZ‘

Este i i0 estd destinado a di de la Li iatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociod aficos, en la sigui seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemograficos
Edad: 19 Sexo: Femenino_ %  Masculino

oSe a trabajand I 21 NI >

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el

area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la

ausencia de patologias. en todo lo que engloba el <
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,

responsable e informada sobre el numero y el o |
espaciami de sus hijos o | Tl
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo ¢
4. Se puede utilizar condoén femenino y masculino al
mismo tiempo o o
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra [
Enfermedades de Transmision Sexual | I ><
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un |
factor de riesgo para contraer Enfermedades de 7 [
Transmision Sexual
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por ~¢ |
contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de la Salud ¢ Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

il b lud sexual y re uctiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
X FECHA
8. El unico método que protege frente a ETS es el
reservativo P
9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo X
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano S~
11. Tener d de Enfermedades de Tr isio
Sexual es un factor de riesgo para diversos =5
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para Enfermedades de Ti isi6
Sexual =
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercién escolar ni en cambios de roles =
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos >z

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a ti experiencia con la intervencion

Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo
1. Me gusta el programa N
2. Encuentro util el programa <
3. Estoy satisfecho con el programa
X
4. El programa respondio a mis
expectativas >
5. Recomendaria este programa a mis TR
amigos > ‘ |
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente toy
Insuficiente suficiente i 4y
1. El nomero de sesiones fue ... e 1 ‘
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA 2
Pretest :‘ Postest Ix

Este cuestionario est4 destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra. su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccién son datos sociodemogréficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemograficos
Edad: é Sexo: Femenino Masculino
:Se encuentra trabajando actualmente?: Si No i\ X

Sefala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

items Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la X
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero el ><
espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

-
|
I
|

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo )

5. Las pastillas anticonceptivas protegen  contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de X
Transmision Sexual

~ 7 El Virus del Papiloma Humano se contagia por )< ‘

contacto piel a piel ;

|
|
\

A

\

X
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“Capacitacion sobre salud sexual

Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud ¢ Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: O Z%;

8.

greservatlvo

El tnico método que protege frente a ETS es el

FECHA 1 I uevl 24

La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo

. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

. Tener d de Enfermedades de Ti

Sexual es un factor de riesgo para diversos

X
P
X

. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de

riesgo para contraer Enfermedades de T
Sexual

. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la

desercion escolar ni en cambios de roles

. Si me encuentro enuna relacion, mi pareja puede tener

sin importar mis deseos

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a t experiencia con la intervencién

Pregunta Muy  en|En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo
1. Me gusta el programa )<
2. Encuentro itil el programa j('
3. Estoy satisfecho con el programa ><
4. El programa respondi6 a mis ><
expectativas
5. Recomendaria este programa a mis ‘
amigos
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente b'—l % 5 4“
Insuficiente suficiente N |
1. El nimero de sesiones fue ... .)< 1
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: S3IRSE

FECHA

2. Lafrecuencia de las sesiones fue ...

3. Laduracion de las sesiones fue ...

4. Laduracion de la intervencion (todas
las sesiones) fue ...

S. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo
fue...

6. Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...

7. La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue...

8. El contenido de las sesiones fue...

9. De manera general, el beneficio de la
intervencion

D] SRS
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual v reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 537850
FECHAL-yjoy - o24

Pretest |—__] Postest [_Z\—_]

Este cuestionario est4 destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemogréficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: || Sexo: Femenino Masculino
;Se encuentra trabajando actualmente?: Si No X

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

tems Verdadero Falso

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
4rea fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el
espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

B IS

- Se puede utilizar condon femenino y masculino al '
mo tiempo (5L il
15 pastillas  anticonceptivas — protegen  contra ‘
fermedades de Transmision Sexual | X ‘|
inicio de vida sexual a edades tempranas es un
tor de riesgo para contraer Enfermedades de
ransmision Sexual
Virus del Papiloma Humano se contagia por
tacto piel a piel g

NS
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

L Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
cién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA
unico método que protege frente a ETS es el
ativo \/
pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo
vacuna contra el Virus del Papiloma Humano
X
d de Enfermedades de Tr
es un factor de riesgo para diversos canceres. \/

er multiples parejas sexuales no es un factor de
o para contraer Enfermedades de Transmision

er un embarazo en la adolescencia no afecta en la

i6n escolar ni en cambios de roles

e encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
ones les conmigo, sin importar mis deseos

N

X, en el apartado que mas se acerque a ti experiencia con la intervencion

Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo |
desacuerdo

Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente

Ve

suficientes
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

g
Capacitacion sobre salud sexual y re roductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA

2. La frecuencia de las sesiones fue ...

La duraci6n de las sesiones fue ...

La duracion de la intervencion (todas
las sesiones) fue ... /

5. La capacidad de la intervencion para
~ resolver mi situacion de consumo
 fue...

Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...

; La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue. ..

'-E,l':contenido de las sesiones fue...

> manera general, el beneficio de la

intervencion
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA 1
i i
i Pretest |—__| Postest ,Z]

Este cuestionario estd destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia

de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
iejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de

& elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos

' :Se encuentra trabajando actualmente?: Si A No

.

~ Senala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

| - |Items Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la X

ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
__sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, >Q

~ responsable e informada sobre el numero y el
____espaciamiento de sus hijos LRy
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo |

.~ Se puede utilizar condén femenino y masculino al

X
__mismo tiempo )>§

Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel

S <
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salu ual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
NUA:
FECHA
3. El unico método que protege frente a ETS es el X

preservativo
9. La pastilla del dia siguiente es un método

anticonceptivo
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

11. Tener d de E dades de Ti
Sexual es un factor de riesgo para diversos cénceres.

12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para Enfermedades de T isi6
Sexual

13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
deserci6n escolar ni en cambios de roles

14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener

relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos

| \Xﬁ‘h

Sefiala con una X, en el apartado que més se acerque a tii experiencia con la intervencién

Pregunta Muy en|En Ni de acuerdo | De
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo
desacuerdo
1. Me gusta el programa X
2. Encuentro (til el programa )4
3. Estoy satisfecho con el programa |
i A 1
| 4. El programa respondié a mis Dt 1
expectativas )Q
 Recomendaria este programa a mis g i | A
amigos )( { i
Mll)’ Adaoels ~ |
y Insuficiente suficiente
1. El nmero de sesiones fue ...
! A
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA

La frecuencia de las sesiones fue ...

La duracion de las sesiones fue ...

X

B
l

las sesiones) fue ...

. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo

La duraci6n de la intervencion (todas (
fue... J

———— 1 |

Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...

La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue...

 El contenido de las sesiones fue...

. De manera general, el beneficio de la
intervencion

B A e
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA 17 /11 [ 7024

Pretest :' Postest ﬁ

Este ionario esta destinado a di de la Li i en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociod aficos, en la sigui seccion por medio de una
X elija si las i son 0 o Falso, dependiendo a sus imi

N

Datos sociodemogrificos
Edad: 700 Sexo: Femenino X_ Masculino
Se a trabajand 1 2: Si No X

Seifiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

tems Verdadero Falso

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el

4rea fisica, mental y sociocultural, no solo ante la ><

ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
__sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, ;

responsable e informada sobre el nimero y el ><

espaciamiento de sus hijos 1
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo |

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo X

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por

contacto piel a piel

A
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
reproductiva

Conocimiento sobre salud sexual

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:

FECHA 1

8. El unico método que protege frente a ETS es el K
preservativo

9. La pastilla del dia siguiente es un método ><
anticonceptivo /

10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano X

11. Tener d: de Enfermedades de T
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres. X

12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de %
riesgo para Enfermedades de T i6 %
Sexual

13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la ><
desercion escolar ni en cambios de roles

14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener X
relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a i experiencia con la intervencion

A
Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de %
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo %
desacuerdo §
1. Me gusta el programa >< '1
2. Encuentro util el programa x §
3. Estoy satisfecho con el programa
|
4. El programa respondi6 a mis TR ESTAREY
expectativas X }
|
5. Recomendaria este programa a mis i r XL
amigos | >\ |
|
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente T Muy 1 {
Insuficiente fici | 1 i
1. El namero de sesiones fue ... T . |
| I
al
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y re roductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
A A S
NUA: _S3L B53
FECHA _\\ [\ 5
— 3. La frecuencia de las sesiones fue ... [
/’——/4-———?——’—— L ——
~ La duracion de las sesiones fue ... ;
Eaaagpoll s s

3
//_//
4. Laduracion de la intervencion (todas
las sesiones) fue ... K
5. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo ><
fue...
/—__”/_/’_’/
6. Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ... 7&
[

S R
7. La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue... y\

B i = |ERES s A5
8. El contenido de las sesiones fue... *

R e e —————— =~
9. De manera general, el beneficio de la
intervencion X

e

|

| DA e TR N

LIS S

#
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencins de la Salud ¢ Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

ctiva

A itacion sobre s: B ermeria”.

NUA:
FECHA | 2 Inovi 2024\

Pretest :] Postest

q

Este ionario estd destinado a i de la Li i en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociod afi en la sigui seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus imi

Datos sociodemogrificos

Edad: 20 Sexo: F ino_ X Masculi

iSe a trabajando actual 2: Si No

Senala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el

area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la

ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,

responsable e informada sobre el nimero y el

espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por

contacto piel a piel e

XX | XXX | X
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Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

| . T

reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA
8. El unico método que protege frente a ETS es el X
preservativo
9. La pastilla del dia siguiente es un método X
anticonceptivo |
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano X |
11. Tener d de Enfermedades de Tr
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres. X
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Tr i6 )<
Sexual
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles K
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos A

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a ti experiencia con la intervencién

Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo
1. Me gusta el programa >4
2. Encuentro util el programa

3. Estoy satisfecho con el programa

4. El programa respondi6 a mis | =]
expectativas

5. Recomendaria este programa a mis
amigos

%

208

T
£

Pregunta Muy Insuficientes Suficient
| Insuficiente

1. El ntmero de sesiones fue ...

R0 0 AR VAR 00 0 vt L0 0 PR ) A 0 B 0B Sl e msemou v
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual v reproductiva
1 roductiva en uni itari

universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA

La frecuencia de las sesiones fue ...

La duracién de las sesiones fue ...

La duracion de la intervencion (todas
las sesiones) fue ...

La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacién de consumo
fue...

Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...

La utilizacién de la computadora
para completar las actividades fue...

El contenido de las sesiones fue...

De manera general, el beneficio de la
intervencion

167
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 2%3? 71
FECHA 12 /11 /2024

Pretest I:] Postest

Este ionario esta destinado a di; delaLi i en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las i son Verdadero o Falso, d diendo a sus conocimi

P

Datos sociodemogrificos
Edad: j ﬂ Sexo: Femenino Masculino_ X
oSe a trabajand. 1 2551 No_ X

Senala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el ><
sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, |

responsable e informada sobre el nimero y el ><
espaciamiento de sus hijos |

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al X
mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra

i Enfermedades de Transmision Sexual |

| 6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel ><
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

‘‘Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA

8. El tnico método que protege frente a ETS es el
preservativo

anticonceptivo
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

9. La pastilla del dia siguiente es un método\

XX K

\ 11. Tener d de Enfermedades de Tr isio
Sexual es un factor de riesgo para diversos cé 5

12. Tener maltiples parejas sexuales no es un factor de
Tiesgo para Enfermedades de Ti isi6

Sexual

13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
d escolar ni en cambios de roles

14. Si me encuentro en una relacién, mi pareja puede tener
laci sexuales conmigo, sin importar mis deseos

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a ti experiencia con la intervencién

Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy deﬁ‘
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo |
\ 1. Me gusta el programa \ \ \ \ 0
2. Encuentro util el programa \ \ \ |
\ 3. Estoy satisfecho con el programa \ 5
4. El programa respondi6 a mis S VPR SRS
expectativas \
5. Recomendaria este programa a mis | 5 =1
amigos |
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente |
Insuficiente suficiente 2]

\ 1. Elnimero de sesiones fue ..

e,
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

g 5 Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA
2. La frecuencia de las sesiones fue ...
3. La duracion de | i fu ><
3 uracion de las sesiones fue ...
[ e __L
7. La duracion de la intervencion (todas
las sesiones) fue ... ><
__/____/_’____/
5. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo :
fue... X
6. Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ... ><
et o lln L i e e e i
7. La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue... ><
| RS [ Aee P | T |
3. El contenido de las sesiones fue... 7<
0. De manera general, el beneficio de la
intervencion X
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: lﬁjzg_’{;ﬂ
FECHA®|2-\\-74

Pretest :l Postest

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencion para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos. en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos

Edad: (q Sexo: Femenino X Masculino

¢Se encuentra trabajando actualmente?: Si No_ X
Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso
Ttems Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica. mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el X
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, ‘ |

responsable e informada sobre el nimero y el X !
espaciamiento de sus hijos i 2.3
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo K i
4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al X
mismo tiempo (S '
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra ‘ X
Enfermedades de Transmision Sexual NN S
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
| factor de riesgo para contraer Enfermedades de ><
3 Transmision Sexual
i 7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por X
E contacto piel a piel

w0 1 MR 4 A SRR A 00 0
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Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA \2—\\-7
8. El Gnico método que protege frente a ETS es el
preservativo X
9. La pastilla del dia siguiente es un método Y
anticonceptivo

10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

X

11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.

Sexual

12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision

13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles

14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos

X

G
X
e

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a i experiencia con la intervencion

| | Pregunta Muy en [ En Ni de acuerdo | De | Muy de
| desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo | acuerdo
| desacuerdo "
1. Me gusta el programa x— { |
2. Encuentro itil el programa X B }
B e e e [ | T T A
cAed
4, El programa respondi6 a mis ECE
expectativas Y i
5. Recomendaria este programa a mis it s i & X
amigos
,l;Preguntz Muy Insuficient Medi te | Suficiente | Muy
Insuficiente suficiente suficientes
1. El nimero de sesiones fue ... X
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“Capacitacién sobre salud sexual

Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA ;7 “11-24A

La frecuencia de las sesiones fue ...

La duracién de las sesiones fue ...

La duracién de la intervencion (todas
las sesiones) fue ...

La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo

fue...

A ke B

Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...

La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue...

— El contenido de las sesiones fue...

De manera general, el beneficio de la
intervencion
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
cién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: f¢/S 81
FECHA_[2 ] 1/ 702(

Pretest l:l Postest [Z]

‘és'ﬁomrio esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
versidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
nientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para

rar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
eria”.

era seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccién por medio de una
a si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

0s sociodemogrificos

: : 27 Sexo: Femenino Masculino 7
ncuentra trabajando actualmente?: Si

a con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

No ﬁ

Verdadero

Falso

| 1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el

~ drea fisica, mental y sociocultural, no solo ante la

| ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
] sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
‘responsable e informada sobre el nimero y el
espaciamiento de sus hijos

Bl

El coito interrumpido es un método anticonceptivo

A

puede utilizar condén femenino y masculino al
0 tiempo

Las pastillas  anticonceptivas  protegen contra
_ Enfermedades de Transmision Sexual

El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
ctor de riesgo para contraer Enfermedades de

Transmision Sexual

A\

] Virus del Papiloma Humano se contagia por
ontacto piel a picl

4
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Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
NUA: 56 (5@
FECHA | ). /{1/2024
8. El unico método que protege frente a ETS es el X
reservativo
0. La pastilla del dia siguiente es un método

anticonceptivo
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

11. Tener tes de Enfermedades de Ti

Sexual es un factor de riesgo diversos canceres.
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para Enfermedades de Ti isio
Sexual K

13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles
14. Si me encuentro en una relacion. ‘mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos

Sefiala con una X. en el apartado que mas se acerque a t experiencia con la intervencion

Ni de acuerdo | De Muy de

Muy en | En
en | acuerdo acuerdo

desacuerdo | desacuerdo

Pregunta
ni
desacuerdo

1. Me gusta el programa

2. Encuentro util el programa

3. Estoy satisfecho con el programa

R ]

4. El programa respondio  a mis
expectativas

53 Recomendnriaeswprogmnaamis | ! | 1
amigos | 3

Pregunta

suficiente

Muy
Insuficiente

~ El namero de sesiones fue ...
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
Mm_mwmw—mﬁ

NUA: 01501
FECHA 2 /11 /2224

" La frecuencia de las sesiones fue ...

" La duracion de la intervencion (todas
| las sesiones) fue ...

5. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo
fue...

6. Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...

7. La utilizacién de la computadora
para completar las actividades fue...

: . iapd )
 La duracion de las sesiones fue ... N2
A
X
i

. El contenido de las sesiones fue... &7

. De manera general, el beneficio de la
intervencion \<
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Universidad de Guanajuato
Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimien

¥ to sobre salud sexual Y reproductiva
Capacitacién sobre salud sexual Y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA ;4 17 17

Pretest D Postest K]

Este ionario esta destinado a di de la Li
de la Universidad de Guanajuato, del Campus
conocimientos sobre salud sexual y reproduct
mejorar conocimientos sobre salud sex

en Enfermeria y Obstetricia
Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
iva, antes y después de la “Intervencién para
ual y reproductiva en universitarios de

S SR M e a o L

enfermeria”.
La primera seccion son datos sociod ficos, en la sigui seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimi
A Datos sociodemogrificos
l:, Edad: M_ Sexo: Femenino X Masculino
iSe a trabajand I 25151 No_ X

Sefala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el

area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la

ausencia de patologias, en todo lo que engloba el X
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,

responsable e informada sobre el nimero y el X

| espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

b %

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al N ;

mismo tiempo — §
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra X

Enfermedades de Transmision Sexual
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un

factor de riesgo para contraer Enfermedades de X

Transmision Sexual :
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por X

contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
«Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 53292/
FECHA 29 /17/47

%, El unico método que protege frente a ETS es el

preservativo X
0. La pastilla del dia siguiente es un método

anti ivo G
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano \

11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para Enfermedades de Tr 16
Sexual
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones les conmigo, sin importar mis deseos

e IR

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a ti experiencia con la intervencion

Ni de acuerdo
ni en | acuerdo
desacuerdo

Pregunta Muy en | En

desacuerdo | desacuerdo acuerdo

i

2. Encuentro atil el programa

Me gusta el programa

3. Estoy satisfecho con el programa

4. El programa respondié  a  mis
expectativas
5. Recomendaria este programa a mis
amigos
Insuficiente

1. Elnamero de sesiones fue ...

Medianamente
suficiente
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Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:

FECHA 7Y, 12 - 12

La frecuencia de las sesiones fue ... X
3. Laduracion de las sesiones fue ... %

4. Laduracion de la intervencion (todas

las sesiones) fue ... )(
5. La capacidad de la intervencion para

resolver mi situacion de consumo

fue... P
6. Los procedimientos utilizados en la

intervencion fueron ... Y
7. La utilizacion de la computadora

para completar las actividades fue... ><
8. El contenido de las sesiones fue...
9. De manera general, el beneficio de la

intervencion

>
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

3 , Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
= FECHA JT-\\—
\ 8. El unico método que protege frente a ETS es el
preservativo X
r 9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo X

10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

X

11. Tener d de Enfermedades de T isio
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres. >(
12. Tener miltiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para Enfermedades de T isio X
Sexual
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
deserci6n escolar ni en cambios de roles X
14. Si me encuentro en una relacion, ‘mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos L_L

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a t experiencia con la intervencion

Ni de acuerdo
ni en | acuerdo
desacuerdo

1. Me gusta el programa ¢ | X |
2. Encuentro atil el programa _

3. Estoy satisfecho con el programa - l X
4. El programa respondié  a mis |
expectativas

5. Recomendaria este programa a mis.
amigos

Muy en
desacuerdo

Muy

]

Pregunta

3 acuerdo ?
|

Pregunta

1. Elnumero de sesiones fue ...
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Universidad de Guanajuato
Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
NUA: 53239%
FECHA |7-11-7

2. La frecuencia de las sesiones fue ... ')(

3. La duracién de las sesiones fue ... x

4. Laduracién de la intervencion (todas
las sesiones) fue ... X

5. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo

fue... \)(

6. Los procedimientos utilizados en la
intervencién fueron ...

7. La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue...

8. El contenido de las sesiones fue... X

9. De manera general, el beneficio de la
intervencion 7\
|
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Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 932884
FECHA_\1(171/24

Pretest I:I Postest [__x]

Este ionario estd destinado a estudi de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato. del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccién son datos sociod ificos, en la sigui seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: |ﬂ Sexo: F ino_ X M. lino,

iSe a trabajand I ?: Si No__ X

Seiiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso |
i Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el ‘
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la X
ausencia de patologias. en todo lo que engloba el

reproductivo

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el 7(
espaciamiento de sus hijos
El coito interrumpido es un método anticonceptivo X

Se puede utilizar condon femenino y masculino al X
mismo tiempo

Las pastillas  anticonceptivas  protegen contra X
Enfermedades de Transmision Sexual

El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de ){

Transmision Sexual .
El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel
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E Universidad de Guanajuato
| Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
_) Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

"} NUA:
5} FECHA
| 3. Fl unico método que protege frente a ETS es el
v preservativo X
’}é 9. La pastilla del dia siguiente es un método \[
& anticonceptivo
: —‘,’ 10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano K
N
b 11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision %
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision )(
Sexual
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles X
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener )(
relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a t experiencia con la intervencion

Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo
1. Me gusta el programa ‘
2. Encuentro util el programa | ‘
X Ll

4. El programa respondié a mis i
expectativas
AEER

X
, X_
3. Estoy satisfecho con el programa
e

5. Recomendaria este programa a mis
amigos \<
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente | Muy
Insuficiente suficiente suficientes
| 1. El nimero de sesiones fue ... ] J
I#
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
bre salud se reprodu

MLMQJ}_LJ_@J—!!-!LY——LM
«Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de engems;_h_s"
TR S s

NUAT R e
FECHA i i

3. La duracion de la intervencion (todas
las sesiones) fue ...

La cnpncidad de la intervencion para

5
resolver mi situacion de consumo
fue...
6 Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ... X
[

%’/‘
7. La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue... X

8. El contenido de las sesiones fue...

B
9. De manera general, el beneficio de la
intervencion )<

L e s e

L

RO - e
R R T T re——— L
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UNIVERSIDAD DE
GUANAJUATO

Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
NUA: %3 18 3
FECHA2- M0y TQW4

Pretest |:] Postest m

Este cuestionario esta destinado a di de la Li i en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

«,

La primera seccion son datos sociodemogréficos, en la sigui seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimiento:

Datos sociodemogrificos
Edad: 1O Sexo: F ino_A__ Masculino

oSe a trabajando actual 22 Sl No

Seiiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

ftems Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la \/\ |
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el |

sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre.
responsable e informada sobre el numero y el )(
espaciamiento de sus hijos
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo |

| N

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al /
mismo tiempo & \\

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra | X

Enfermedades de Transmision Sexual
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual
7. El Virus del Papil H se

contacto piel a piel

gia por

=<
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= Universidad de Guanajuat
Division de Ciencias de la Salud ¢ lngenijer.il:
Campus Celaya- Salvatierra
: ento sobre salud sexual i
«Capacitacion sobre salud sexual y re roductiva en universitarios de ::f:::::l::

R

del

9. La pastilla
anticonceptivo

de Enfermedades de Transmision

11. Tener antecedentes

Sexual es un factor de riesgo ara diversos canceres.
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
para contraer Enfermedades de Transmision

riesgo
Sexual
13. Tener un embarazo en la adolescencia n@ afe

5n escolar ni en cambios de roles

desercion
14. Sime encuentro en und relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo, Sin jmportar mx deseos

Sefala con und X.enel apartado que mas se acerque atl experiencia con la intervencion
Muy en Ni de acuerdo
i en

desacuerdo ni
desacuerdo

program

E s
expectauvas
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La frecuencia de las sesiones fue ...

siones fue ...

La duracion de las s¢

La duracion dela intervencion (todas

las sesiones) fue ...

La capacidad de la intervencion pard
resolver mi situacion de consumo

fue...

edimientos utilizados en la

Los proc
fueron ---

intervencion

6.
las

para comple’

<l beneficio dela

‘manera general;

9. o

utilizacion de la computadord
P tar actividades fue...
8. El contenido de las sesiones fue..-

Universidad de Guanajuat
Division de Ciencias de la Salud ¢ lngenllenr:::
Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
de enfermeria”.

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios
e
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Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA__\7 -pay 74
Pretest :] Postest E
Este cuestionario estd destinado a estudi de la Li iatura en Enfermeria y Obstetricia

de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccién son datos sociod aficos, en la sigui seccién por medio de una
X elija si las i son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: {q  Sexo: Femenino_x_ Masculino

Se a trabajand 1 2: Si No_ x
Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la |
ausencia de patologias. en todo lo que engloba el A
sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el

espaciamiento de sus hijos S !

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo Z s

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al T I
mismo tiempo EER2S

5. Las pastillas anticonceptivas protegen  contra T ety
Enfermedades de Transmision Sexual 5%

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un 9
factor de riesgo para contraer Enfermedades de ¥

Transmision Sexual
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato
Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

r Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
NUA:
FECHA
8. El unico método que protege frente a ETS es el
| | preservativo A
i 9 La pastilla del dia siguiente es un método
”":‘ anticonceptivo 174
o 10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano e
ﬂ E 11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
E‘ ) Sexual es un factor de riesgo para diversos ca 7
| 12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
. riesgo para Enfermedades de Tr isio
L ‘ Sexual )\
f_.- 13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles &
1 14. Si me encuentro en una relacion. mi pareja puede tener
B relaciones sexuales igo. sin importar mis deseos e

Sefiala con una X, en el apartado que més se acerque a ti experiencia con la intervencion

Muy en|En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo | ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo
. Me gusta el programa X_ J
Encuentro dtil el programa 7 |
3. Estoy satisfecho con el programa & = |
|
4. El programa respondio a mis B |
expectativas )\
Recomendaria este programa a mis
amigos A
Muy T edi Sufi Muy
Insuficiente suficiente suficientes
. El ntimero de sesiones fue ... AL :
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
iversitari fermeria”.

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de en

2. La frecuencia de las sesiones fue ...

| 3. Laduracion de las sesiones fue ...

A 4. Laduracion de la intervencion (todas
las sesiones) fue ...

5. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo

X

X

i

fue... <.
2%

X

X

6. Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...

7. La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue...

8. El contenido de las sesiones fue...

9. De manera general, el beneficio de la

intervencion
| <
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Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA_[2/ /(2074

Pretest I:I Postest IE

q

Este i i0 esta destinado a i de laLi i en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Inter i6n para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociod aficos, en la sigui seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimiento:

Datos sociodemogrificos
Edad: 70 Sexo: F i L Masculi

Se a trabajando actual 2181 IO\

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

ftems Verdadero Falso

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el

area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la /

ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,

responsable e informada sobre el numero y el ,/ &

espaciamiento de sus hijos %

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo i

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo e}
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra 255
Enfermedades de Transmision Sexual |
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un y
factor de riesgo para contraer Enfermedades de &7 i
Transmision Sexual
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por P

| contactopiclapiel

(
|
SR

7 it oo

<

=
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Maestria en Ciencias de Enfermeria

8. El tnico método que protege frente a ETS es ef
preservativo pe
9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo /
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano /
11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision \/
Sexual
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la \/
desercion escolar ni en cambios de roles
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener /
relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a tii experiencia con la intervencion

Pregunta Muy en|En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo | ni en | acuerdo | acuerdo
desacuerdo
, 1. Me gusta el programa X I
l 2. Encuentro util el programa >‘ \
3. Estoy satisfecho con el programa '
X |
1
( 4. El programa respondio a mis X ;
expectativas i
5. Recomendaria este programa a mis X I
amigos
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente | Muy _
Insuficiente | | suficiente suficientes
1. El nimero de sesiones fue ... ‘ ’ J
| | e
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Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

i Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: S22020
FECHA_12-0OcH-2

Pretest |:| Postest :I

Este io esta destinado a estudi de la Licenci en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra. su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencion para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

. Universidad de Guanajuato

La primera seccion son datos iod ficos, en la siguiente seccion por medio de una

X elija si las i son Verdadero o Falso, dependiendo a sus

Datos sociodemogrificos

Edld:jlq Sexo: Femenino v/ Masculino
1 te?: Si No_ .~

e trabaiand

oSe -a trabaj

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologfas. en todo lo que engloba el

sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el

espaciamiento de sus hijos
étodo anticonceptivo

3. El coito interrumpido es un me

4. Se puede utilizar condon femenino y masculino al

mismo tiempo
5. Las pastillas anticonceptivas  protegen  contra
Enfermedades de Transmision Sexual
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de

Transmision Sexual E
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por

S contactoipieliaplel_————————
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Universidad de Guanajuato
Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA

preservativo

8. El unico método que protege frente a ETS es el

anticonceptivo

9. La pastilla del dia siguiente es un método

10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.

X
%
X

|
|
|
|
|

Sexual

12. Tener miltiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision

\ 13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la

desercion escolar ni en cambios de roles

X

-

14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos

X

Sefiala con una X. en el apartado que mas se acerque a tii experiencia con la intervencion

Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de |
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo |
desacuerdo ‘
r 1. Me gusta el programa X i
\ 2. Encuentro itil el programa \ l X |
\ 3. Estoy satisfecho con el programa \ \ X |
4. El programa respondio a mis PR
expectativas X
TR daria este progr a mis : ) g
amigos | X
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente | Muy =R
Insuficiente suficiente suficientes |

\ 1. El nimero de sesiones fue ...

|

i 8.
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GUANAJUATO

Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 532¢¢3

Pretest [:] Postest

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccién son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: | Sexo: Femenino X  Masculino

;Se encuentra trabajando actualmente?: Si No_x

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso |

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el

area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la

ausencia de patologias, en todo lo que engloba el >(
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,

responsable e informada sobre el nimero y el 7§ |
espaciamiento de sus hijos _}77 o
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo X W

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino -al ] g
mismo tiempo 2N
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual A~

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel

| A
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA
3. El unico método que protege frente a ETS es el =
preservativo
9. La pastilla del dia siguiente es un método S
anticonceptivo
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano ><
11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision #
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision x
Sexual
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles 75
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos >~

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a ti experiencia con la intervencion

Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo
Me gusta el programa
Encuentro atil el e
ncuentro util el programa

Estoy satisfecho con el programa

4. El programa respondi6 a mis
expectativas

5. Recomendaria este programa a mis
amigos

Pregunta

Muy
Insuficiente

Insuficientes

Medianamente
suficiente

Suficiente | Muy

suficientes

1. El ntmero de sesiones fue ...

2
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3 \a d“rac'\bn de lainte
\as ses‘\ones\ fue ..

ad de \a Intervencion pard

3 uacamc'\d
esolver mi situacion de consumo

7. La Snlizacion de la
para complet
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GUANAJUATO

Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 537865
FECHA 1) ¢ 110 24

Pretest l:] Postest

Este ionario estd destinado a di de la Li i en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de

enfermeria”.
) La primera seccion son datos sociod aficos, en la sigui seccion por medio de una
| X elija si las oraci son Verdadero o Falso, dependiendo a sus ¢ imi
| Datos sociodemogrificos
3 Edad: 1 Sexo: Femenino_ & Masculino
i Se a trabajand Imente?: Si No_ %

Sefiala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso

E!'

Items Verdadero Falso ]
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el }
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la /( .;
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el ]

sistema reproductivo i
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, ‘|

responsable e informada sobre el nimero y el /<
espaciamiento de sus hijos k) i

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

mismo tiempo {fan G
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de /(

x
4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al | )<

s\

Transmision Sexual E
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por %
contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato
Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierfas

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermerfa”.

“Capacitacion

NUA:
FECHA

%, Tl umco método que protege frente a ETS es el
preservativo

9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo

THay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

11. Tener d de Enfer
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de

Tiesgo para contraer Enfermed des de Tr
Sexual

13. Tener un

dades de Tr

embarazo en la adolescencia no afecta en la
escolar ni en cambios de roles
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener \
relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos

Sefal:

a con una X, en el apartado que mas se acerque a ta experiencia con la intervencion

Muy en | En
desacuerdo | desacuerdo

Ni de acuerdo
ni en
desacuerdo

De Muy
acuerdo | acuerdo
|
{

1. Me gusta el programa \

2. Encuentro atil el programa \

3. Estoy satisfecho con el programa

4. Bl programa respondié a mis
expectativas

amigos

5. Recomendaria este programa a mis \

Insuficientes

Medianamente
suficiente

R |

Muy
Insuficiente

~ El namero de sesiones fue ..
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Uk Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
«Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:

FECHA
[ frecuencia de las sesiones fue ... \ \ \

Ta duracion de las sesiones fue ... \ \

T Laduracion de la intervencion (todas
\as sesiones) fue ...

3. Lacapacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo
fue...

6. Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...

7 1a uilizacion de la computadora
para completar las actividades fue...

9. De manera general, el beneficio de la
intervencion
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Universidad de Guanajuato

| Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA
8. El unico método que protege frente a ETS es el
preservativo )4
9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo )‘

11. Tener d de Enfermedades de Ti
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres. }
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de T isi6 X

Sexual
lill Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la

r 10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

desercion escolar ni en cambios de roles r)‘
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos )‘

Sefiala con una X. en el apartado que maés se acerque a ti experiencia con la intervencion

ta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de |

desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo |

desacuerdo |

Me gusta el programa X ’\ 5
-

Encuentro itil el programa

Estoy satisfecho con el programa

El programa respondi6 a mis

expectativas Y
. Recomendaria este programa a mis
amigos \l
inta Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente | Muy
Insuficiente suficiente suficientes

- Elntmero de sesiones fue ...

A
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“Capacitacion sobre salud sexual

Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

reproductiva en universitarios de enfermeria”.

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA

3. La frecuencia de las sesiones fue ... \
3. La duracion de las sesiones fue ... \

b

1. Laduracion de la intervencion (todas
las sesiones) fue ...

5. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo
fue’s

6. Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...

|
|
|
|

7. La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue...

8. El contenido de las sesiones fue...

9. De manera general, el beneficio de la
intervencion

Ao
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UNIVERSIDAD DE
~ GUANAJUATO

Universidad de Guanajuato
Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual Y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: 532366
FECHA R/I1[24Y

Pretest m Postest E

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencion para

mejorar conocimientos sobre salud sexual Y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso. dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: 24y Sexo: Femenino Masculino
&Se encuentra trabajando actualmente?: Si x No

Sefiala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso

. Items Verdadero Falso

: T 1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el

- area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el \!\
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el nimero y el ><
espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un

factor de riesgo para contraer Enfermedades de X

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al )<

Transmision Sexual :
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

’ Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual v reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA 172/3112/24
T%. El unico método que protege frente a ETS es el\ . i
preservativo ﬁ
X 9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo j X

r\\.'\"ener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision
Sexual
\ 13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la \
desercion escolar ni en cambios de roles
\ 14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener \

10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano \ 7&

relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos

|
|
|
|
|
|
|

X p| A

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a ti experiencia con la intervencion

Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo ni en \ acuerdo acuerdo ~
desacuerdo \ |
|
1. Me gusta el programa \ \
& 2. Encuentro atil el programa

\ 3. Estoy satisfecho con el programa \

| \ \\ . il |

expectativas

4. E| programa respondi6 a m'\s\ \ \ 2<

5. Recomendaria este programa a mis | . .
amigos 'l
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente _‘; Sufici Muy
Insuficiente suficiente }.7 __| suficientes
\ 1. ElnGmero de sesiones fue ... \ >< | | ]
|
v |
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Universidad de Guanajuato

Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA_12/11/2

4

_ La frecuencia de las sesiones fue ...

A

_ La duracion de las sesiones fue ...

K

_ La duracion de la intervencion (todas

las sesiones) fue ...

. La capacidad de la intervencién para

resolver mi situacion de consumo
fue...

. Los procedimientos utilizados en la

intervencion fueron ...

K
X
X

~ La utilizacion de la computadora

para completar las actividades fue...

_ El contenido de las sesiones fue...

. De manera general, el beneficio de la

intervencion

s

&

i
B

L
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UNIVERSIDAD DE
GUANAJUATO

Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”,
NUA: _S374/0
FECHA 17| 24

Pretest E Postest 'X]

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccién son datos sociodemogrificos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: _|Q Sexo: Femenino X Masculino
a trabajando actualmente?: Si No_ X

Sefiala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso

Se

Items Verdadero Falso ]

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el |
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la ;
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el X
sistema reproductivo |

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, |
responsable e informada sobre el numero y el X [
espaciamiento de sus hijos —

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo \ -

4. Se puede utilizar condon femenino y masculino al 2
mismo tiempo 5,

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra X
Enfermedades de Transmisién Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de X
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por X —l
contacto piel a piel
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de Ia Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA

El tnico método que protege frente a ETS es el
preservativo

X |

La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo

x |

10.

Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

. A

1

=

. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision

Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.

1

o

. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de

riesgo para contraer Enfermedades de Transmision
Sexual

13.

Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercion escolar ni en cambios de roles

14.

Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos

Seiala con una X, en el apartado que més se acerque a tu experiencia con la intervencion

Insuficiente

Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo ‘
|
1. Me gusta el programa l X
b AT {
2. Encuentro util el programa j X
3. Estoy satisfecho con el programa 7|__ AT S
| X
4. El programa respondié a mis 7S Tece 1
expectativas i X ‘
5. Recomendaria este programa a mis A ] |
amigos X [ J
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente

suficiente

El nimero de sesiones fue ...

Muy
suficientes
: e
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria
Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA
r 2. La frecuencia de las sesiones fue ... X
3. La duracion de las sesiones fue ... X
4. Laduracion de la intervencion (todas
las sesiones) fue ... S
S. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo <
fue...
6. Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ...
X
7. La utilizacién de la computadora
para completar las actividades fue... <
8. El contenido de las sesiones fue... 7,
9. De manera general, el beneficio de la
intervencion Y

A TR T TG VA PR SR S N SR S s N
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Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria
onocimiento sobre salu ual v reproductiv;
“Capacitaci b lud sexual y re uctiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA |7/11124
8. El unico método que protege frente a ETS es el
preservativo )\
9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo X
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano X
11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres. X
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de \
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision X
Sexual
13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la x
desercion escolar ni en cambios de roles
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos X

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a tii experiencia con la intervencién

Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de |
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo

desacuerdo }

1. Me gusta el programa i X: |

250 E o util el progr

3. Estoy satisfecho con el programa

X

|
4. El programa respondi6 a mis "‘}' s 1 K,,
X

expectativas
5. Rec daria este progr a mis i -1
amigos
|
Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente | Muy
Insuficiente suficiente ]

1. El nimero de sesiones fue ...
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Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual v reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA [2(1) [z Y

A

Wﬁa de las sesiones fue ... \

3. La duracion de las sesiones fue ...

las sesiones) fue ...

e s e

3. Laduracion de la intervencion (todas ‘

resolver mi situacion de consumo
fue...

X
A
A

6. Los procedimientos utilizados en la

5. La capacidad de la intervencién para \
intervencion fueron ... \

para completar las actividades fue...

8. El contenido de las sesiones fue... \

7. La utilizacion de la computadora \

I S

9. De manera general, el beneficio de la
L intervencion
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

«Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
NUA: 260346
FECHA

Pretest |:| Postest [X]

Este cuestionario estd destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso. dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: 19 Sexo: Femenino Masculino_ X
;Se encuentra trabajando actualmente?: Si K No

Sefiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

Items Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el ><
sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,

responsable e informada sobre el numero y el
espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo /7« )
|
4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al L3 |
mismo tiempo | _7_\/
5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra ~

Enfermedades de Transmision Sexual
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un ‘
factor de riesgo para contraer Enfermedades de 7& |
Transmision Sexual |
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por /
contacto piel a piel /\

(I /AR AT o A CRRCARRIRT 1 0 it e o
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: _2650%F4¢
FECHA 47 /11/2

8. El unico método que protege frente a ETS es el
preservativo

9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo

x v/
fe T

10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.

pal
X

12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision
Sexual

A

13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la
desercién escolar ni en cambios de roles 7\
14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener p
relaciones sexuales conmigo, sin importar mis deseos K
Sefiala con una X, en el apartado que més se acerque a ti experiencia con la intervencion
Pregunta Muy en | En Ni de acuerdo | De ’ Muy de
desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo | acuerdo
desacuerdo :
1. Me gusta el programa
g progr: N ‘ :\
2. Encuentro util el programa
. —r = ol
3. Estoy satisfecho con el programa
4. El programa respondi6 a mis T i
expectativas | \/\
5. Recomendaria este programa a mis I
amigos \
: Pregunta Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente | Muy
Insuficiente suficiente suficientes
1. El nimero de sesiones fue ... P e e
P
L
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: H3 2447
FECHA [2/ 11 /2.4

Pretest [ | Postest [ 4|

Este cuestionario estd destinado a estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para
mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemograficos, en la siguiente seccion por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad:Z ﬂ Sexo: Femenino é Masculino

¢Se encuentra trabajando actualmente?: Si No_ X

Seiiala con una X si la oracion te parece Verdadero o Falso

items Verdadero Falso

1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural, no solo ante la
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
sistema reproductivo

2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el
espaciamiento de sus hijos

3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo

4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al
mismo tiempo

5. Las pastillas anticonceptivas protegen contra
Enfermedades de Transmision Sexual

6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un
factor de riesgo para contraer Enfermedades de
Transmision Sexual

7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por
contacto piel a piel

K| | KX
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Division de Ciencias de 1a Salud e Ingenierias

"‘,x{ J Universidad de Guanajuato
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

%; Conocimiento sobre salud sexual v regroductlva
f «Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.
I G T S
NUA: NS AB
FECHA

g, El unico método que protege frente a ETS es el
preservativo

9. La pastilla del
anticonceptivo

10. Hay vacuna contra el

dia siguiente es un método

Virus del Papiloma Humano

11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.
12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contract Enfermedades de Transmision
Sexual

13. Tener un embarazo en
desercion escolar ni en
14. Si me encuentro en una

relaciones sexuales conmig

la adolescencia no afecta en la
cambios de roles

relacion, mi pareja puede tener
igo. sin importar mis deseos

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a ti experiencia con la intervencion

Ni de acuerdo | De Muy de
ni en | acuerdo acuerdo
desacuerdo

Muy en
desacuerdo

1. Me gusta el programa “
I~

2. Encuentro util el programa

W Medianamente | Suficiente \\<M‘ X |
suficiente | suficientas |
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual v reproductiva
“Capacitacion sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA: BR 7249

intervencion

FECHA

2. La frecuencia de las sesiones fue ... K
3. La duracion de las sesiones fue ... X
4. Laduracion de la intervencion (todas

las sesiones) fue ... X
5. La capacidad de la intervencion para

resolver mi situacion de consumo

fue...
6. Los procedimientos utilizados en la

intervencion fueron ... X
7. La utilizacion de la computadora

para completar las actividades fue... ><
8. El contenido de las sesiones fue... >&
9. De manera general. el beneficio de la X
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Universidad de Guanajuato
Division de Ciencias de 1a Salud e Ingenierias

Campus Celaya- Salvatierra
Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual Yy reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual Y reproductiva en universitarios de enfermeria”,
e e
NUA:
FECHA |9 ALK

Pretest [:I Postest E]

Este cuestionario esta destinado a estudiantes de |a Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
de la Universidad de Guanajuato, del Campus Celaya- Salvatierra, su finalidad es evaluar los
conocimientos sobre salud sexual Y reproductiva, antes y después de la “Intervencién para

mejorar conocimientos sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de
enfermeria”.

La primera seccion son datos sociodemogrificos, en la siguiente seccién por medio de una
X elija si las oraciones son Verdadero o Falso, dependiendo a sus conocimientos

Datos sociodemogrificos
Edad: ‘B Sexo: Femenino X Masculino

¢Se encuentra trabajando actualmente?: Si No_ X
Sefiala con una X si la oracién te parece Verdadero o Falso
Items Verdadero Falso
1. Salud Reproductiva es el bienestar de la persona en el
area fisica, mental y sociocultural. no solo ante la X
ausencia de patologias, en todo lo que engloba el
sistema reproductivo
2. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y el X '
espaciamiento de sus hijos 8 e |
3. El coito interrumpido es un método anticonceptivo .‘ \ ;
4. Se puede utilizar condén femenino y masculino al . ><
mismo tiempo v | by A
5. Las pastillas anticonceptivas protegen  contra X
Enfermedades de Transmisién Sexual pIANSLs o €\ ]
6. El inicio de vida sexual a edades tempranas es un ‘
factor de riesgo para contraer Enfermedades de X
Transmisién Sexual A
7. El Virus del Papiloma Humano se contagia por X ’
contacto piel a piel | R
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Universidad de Guanajuato

Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya- Salvatierra

Maestria en Ciencias de Enfermeria

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
“Capacitacién sobre salud sexual y reproductiva en universitarios de enfermeria”.

NUA:
FECHA

8. El tnico método que protege frente a ETS es el
preservativo

9. La pastilla del dia siguiente es un método
anticonceptivo
10. Hay vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

11. Tener antecedentes de Enfermedades de Transmision
Sexual es un factor de riesgo para diversos canceres.

12. Tener multiples parejas sexuales no es un factor de
riesgo para contraer Enfermedades de Transmision K
Sexual

13. Tener un embarazo en la adolescencia no afecta en la X
desercion escolar ni en cambios de roles

14. Si me encuentro en una relacion, mi pareja puede tener
relaciones sexuales conmigo. sin importar mis deseos

X < Ix K

Verdadeso fase

Sefiala con una X, en el apartado que mas se acerque a tu experiencia con la intervencion

Pregunta - Muy en | En Ni de acuerdo | De Muy de
€. o desacuerdo | desacuerdo ni en | acuerdo acuerdo
. desacuerdo

1. Me gusta el programa

3. Estoy satisfecho con el programa

2. Encuentro qtil el programa Y
A

4. El programa respondi6 a mis /
expectativas l- X
5. Recomendaria este programa a mis ; \<
amigos |
Pregunta B - 08 & Muy Insuficientes | Medianamente | Suficiente ) Muy
v v . Insuficiente suficiente suficientes

1. El namero de sesiones fue ...
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reproductiva en universitarios de enfermeria”.

“Capacitacién sobre salud sexualy repro€isii 2 =2 ===
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NUA:
FECHA
3. La frecuencia de las sesiones fue ... X
3. La duracion de las sesiones fue ... >(
4. Laduracionde la intervencion (todas
las sesiones) fue ... y
5. La capacidad de la intervencion para
resolver mi situacion de consumo ><
fue...
foday A e — (SIS T
6. Los procedimientos utilizados en la
intervencion fueron ... ><
B e e [T e
7. La utilizacion de la computadora
para completar las actividades fue... X
8. El contenido de las sesiones fue... X
g [EEERES eS S ———— | Lonw issees
9. De manera general, el beneficio de la
intervencion X
/__,_’_ &
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